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Radna Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

W odpowiedzi na interpelacje nr 72/2026 z dnia 3 marca 2026 r. w przedmiocie aktualnej
sytuacji w zakresie finasowania wyzywienia pacjentéw w szpitalach, ktérych podmiotem jest

Wojewddztwo Zachodniopomorskie, przedstawiam ponizsze informacje.

W latach 2023 - 2025 funkcjonowat program pilotazowy pn.: ,Dobry positek w szpitalu”.
W programie uczestniczyty 582 podmioty lecznicze, co stanowi ponad potowe szpitali
w Polsce, w tym 6 z 13 jednostek podleglych Samorzadowi Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, tj.:

1. Zachodniopomorskie Centrum Onkologii,

2. Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje”
w Szczecinie,
Szpital Wojewddzki im. Mikotaja Kopernika w Koszalinie,
Specjalistyczny Zesp6t Gruzlicy i Chordb Pluc w Koszalinie,

Regionalny Szpital w Kotobrzegu,
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Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Gryficach.

Program pilotazowy pozwolit na dokonanie oceny realnych potrzeb pacjentéw oraz
mozliwosci szpitali, co stanowito podstawe do opracowania rozwigzania systemowego oraz
okreslenie optymal.nej stawki zywieniowej pacjenta. Od 1 stycznia 2026 r. obowigzuje
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu
organizacyjnego zywienia zbiorowego w podmiocie leczniczym wykonujgcym dziatalno$é
lecznicza w rodzaju swiadczenia szpitalne (Dz. U. z 2025 r. poz. 1780) wprowadzajace jednolity

system zywienia. Standard okreslony w rozporzadzeniu opracowany zostat przez Narodowy
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Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Panistwowy Instytut Badawczy we wspotpracy
z Instytutem Matki i Dziecka oraz Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego

i Metabolizmu.

Podobnie jak pilotaz, wprowadza on dodatkowe $rodki finansowe przeznaczone na poprawe
jakodci zywienia i zobowiazuje szpitale do spetniania podwyzszonych wymogow
jakosciowych, obejmujacych m.in. odpowiednia wartos¢ odzywcza positkéw, ich
roznorodno$¢ lepiej dostosowana do potrzeb zdrowotnych pacjentéw. Wycena standardu
zywienia zostala przygotowana na podstawie analiz rzeczywistych danych kosztowych,
przekazanych przez placéwki medyczne, ktére braty udziat w programie pilotazowym.

Ustalone przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji.

Nowy standard zywienia nie zastepuje dotychczasowego finansowania positkow w szpitalach,
lecz je uzupetnia. Podobnie jak w pilotazu, wprowadza on dodatkowe $rodki finansowe,
przeznaczone na poprawe jakosci zywienia i zobowigzuje szpitale do spetniania
podwyzszonych wymogow jakosciowych, obejmujgcych m.in. odpowiednig wartosé
odzywczg positkow, ich réznorodnos¢ lepiej dostosowang do potrzeb zdrowotnych
pacjentow. Szpitale zostaly rowniez zobowiazane do kontroli jakosci positkéw oraz do
publikowania aktualnych jadtospisow i informacji o positkach na swoich stronach

internetowych.

W odroéznieniu do programu pilotazowego, wprowadzony od 1 stycznia 2026 r. nowy standard
zywienia zostat trwale uwzgledniony w wycenie swiadczen szpitalnych finansowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia, co wynika z faktu, ze zywienie pacjentéw stanowi integralng
cze$¢ udzielanego $wiadczenia zdrowotnego i jest elementem kosztéw hospitalizacji. Do
czasu petnego wdrozenia standardu w szpitalu, Narodowy Fundusz Zdrowia bedzie
korygowat stawki o wskaznik korygujacy. Po zakoriczeniu trzeciego kwartatu Narodowy
Fundusz Zdrowia przeprowadzi weryfikacje, opierajac sie na oswiadczeniach sktadanych przez

szpitale, aby ustali¢, od kiedy realizujg one wymagane standardy.

Ponizej przedstawiamy obecne stawki zywienia w jednostkach bioracych udziat w pilotazu
w porownaniu do tych stosowanych w ramach ,Dobrego positku w szpitalu” oraz
w poréwnaniu do stawek wczesniejszych. Podkreslenia wymaga fakt, iz obecne stawki mogg
ulec zmianie na etapie wdrazania standardu w jednostkach - do 1 wrzesnia 2026 r.

Poréwnanie stawek zywieniowych nie jest jednoznaczne, poniewaz mocno koreluje ze
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specyfiky dziatalnosci Szpitala, chorobami i prowadzonym procesem terapeutycznym oraz

terminem wdrozenia standardu.

Ip. SPZOZ

stawka zywieniowa
- przed programem
pilotazowym w zt

stawka zywieniowa
w ramach programu
pilotazowego w zt

aktualna stawka
zywieniowa w zt

w Koszalinie

i Zachodniopomorskie Centrum Onkologii 57,93 72,51-83,42 85,33
Samodzielny Publiczny Specjalistyczny

2. | Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje” w 35,00 - 36,52 68,80 - 70,60 44,88 - 46,68
Szczecinie
Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadow

3 Opieki Zdrowotnej w Gryficach 2040 4500 4200
Specjalistyczny Zespél Gruilicy i Choréb Pluc

4. w Koszalinie 25,99 30,98-31,99 30,48

5. Regionalny Szpital w Kotobrzegu 4411 48,16-51,28 53,13

6. Szpital Wojewddzki im. Mikolaja Kopernika 35,87 46,69 44,80
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