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l. Wprowadzenie

Nieptodno$é jest narastajgcym problemem spotecznym i zdrowotnym. Rodzicielstwo
to istotny element rozwoju spotecznego i samorealizacji oraz osiggniecia sukcesu
zyciowego. Samorzgd wojewodztwa wychodzgc naprzeciw potrzebom zdrowotnym
populacji wojewédztwa zachodniopomorskiego w zakresie leczenia nieptodnosci,
uznawanej jako chorobe spofeczna, wskazuje, iz waznym i celowym jest podjecie
szeregu dziatan majgcych na celu zwiekszenie dostepnosci do zaawansowanych
metod jej leczenia, czego spodziewang implikacjg bedzie ksztaltowanie pozytywnych
trendéw demograficznych w regionie.

Programy polityki zdrowotnej opracowywane i realizowane przez jednostki
samorzadow terytorialnych umozliwiajg nieptodnym parom skorzystanie z procedury
zaptodnienia pozaustrojowego i metod wspomaganego rozrodu. Proponowanym
dziataniem wspierajgcym samorzadu wojewédztwa zachodniopomorskiego jest pomoc
finansowa dla innych samorzadéw terytorialnych w realizacji programoéw polityki
zdrowotnej w zakresie leczenia nieptodnosci metodg in vitro.

Potrzebe wsparcia leczenia nieptodnosci metodg in vitro potwierdza fakt, iz pomimo
udowodnionej haukowo wysokiej skutecznosci jej stosowania, procedury zaptodnienia
pozaustrojowego nie sg objete koszykiem $wiadczen gwarantowanych.

W tej sytuacji dofinansowanie programéw polityki zdrowotnej w zakresie leczenia
nieptodno$ci metodg in vitro realizowanych przez jednostki samorzadu terytorialnego
bedzie wilasciwym uzupelnieniem ograniczonego zakresu $wiadczen leczenia

nieptodnosci finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Il. Opis problemu zdrowotnego

Nieptodno$¢ uznawana jest za chorobe spoteczng, poniewaz diagnozowana jest
nawet u 20% par. Skala nieptodnosci wzrasta od kilkudziesieciu lat, obejmujac coraz
wiekszg czes¢ populacji. Nieptodnos¢ zostata zdefiniowana, jako niemoznos¢ zajscia
w cigze po roku utrzymywania regularnych stosunkéw piciowych bez uzycia srodkéw
antykoncepcyjnych. Spowodowana jest w réwnym stopniu przez czynnik meski
i zenski. Wzrost populacji nieptodnej jest rowniez wynikiem trendéw populacyjnych,
takich, jak coraz pézniejszy wiek kobiet i mezczyzn decydujgcych sie na prokreacje.

Tymczasem badania dowodzg, ze ptodnos¢ kobiety i ptodnosé mezczyzn spadajg
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wraz z uplywem lat. Pary dotknigte nieptodnoscig znacznie czesciej doswiadczajg
depresji, zaburzen relacji spotecznych, zaburzen nerwicowych zwigzanych ze stresem
i prowadzgcych do obnizenia jako$ci zycia oraz zmniejszenia produktywnosci
zawodowej. Ponadto, pary nieptodne sg zagrozone rozpadem zwigzku lub rozwodem
w wyzszym stopniu w poréwnaniu do rodzin dzietnych.

Metody leczenia dobierane sa indywidualnie, w zalezno$ci od przyczyny nieptodnosci,
czasu trwania aktywnych i jednocze$nie bezskutecznych staran o cigze zgodnie
z przepisami w tym zakresie oraz z rekomendacjami miedzynarodowych i krajowych
towarzystw naukowych. Diugi czas trwania nieptodnosci mimo prawidtowych wynikow
badan wskazuje na to, ze przyczyna nieptodnosci jest powazna i wymaga
zastosowania metod rozrodu wspomaganego medycznie.

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznaje nieptodnosc¢ za chorobe o kodach ICD-10: N46,
N97 i szacuje, ze w spoteczenstwach krajow wysokorozwinietych nieptodno$¢ dotyka
10-12% populacji, a przyjeta w Polsce w czerwcu 2015 roku ustawa o leczeniu
hieptodnosci reguluje prawo do jej skutecznego i bezpiecznego leczenia.

Dane Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu i Embriologii wskazujg, ze zjawisko
to dotyka bezposrednio okoto 20% spoteczenstwa w wieku reprodukcyjnym. W Polsce
jest to okoto 1,5 miIn par, spoéréd ktérych okoto 60% wymaga specjalistycznego
postepowania lekarskiego. Powyzsze dane wskazuja, ze wielko$¢ populacji polskiej
wymagajgcej leczenia metodami in vitro wynosi okoto 30 tysiecy par rocznie. Liczbe te
obliczono na podstawie danych statystycznych [iloczyn wielko$ci populacji nieptodnej
(1,5min par) x odsetek par wymagajgcych leczenia in vitro w danym roku (2%)]
Odnoszac ten schemat do populacji wojewéddztwa zachodniopomorskiego liczacej
1706 579 mieszkancéw (GUS 2017r.), liczebnosé nieptodnej populacji wojewddztwa
szacuje sie na 66 624 pary, a liczebno$¢ populacji wymagajgcej leczenia metoda

in vitro wynosi okoto 1 332 pary rocznie.

lll. Cele dofinansowania z budzetu wojewddztwa programéw polityki zdrowotnej
w zakresie leczenia nieptodnosci metodg in vitro realizowanych przez inne
jednostki samorzadu terytorialnego

1) Obnizenie odsetka par bezdzietnych w populacji wojewodztwa.
2) Poprawa dostepu do leczenia nieptodnosci metodami wspomaganego rozrodu

dla mieszkanhcow wojewoddztwa.
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3) Zwiekszenie skutecznosci leczenia par, u ktérych stwierdzono nieptodnosé
I wyczerpaly sie inne dostepne metody jej leczenia.
4) Obnizenie kosztéw leczenia nieptodnosci ponoszonych przez pacjentow

korzystajgcych z metod rozrodu wspomaganego medycznie.

IV. Uzasadnienie dla dofinansowania z budzetu wojewoédztwa programow
polityki zdrowotnej w zakresie leczenia nieptodnosci metoda in vitro
realizowanych przez inne jednostki samorzadu terytorialnego

Rodzina i macierzynstwo podlegajg szczegodlnej Konstytucyjnej Ochronie Parstwa
(art. 71 Konstytucji RP). Deklaracja Praw Cztowieka stanowi, iz prawo do posiadania
potomstwa jest podstawowym prawem cztowieka (art.16). W 2008 roku Parlament
Europejski uznat, ze wszystkie pary na terenie UE majg prawo do leczenia
nieptodno$ci. Polska pozostanie niebawem jedynym krajem w Unii Europejskiej,
w ktorym pacjenci nie moga liczy¢ na refundacje leczenia nieptodnoéci metoda in vitro.
O spotecznym zapotrzebowaniu na programy zdrowotne majgce na celu
dofinansowanie kosztéw leczenia osob dotknietych nieptodnoscig $wiadczy skala
zainteresowania Narodowym Programem Leczenia Nieptodnoéci Metodg Zaptodnienia
Pozaustrojowego, z ktérego w czasie jego trwania (2013 — 2016) skorzystato ponad
17 tysiecy polskich par i dzigki ktéremu urodzito sie juz ponad 8000 dzieci, zas kolejne
pary oczekujg potomstwa. Zgodnie z danymi zebranymi przez Ministerstwo Zdrowia,
srednia skutecznos¢ metody in vitro w ramach ww. Programu w latach 2013 — 2016
uksztattowata sie na poziomie 32% cigz klinicznych w przeliczeniu na transfer
zarodka, co dowodzi terapeutycznej skutecznosci tej metody leczenia oraz wskazuje
na osigganie przez polskie osrodki wysokiej efektywnoéci na tle innych krajow
europejskich. Po zamknieciu Narodowego Programu Leczenia Nieptodnos$ci Metodg
Zaptodnienia Pozaustrojowego na lata 2013-2016, pary zostaly zmuszone
do korzystania wylgcznie z leczenia komercyjnego, ktére jest finansowo trwale
niedostepne dla wielu z nich, co wzmacnia zjawisko ekonomicznej dyskryminacji tej
grupy chorych.

Samorzadowe programy polityki zdrowotnej dotyczace leczenia nieptodnosci
realizowane sg aktualnie w kilku polskich miastach, miedzy innymi: Czestochowa,

Poznan, Lodz, Szczecinek i Warszawa.
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V. Warunki uzyskania pomocy finansowej z budzetu wojewddztwa przez inne
jednostki samorzadu terytorialnego

O uzyskanie pomocy finansowej, moga sie stara¢ jednostki samorzadu terytorialnego

z terenu wojewodztwa zachodniopomorskiego, spetniajace tgcznie ponizsze warunki:

1) Posiadanie opracowanego programu polityki zdrowotnej w zakresie leczenia
nieptodnosci metodg zaptodnienia pozaustrojowego, pozytywnie
zaopiniowanego przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfikagji,
zgodnie z art. 48a ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkow publicznych.

2) Dokonanie wyboru realizatoréw programu (tryb konkursowy), zgodnie z art. 48b
ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkow
publicznych, spetniajgcych warunki okreslone przepisami ustawy o leczeniu
nieptodnosci.

3) Ztozenie poprawnie wypetnionego i kompletnego wniosku o przyznanie pomocy

finansowej.

VI. Wysokosé srodkdw i realizacja pomocy finansowej

Pomoc finansowa realizowana bedzie poprzez nabdr wnioskéw w trybie ogtoszenia,
a nastgpnie zawarcia umoéw z jednostkami samorzgdu terytorialnego na
dofinansowanie realizacji programéw polityki zdrowotnej w zakresie leczenia
nieptodnosci metodg in vitro. Dana jednostka samorzadu terytorialnego moze
otrzymac¢ pomoc finansowg tylko na jedno zadanie w danym roku budzetowym.
taczna kwota $rodkéw z budzetu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego na udzielenie
pomocy finansowej w roku 2018 wynosi 300.000 zt. Dofinansowanie z budzetu
wojewodztwa moze wynies¢ maksymalnie do 50% catkowitej wartosci programu
polityki zdrowotnej jednostki samorzgdu terytorialnego.

Pierwszy nabdr wnioskéw wyznacza sie na dzierh 22 czerwca 2018 r. W przypadku
niewykorzystania ww. puli sSrodkéw na udzielenie pomocy finansowej, nabér wnioskéw
zostanie ponowiony.

Kwalifikowalno$¢ wydatkéw rozpoczyna sie z dniem podpisania umowy o przyznanie
pomocy finansowej. Dotacja powinna zosta¢ wykorzystana do 31 grudnia 2018 r.
Planuje sie kontynuowanie zadania w roku 2019, w zaleznosci od zainteresowania
jednostek samorzadu terytorialnego. Wysokos$¢ srodkéw na ten cel zostanie okreslona

w uchwale budzetowej Sejmiku Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na rok 2019.
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Oceny wnioskéw dokonywaé bedzie komisja konkursowa powotana przez Marszatka

Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego. Wybér dotowanych jednostek samorzadu

terytorialnego bedzie opierat sie na:

— ocenie formalnej i merytoryczne;j,

—  spetnieniu warunkéw okreslonych w rozdziale 11l i V niniejszego dokumentu,

— analizie lokalnych danych demograficznych i epidemiologicznych,

— zaleceniach i rekomendacjach medycznych, w tym opinii Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikaciji.

Szczegdtowe warunki realizacji pomocy zostang okreslone w umowie pomocy

finansowej zawartej pomiedzy Wojewddztwem Zachodniopomorskim

a okreslong jednostka samorzadu terytorialnego.

Realizacjg zadania zajmie sie Wydziat Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego

Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

VIl. Sprawozdawczosé

Jednostki samorzadu terytorialnego, ktére otrzymajg dotacje, przedstawia
do 31 stycznia 2019 r. sprawozdanie rzeczowo-finansowe oraz opisowe z realizacji
programu. Szczegdtowy spos6b sporzgdzenia sprawozdania zostanie okreslony
w  umowie  pomocy finansowej zawarte; pomiedzy  Wojewodztwem

Zachodniopomorskim a okreslong jednostka samorzgdu terytorialnego.

DYREKTOR
Wydzialu Zdrowia
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