Sprawozdanie z przebiegu konsultacji spotecznych projektu Regionalnego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewédztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku

Podstawa prawna

Uchwata Nr 1X/174/15 Sejmiku Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego z dnia 15 grudnia 2015 r.
w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych z mieszkaricami wojewddztwa
zachodniopomorskiego

Uchwata nr 1600/25 z dnia 16 wrzesnia 2025 r. Zarzadu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
w sprawie skierowania do konsultacji spotecznych projektu Regionalnego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego Wojewo6dztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku.

Cel konsultacji

Celem konsultacji byto stworzenie mozliwosci wiaczenia podmiotéw dziatajacych na rzecz ochrony
zdrowia mieszkancéw wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz samych mieszkancéw w procesy
podejmowania decyzji w sprawach waznych dla regionu, zwiekszenia efektywnosci tych decyzji,
wzmocnienia wspolnoty samorzadowej Pomorza Zachodniego oraz przyczynienia sie do
optymalizacji systemu psychiatrycznej opieki zdrowotnej na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego.

Przedmiot konsultacji
Zarzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego przediozyt do konsultacji spotecznych projekt
Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do
2030 roku.
Data rozpoczecia i zakonczenia konsultacji
Konsultacje zostaty przeprowadzone w okresie od 24 wrze$nia 2025r. do 8 pazdziernika 2025 roku.
Zasieg terytorialny konsultacji
wojewddztwo zachodniopomorskie
Osoba lub komoérka organizacyjna Urzedu odpowiedzialna za przeprowadzenie konsultacji:
Aneta Kosciuk tel. 91 452 86 81
Maria Szumitowicz tel. 91 452 86 85
Biuro ds. zdrowia publicznego
Wydziat Zdrowia

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie
email: akosciuk@wzp.pl

Przebieg akcji informacyjnej

16 wrzesnia 2025 roku informacja o zapowiedzi planowanych konsultacjach zostata zamieszczona:


mailto:akosciuk@wzp.pl

e w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego: www.bip.wzp.pl,

W dniu 19 wrzesnia 2025 r. o planowanych konsultacjach spotecznych poinformowano:

e Zachodniopomorski Urzad Wojewdédzki, Pawet Wagner Dyrektor Wydziatu Zdrowia i
Polityki Spotecznej,

e Zachodniopomorski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia,

e Dyrektoréw Samodzielnych Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej,

e Drn. hum. Emilia Rutkowska, Konsultanta wojewédzkiego w dziedzinie psychologii
klinicznej,

e Prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur, Konsultant wojewddzki w dziedzinie
psychiatrii,

e Lek. med. Matgorzata Wyrebska-Rozpara, Konsultant wojewddzki w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy,

e Starostwa powiatéw Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.

Wraz z informacja przekazano projekt programu, z prosba o zaopiniowanie.

Nastepnie, 24 wrzes$nia 2025 r. w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego
opublikowano ogtoszenie w sprawie skierowania do konsultacji spotecznych projektu Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku.

Forma konsultacji

Forma konsultacji byto przyjmowanie pisemnych opinii na formularzu stanowigcym zatacznik do
ogtoszenia:

e osobiscie w godzinach 7.30-1530 w Kancelarii Ogélnej Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie, ul. Pitsudskiego 40, z dopiskiem na
kopercie: ,Konsultacje projektu Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku”,

e droga pocztowa na adres: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
w Szczecinie, ul. Pitsudskiego 40, 70-421 Szczecin, z dopiskiem na kopercie ,Konsultacje
projektu Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego do 2030 roku”,

e za posrednictwem poczty elektronicznej na adres: sek_wz@wzp.pl,

e zaposrednictwem platformy e-Doreczenia, ePUAP Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego z podpisem kwalifikowanym osoby uprawnionej do
reprezentowania podmiotu.

Przebieg konsultacji

W czasie trwaty konsultacji w okresie od 24 wrze$nia do 8 pazdziernika 2025 r. do Wydziatu Zdrowia
wptynety odpowiedzi od 4 podmiotéw:

Dwa podmioty zgtosity uwagi, opisane w ponizszym zestawieniu tabelarycznym:

e Prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur, Konsultant Wojewddzki w dziedzinie
Psychiatrii,
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e Zachodniopomorski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia,
Dwa podmioty przekazaty informacje nie zgtaszajac uwag:

e Dom Pomocy Spotecznej ,Zielony Taras” w Koszalinie nie zgtosit uwag w formularzu
konsultacyjnym projektu Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku.

e SPOZ Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w
Stanominie poinformowat, ze wyraza che¢ przystapienia do konsultacji programu
Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewo6dztwa
Zachodniopomorskiego do 2030 roku”.

Ponadto w dniu 9 pazdziernika 2025 r. wptyneta informacja Zachodniopomorskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego o pozytywnym zaopiniowaniu projektu Regionalnego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku, uchwatg nr 58/2022-
2025 zdnia 9 pazdziernika 2025 r. w sprawie zaopiniowania ,Regionalnego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego Wojewo6dztwa Zachodniopomorskiego do 2030 roku”.



Wyniki konsultacji wraz z uzasadnieniem przedstawia ponizsza tabela.

Kucharska-Mazur, Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie
Psychiatrii dla Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

przyjeta do szpitala psychiatrycznego
bez zgody tylko wtedy, gdy jej
dotychczasowe zachowanie
wskazuje na to, ze z powodu tej
choroby zagraza bezposrednio
wiasnemu zyciu lub zdrowiu oraz
innych oséb oraz ktérej
dotychczasowe zachowanie
wskazuje na to, ze nieprzyjecie do
szpitala spowoduje znaczne
pogorszenie stanu jej zdrowia
psychicznego i jest niezdolna do
samodzielnego zaspokajania
podstawowych potrzeb
zyciowych(s.40, 111.1.3)

psychicznie moze by¢
przyjeta do szpitala
psychiatrycznego bez
zgody tylko wtedy, gdy
jej dotychczasowe
zachowanie wskazuje
na to, ze z powodu tej
choroby zagraza
bezposrednio
wiasnemu zyciu lub
zyciu badz zdrowiu
innych o0séb lub ktérej
dotychczasowe
zachowanie wskazuje
na to, ze nieprzyjecie do
szpitala spowoduje
znaczne pogorszenie
stanu jej zdrowia
psychicznego badz jest
niezdolna do

zdrowia psychicznego

Lp. | Nazwa podmiotu/imiei Czes¢ dokumentu, do ktérego Proponowane zmiany | Uzasadnienie Rozstrzygniecie
nazwisko mieszkanca odnosi si¢ uwaga brzmienia zapisulub | wprowadzenia
wojewoédztwa (nr rozdziatu i nr strony) tresci nowego zapisu zmiany/ nowego
. . (w przypadku .
zachodniopomorskiego B ) zapisu
propozycji dodania
nowego zapisu nalezy
wpisac: NOWY ZAPIS)
1 Prof. dr hab. n.med. Jolanta Skierowanie od lekarza Od 17.09.2025 nie jest Nowelizacja ustawy o Uwaga uwzgledniona
Kucharska-Mazur, Konsultant ubezpieczenia zdrowotnego (np. wymagane skierowanie | $wiadczeniach
Wojev.v()d“zki w dzi.edzinie lekarza POZ lub psychiatr)’/) jest do psychologa. finansowanych przez
Psychiatrii dla Wojewddztwa wymagane aby skorzysta¢ z porady NFZ
Zachodniopomorskiego psychologa i psychoterapeuty (s.35,
l.1.1)
2 Prof. dr hab. n.med. Jolanta Osoba chora psychicznie moze by¢ Osoba chora Ustawa o ochronie Uwaga uwzgledniona




samodzielnego
zaspokajania
podstawowych
potrzeb zyciowych, a
uzasadnione jest
przewidywanie, ze
leczenie w szpitalu
psychiatrycznym
przyniesie poprawe jej
stanu zdrowia.

Prof. dr hab. n.med. Jolanta
Kucharska-Mazur, Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie
Psychiatrii dla Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

3.4 Zwiekszenie miejsc leczenia
alkoholowych zespotéw
abstynencyjnych (s.75, VII.1.)

Zwiekszenie miejsc
leczenia alkoholowych
zespotéw
abstynencyjnych oraz
utworzenie oddziatéw
detoksykacyjnych dla
0s06b uzaleznionych od
srodkow
psychoaktywnych.

Narastajacy problem
uzywania substancji
psychoaktywnych oraz
brak miejsc
zapewniajacych
mozliwos¢ bezpiecznej
detoksykacji takich
0s6b. Obecne oddziaty
psychiatryczne nie sa
przygotowane do tej
funkcji, gdyz nie
zapewniajg ha miejscu
dostepu do
anestezjologa i
specjalistycznej
aparatury
monitorujace;j.
Detoksykacja
prowadzona jest na
SOR, w znacznym
stopniu angazujac
zasoby tych oddziatéw.
Utworzenie oddziatéw
detoksykacyjnych, scisle

Uwaga uwzgledniona




powiazanych z
osrodkami leczenia
uzaleznien, pozwolitoby
na poprawe
skutecznosci leczenia
0s0b uzaleznionych
poprzez zapewnienie
ciagtosci opieki.

Prof. dr hab. n.med. Jolanta
Kucharska-Mazur Konsultant
Wojewddzki w dziedzinie
Psychiatrii dla Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Na uwage zastuguje takze rozwaj
nowych zawodéw/kwalifikacji
pracownikéw uczestniczacych

w opiece psychiatrycznej, takich jak
m.in. asystenci zdrowia. W chwili
obecnej zatrudnienie

asystentow zdrowia (...)(s.78, VIL.1.)

Na uwage zastuguje
takze rozwdj nowych
zawodow/kwalifikacji
pracownikéw
uczestniczacych

w opiece
psychiatrycznej, takich
jak m.in. asystenci
zdrowienia. W chwili
obecnej zatrudnienie
asystentéw zdrowienia

(...)

Okreslenie ,asystent
zdrowienia” jest
wiasciwe

Uwaga uwzgledniona

Prof. dr hab. n.med. Jolanta
Kucharska-Mazur, Konsultant
Wojewodzki w dziedzinie
Psychiatrii dla Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

3.5 Wprowadzanie zachet
finansowych, socjalnych,
udogodnien dla lekarzy i ich rodzin,
majacych na celu zachecanie lekarzy
do podjecia zatrudnienia na terenie
wojewoédztwa (s.79, VII.1.).

3.5 Wprowadzanie
zachet finansowych,
socjalnych, udogodnien
dla lekarzy i ich rodzin,
majacych na celu

zachecanie lekarzy do
podjecia zatrudnienia
na terenie
wojewddztwa w
osrodkach poza
Szczecinem.

Nierbwnomierny
rozkfad zatrudnienia
lekarzy, z wyrazna
przewaga
zatrudnionych w
Szczecinie i
problemami kadrowymi
poza Szczecinem.

Uwaga uwzgledniona

Zachodniopomorski Oddziat
Narodowego Funduszu Zdrowia

Strona 73
Kierunki dziatan: 1.1.

Zapis: ,w 3 powiatach
(Swidwinskim, tobeskim
i kamienskim) nie

Centrum Zdrowia
Psychicznego
prowadzone przez ZOZ

Uwaga uwzgledniona




funkcjonuja poradnie
zdrowia psychicznego
- proponujemy
wykresli¢ powiat
Swidwinski i tobeski

"

MSWiA w Ztociencu
obejmuje opieka
mieszkancow powiatéow
drawskiego, tobeskiego
i Swidwinskiego i
zabezpiecza
$wiadczenia w zakresie
psychiatrycznej opieki
ambulatoryjnej,
Srodowiskowej,
dziennej.

Zachodniopomorski Oddziat
Narodowego Funduszu Zdrowia

Strona 75
4, Wdrazanie planu rozmieszczenia
Centrum Zdrowia Psychicznego dla
dorostych

Kierunki dziatan

W obszarze powiatu
stargardzkiego,
mysliborskiego,
pyrzyckiego i
gryfinskiego nie ma
osrodkéw, ktére mogty
teraz badz w przysztosci
utworzy¢ CZP.
Osiagniecie petnej sieci
CZP bedzie niemozliwe
do zrealizowania.

Uwaga nieuwzgledniona

Pozostawia sie zapis:
kierunek dziatania ,4.2
Tworzenie CZP w kazdym
powiecie w dalszej
perspektywie czasowej.”

Uzasadnienie:

Strategia Rozwoju Polski do
2035 r. (projekt w trakcie
konsultacji publicznych do
31.10.2025r.) wskazuje, ze
JZostanie zapewnione wsparcie
infrastrukturalne dla nowych i
istniejgcych CZP dla dorostych
tak, aby zapewni¢
funkcjonowanie CZP w kazdym
powiecie.”

Zachodniopomorski Oddziat
Narodowego Funduszu Zdrowia

Strona 77
Cel szczegotowy 2:
Upowszechnianie nowego modelu

2.3 Utworzenie
kolejnych poradni

Powinno nastapic
przeksztatcenie poradni
zdrowia psychicznego

Uwaga uwzgledniona




opieki psychiatrycznej dla dzieci i
miodziezy opartego
o trzy poziomy referencyjne.

zdrowia psychicznego

dla dzieci i mtodziezy w
Centra Zdrowia
Psychicznego dla dzieci

i mtodziezy (Il poziom
referencyjny).
Ogtoszenie konkurséw
na poradnie zdrowia
psychicznego stoi w
sprzecznosci z nowym
modelem ochrony
zdrowia psychicznego
pacjentow
niepetnoletnich.

Szczecin, 21 pazdziernika 2025r.
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