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Region w płd. Finlandii, jeden z 19 regionów w Finlandii. 

Składa się z 26 gmin; Askola, Espoo, Hanko, Helsinki, Hyvinkää, Ingå, Järvenpää, Karkkila, Kauniainen, Kerava, Kirkkonummi, Lapinjärvi, Lohja, Loviisa, Myrskylä, Mäntsälä, Nurmijärvi, Pornainen, Porvoo, Pukkila, Raseborg, Sipoo, Siuntio, Tuusula, Vantaa and Vihti. 

Powierzchnia (dane z 2013) – łącznie: 16 059 km² (29% populacji Finlandii), 
z tego: ląd: 9 097 km², wody słodkie: 471 km², wody słone: 6 491 km²

Ludność (dane z 2013) - 1 566 800 osób, gęstość zaludn.: 167 osób/km² (dane z 2009 roku). 
Ludność wg języka (dane z 2012) - fińskojęzyczna:  82,2 %, szwedzkojęzyczna: 8,5 %, inne: 9,3 %

Produkt Krajowy Brutto (GDP per capita) (dane z 2010) - 136 (Finlandia = 100), 45 476 €    

Zatrudnienie (dane z 2010) – łącznie: 744 820 (32 % ludności Finlandii)
    
Stopa bezrobocia: 7,2 % (średnia w Finlandii 9,8 %)

Obszar metropolitalny Helsinek tworzą cztery miasta: Helsinki, Espoo, Vantaa i Kauniainen. Stanowią one centrum regionu. 


NAUKA 
8 uczelni wyższych, m. in. 
· Hanken School of Economics, Helsinki
· Aalto University School of Science and Technology, Helsinki i Espoo 
· University of Helsinki.

GOSPODARKA, BIZNES 
· najbardziej zurbanizowany region Finlandii, w którym wytwarzana jest ponad 1/3 PKB Finlandii.  

· najważniejsze centrum innowacji w Europie Północnej ze znaczącymi inwestycjami w sektor badań i rozwoju, przemysł informatyczny i telekomunikacyjny (Espoo - siedziba firmy Nokia), badania naukowe - w Finlandii liczba specjalistów w dziedzinie nauki                      i technologii w odniesieniu do liczby mieszkańców kraju jest największa na świecie. 300 spośród 500 największych fińskich przedsiębiorstw ma swoją siedzibę w regionie. 

· w regionie skoncentrowana jest największa w Finlandii ilość firm. 

· gospodarka regionu oparta jest w dużej mierze na klastrach i sieciach współpracy. 

· W regionie realizowane są nowatorskie projekty innowacyjne w różnorodnych dziedzinach. Jednym z nich jest projekt GreenNet Finland, w ramach którego działa zrzeszenie kilkuset firm aktywnych w obszarze ochrony środowiska (w Finlandii sektor ten generuje większe obroty, niż przemysł chemiczny i farmaceutyczny). Efekt synergii tego zrzeszenia pozwala na realizację dużych projektów krajowych.
Inne przedsięwzięcie innowacyjne, to AVIAPOLIS – projekt, w którym w sąsiedztwie międzynarodowego lotniska w Vantaa i we współpracy z nim powstaje nowoczesna infrastruktura, centra handlowe i logistyczne, nowe przedsiębiorstwa oraz osiedla mieszkaniowe. Efektem projektu było utworzenie 20 tys. nowych miejsc pracy.





INTELIGENTNE SPECJALIZACJE W REGIONIE HELSINKI-UUSIMAA 
http://www.uudenmaanliitto.fi/files/13281/Helsinki-Uusimaa_Regional_Programme_A31-2014.pdf

· Urządzenia inteligentne 
· Logistyka
· Nowe materiały i nanotechnologia
· Technologie sensoryczne i bezprzewodowe 
· ICT
· Woda
· Produkt i planowanie przemysłowe
· Usługi cyfrowe
· Zdrowie i biotechnologia
· Wellness
· Przemysł spożywczy
· Energia
· Technologia środowiska
· Nauki przyrodnicze / badania atmosfery  


WŁADZE
Zgromadzenie Rady Regionu (Uusimaa Regional Council, organ ustawodawczy, 72 członków). 

W zakresie ROZWOJU REGIONALNEGO Rada Regionu odpowiada za:
· rozwój regionalny we współpracy z organami państwowymi
· przygotowanie i akceptację Programu Rozwoju Regionalnego
· przygotowanie Rocznego Planu Wdrożeniowego we współpracy z organami państwowymi, samorządami etc.
· przygotowanie propozycji do Programu regionalnego zgodnie z unijnymi funduszami strukturalnymi
· promocja współpracy samorządów, subregionalnej i międzyregionalnej
· monitoring rozwoju regionalnego i subregionalnego
· kwestie i kontakty międzynarodowe.  

 W zakresie PLANOWANIA PRZESTRZENNEGO I BUDOWNICTWA Rada Regionu odpowiada za:
· sporządzenie regionalnego strategicznego Planu Zagospodarowania Przestrzennego
· sporządzenie Planu regionalnego 
· przygotowywanie raportów i analiz w fazie tworzenia Palnu regionalnego
· współpracę z samorządami i właściwymi urzędami, udział w planowaniu innych sektorów
· opiniowanie w zakresie kwestii planowania przestrzennego
· wdrażanie Planu regionalnego i jego aktualizację  

Skład Rady Regionu:
· Przewodniczący Rady: Mr Eero Heinäluoma (Socjaldemokraci, SD, Helsinki)
· I Wiceprzewodniczący: Timo Juurikkala (Zieloni, Vanda)
· II Wiceprzewodniczący: Juha Hakola (Partia Koalicji Narodowej, Samlingspartiet, Helsinki).

Skład Zarządu Rady Regionu:
· Przewodniczący Zarządu Rady (organ wykonawczy, 14 członków): Ms Outi Mäkelä 
· I Wiceprzewodniczący: Pasi Salonen (Partia Prawdziwych Finów, Sannfinländarna)  
· II Wiceprzewodniczący: Jari Sainio (Socjaldemokraci, Vanda).
· Szef Regionu: Mr Ossi Savolainen. 



UMOWY Z POLSKIMI REGIONAMI
· Woj. Podlaskie - delegacja była z wizytą w Uusimaa (list intencyjny - plan?) plany nawiązania współpracy -   11 października 2013 r. w Białymstoku odbyło się Tematyczne Spotkanie Biznesowe „Skandynawska kultura biznesu”.  http://rif.pfrr.pl/45.htm?dokument=4259  

	

	


· Woj. Mazowieckie - 5-6 maja 2008 r. podpisano w Warszawie „Porozumienia między Województwem Mazowieckim (Rzeczpospolita Polska) a Regionem Uusimaa (Republika Finlandii) o współpracy międzyregionalnej”.  
W ramach Porozumienia Województwo Mazowieckie i Region Uusimaa zadeklarowały chęć współpracy m.in. w następujących dziedzinach: planowanie i rozwój regionalny,                       w szczególności obszarów metropolitalnych, środowisko i zrównoważony rozwój, wspieranie działań innowacyjnych i społeczeństwa informacyjnego, wspieranie współpracy gospodarczej oraz rozwoju transportu, w tym międzynarodowych powiązań transportowych, kultura.
Porozumienie podpisali: w imieniu Województwa Mazowieckiego - Marszałek Województwa Mazowieckiego Adam Struzik, w imieniu Regionu Uusimaa – Tapani Mäkinen, Przewodniczący Zarządu Regionu Uusimaa. Dla Finów ważna jest także współpraca               w obszarze Morza Bałtyckiego.



W 2014 ROKU REGION HELSINKI-UUSIMAA CHCE BYĆ NAJBARDZIEJ KONKURENCYJNYM REGIONEM ZE WSZYSTKICH REGIONÓW BAŁTYCKICH (Z PROGRAMU REGIONALNEGO HELSINKI-UUSIMAA, WIZJA I STRATEGIA 2040, PRIORYTETY STRATEGICZNE 2014–2017). 
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