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Podstawowe informacje o realizacji Programu

Okres realizacji Programu:

styczen 2017 r. - grudzien 2017 r.

Cel gtéwny Programu:

ograniczenie probleméw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z zazywaniem substancji
psychoaktywnych

Cele strategiczne Programu:

1. ograniczenie szkéd wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych,

2. ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
zrodzin, w ktérych wystepuje uzaleznienie,

3. ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez,

4. poprawa jakosci dziatan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programéw
przeciwdziatania uzaleznieniom,

5. ograniczenie przypadkédw naruszen prawa w zwigzku z zazywaniem substancji
psychoaktywnych .

Podstawowe metody realizacji Programu:

e dziafania edukacyjne;

e organizacja kampanii spotecznych;

e diagnozowanie wybranych probleméw;

e sporzadzanie raportéw;

e wspotpraca z mediami;

e systematyczna wspétpraca instytucjonalna.

Gléwny realizator Programu:

Wydziat Wspotpracy Spotecznej

Partnerzy realizacji Programu:

e jednostki samorzadu terytorialnego;

e starostwa powiatowe;

e organizacje pozarzagdowe;

o placéwki oswiaty;

e podmioty lecznicze;

e stuzby mundurowe;

e inne instytucje zajmujace sie problematyka uzaleznien.



Finansowanie realizowanych zadan

Wykonanie | Wskaznik realizacji
Wojewo6dzki Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom
466 797,47 zt | 99,91%

Region dla Rodziny
(Rozdziat 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi)

106 324,99 zt | 96,83%

Rekomendacje dla dalszych dziatan:

Edukacja i profesjonalizacja os6b zajmujacych sie problemem uzaleznien w szczegélnosci
Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

Kontynuacja wspdtpracy z jednostkami samorzadu terytorialnego w zakresie profilaktyki
i edukacji;

Monitoring nowych zjawisk na regionalnej i krajowej scenie uzaleznien;

Kontynuacja wspotpracy z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi
programy pomocowe na rzecz rodzin, w ktérych wystepuje uzaleznienie;

Realizacja kampanii spotecznych na temat: szkodliwosci zazywania $rodkéw
psychoaktywnych, niekontrolowanego zazywania lekdw dostepnych bez recepty,
problematyki FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych), promocji trzezwosci;
Realizacja zadanh z wigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym;
Objecie profilaktyka osoby wykluczone spotecznie w zwigzku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

Aktualizacja przyjetego w 2012 r. Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania

Uzaleznieniom.




l. Zadania zrealizowane w ramach programu

PROBLEM | - SZKODY WYNIKAJACE Z ZAZYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

CEL STRATEGICZNY 1.

Ograniczenie szkdd wynikajgcych z zazywania substancji psychoaktywnych

1.1 Poszerzenie wiedzy
naukowej na temat
zaburzen wynikajacych z
zazywania substancji
psychoaktywnych

Opracowano 2 raporty dotyczace: realizacji Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Sprawozdato sie 114 jednostek samorzadu
terytorialnego.

Bezkosztowo

Realizowano monitoring doniesien prasowych nt. nowych
zagrozen na polskiej i regionalnej scenie narkotykowej oraz
gromadzono inne publikacje dot. problematyki uzaleznienh.
Zebrane materiaty udostepniono partnerom UM WZ.

Bezkosztowo
Wspoélnie z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci w Koszalinie
opracowano i wydrukowano poradnik dotyczacy problematyki

uzaleznien wsréd dzieci i mtodziezy.

Koszt: 2996,28 zt

1.2 Ograniczenie szkéd
wynikajacych z zazywania
substancji
psychoaktywnych

Zrealizowano na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego
kampanie spoteczng promujacg trzezwy wypoczynek nad wodg
pn. ,Z alkoholem przegrasz”. Kampania polegata na ekspozycji
w sezonie letnim plakatow (300 szt.) , billboardéw (10 szt.)
promujacych trzezwy wypoczynek nad woda. W ramach
kampanii wyprodukowano (5000 szt.) ,dekalog plazowicza” z
niezbednymi informacjami nt. bezpiecznego wypoczynku nad
woda.

Pakiety z materiatami promocyjnymi zostaly wystane do gmin
wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Koszt: 28 087,50 zt

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w Szczecinie otrzymato wsparcie na
realizacje zadania pn. ,Trzezwo$¢ nad wodg”. W ramach projektu
przeprowadzono szkolenia dla ratownikow z  zakresu
postepowania z osobami pod wptywem alkoholu. Wzieto w nim
udziat okoto 100 ratownikéw pracujacych na kapieliskach. W
okresie sezonu przeprowadzono cztery dwudniowe akcje
profilaktyczne nad morzem w Miedzyzdrojach, Mielnie,
Dzwirzynie oraz Jarostawcu oraz jedng na kapielisku




$rédlagdowym w Szczecinku. W czasie realizacji zadania ratownicy,
korzystajagc  z  przygotowanych  stacji  profilaktycznych
przekazywali wypoczywajacym nad woda wiedze na temat
konsekwencji korzystania z kapieli po spozyciu alkoholu oraz
uczyli jak udziela¢ pierwszej pomocy. W ramach projektu
zorganizowano Il Kongres Bezpieczenstwa Wodnego, ktérego
celem bylo m.in. przedstawienie uczestnikom informacji na
temat wspoétpracy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.
Przedstawiono  réwniez sposoby  wspotpracy instytucji
publicznych z podmiotami uprawnionymi do wykonywania
ratownictwa wodnego, jako przyktadowy model przeciwdziatania
skutkom utonie¢ i wypadkéw po zazyciu substancji
psychoaktywnych.

Kwota dotacji: 62 350,00 zt

Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Spotecznej w Policach
otrzymato wsparcie na realizacje zadania pn. WIEM - POMOGE
cykl warsztatéw dla przedstawicieli sotectw Gminy Police. Projekt
zaktadat poszerzenie wiedzy, u przedstawicieli terenéw wiejskich
- soltysbw z gminy Police, z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom. Przedstawiciele sotectw uczestniczyli
w warsztatach dotyczacych przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu oséb zazywajacych srodki psychoaktywne oraz ich
stygmatyzacji i ograniczenia szkdéd wynikajacych z zazywania
substancji psychoaktywnych.

dotacji: 3600,00 zt

Stowarzyszenie  Profilaktyki i  Terapii ,Mtodzi-Mtodym”
w Koszalinie otrzymato wsparcie na realizacje zdania pn.
.Synergia - debata wojewd6dzka na temat uzaleznien wsréd
miodziezy SENS i BEZSENS PROFILAKTYKI”. Projekt zakfadat
przeprowadzenie edukacji spotecznej dotyczacej redukcji szkéd
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych poprzez
zorganizowanie i przeprowadzenie debaty wojewddzkiej dla
przedstawicieli srodowiska wspdfpracujgcego na rzecz dzieci
i miodziezy zagrozonej uzaleznieniem. Debata odbyfa sie we
wspodtpracy z osobami i instytucjami dziatajagcymi w obszarze
profilaktyki uzaleznien.

Kwota dotacji: 15 600,00 zt (Region dla Rodziny)

Zwigzek Romoéw Polskich otrzymat wsparcie na realizacje zadania
pn. Zyj bez uzaleznien. Projekt skierowany byt do dzieci romskich
i polskich uczeszczajacych do swietlic. Zajecia byly poswiecone
omowieniu ré6znym uzaleznieniom i ich skutkom.

Kwota dotacji: 4300,00 zt




Fundacja zaSTOPuj otrzymata wsparcie na realizacje zadania pn.
Dopalacze - nie dziekuje. W ramach dotowanego projektu
wsparto organizacje i przeprowadzenie w wybranych szkofach
wojewddztwa zachodniopomorskiego warsztatéw informacyjno-
kreatywnych dotyczacych zagrozen wynikajacych z zazywania
dopalaczy.

Kwota dotacji: 10 000,00 zt

1.3 Poprawa stanu
psychofizycznego i
funkcjonowania
spotecznego oséb
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych

Opracowano, ztozono i wydrukowano (2000 szt.) ,Informator
o instytucjach dziafajacych na rzecz rozwigzywania probleméw
uzaleznient, przeciwdziatania przemocy w rodzinie wraz
z przeciwdziataniem zaburzeniom psychicznym w wojewddztwie
zachodniopomorskim - 2017 r.”

Koszt: 5043,00 zt

Opracowano, ztozono i wydrukowano (8000 szt.) ,Informator
o zburzeniach i chorobach psychicznych oraz dostepnej pomocy
w Wojewddztwie Zachodniopomorskim (wersja zaktualizowana
2017 r)"

Koszt: 8700,00 zt

Zakupiono materiaty profilaktyczne ( 10 000 szt.) dot. uzaleznien
(ulotki, plakaty, broszury). Materiaty wykorzystano podczas
wydarzen organizowanych przez Wydzial, oraz przekazano
do JST.

Koszt: 7380,00 zt

Wydrukowano materiaty profilaktyczne (5000 szt.) pokazujace
ryzyko zakazenia HIV/AIDS w konteksicie zazywania substancji
psychoaktywnych. Materialy zostaty wystane do JST oraz
placowek lecznictwa.

Koszt: 5878,12 zt

Fundacja Resocjalizacji i Readaptacji Spotecznej ,Tulipan”
Szczecin otrzymata wsparcie na realizacje zadania pn. ,Uwolnieni
od natogu”. Projekt byt realizowany na terenie Zaktadu Karnego
w Nowogardzie oraz Stargardzie we wspotpracy z Okregowym
Inspektoratem Stuzby Wieziennej w Szczecinie oraz Terenowg
Rada ds. Spotecznej Readaptacji i Pomocy Skazanym Okregu
Szczecinskiego. Wszyscy skazani, ktérzy wzieli udziat w
programie, to osoby uzaleznione/zagrozone uzaleznieniem
uczestniczace w procesie resocjalizacji. W ramach zadania
przeprowadzono state grupowe spotkania terapeutyczne
(specjalista terapii uzaleznien). Spotkania dostarczyty skazanym
wiedzy na temat uzaleznien, nauczyty dostrzegania szkodliwosci
mechanizméw wystepujacych u oséb uzaleznionych, a takze




pozwolity zidentyfikowac destrukcyjne schematy
funkcjonowania.

Kwota dotacji: 25 280,00 zt

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi-Mtodym” Koszalin
otrzymato wsparcie na realizacje zadania pn. ,SYNERGIA - zajecia
z miodziezg”. Projekt realizowat profilaktyke selektywna
adresowang do mtodych ludzi zagrozonych uzaleznieniem i
wykluczeniem spotecznym. Zaktadat zajecia z miodziezg
podzielone na trzy bloki: terapeutyczne, socjoterapeutyczne, oraz
psychoedukacyjne. Poruszano na nich m. in. kwestie analizy
funkcjonowania w grupie, emocji i uczu¢ . Tematyka zajec
koncentrowata sie rébwniez na tematyce mechanizméw
uzaleznienia.

Kwota dotacji: 8 900 zt

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej Szczecin otrzymat
wsparcie na realizacje zadania pn. ,Organizacja i prowadzenie
terapeutycznej grupy wstepnej oraz wykfadéw i zajec
edukacyjnych dla o0séb bezdomnych, pijacych ryzykownie,
szkodliwie i uzaleznionych od alkoholu”. Projekt polegat na
prowadzeniu terapeutycznej grupy wstepnej dla oséb
bezdomnych, pijacych ryzykownie badz szkodliwie oraz
uzaleznionych. Zajecia obejmowaty projekcje filmu oraz prace na
jego kanwie. Realizacja zadania miata miejsce w schroniskach (ul.
Nehringa, ul. Racibora, ul. Strzatowska, ul. Piaseczna). Zajecia
zwiekszaly aktywnos$¢ zyciowa - przeciwdziataly marazmowi
i marginalizacji.

Kwota dotacji: 8 380,00 zt

Stowarzyszenie Wolontariuszy ,Da Du” Szczecin otrzymato
wsparcie na realizacje zadania pn. ,MAM WIEDZE, ZYJE BARDZIEJ
SWIADOMIE - edycja 2017”. Projekt polegat na dotarciu z
dziataniami  $rodowiskowymi z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom do oséb ryzykownie zachowujacych sie
w kontekscie sprzedazy ustug seksualnych. Beneficjenci uzyskali
wiedze na temat skutkéw  przyjmowania  $rodkéw
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, leki) oraz o ryzyku
uzaleznienia sie w zwigzku z ich przyjmowaniem. Uzyskali
informacje o formach pomocy $wiadczonej przez lokalne
organizacje pozarzadowe oraz instytucje pomocowe.

Kwota dotacji: 28 785,00 zt
Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej - Wojewddzki

Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
otrzymat  dotacje  podmiotowa. W  ramach  dotagji




przeprowadzono:

- Narade szkoleniowg kadry kierowniczej Placowek Lecznictwa
Odwykowego

- Szkolenie dla pracownikéw Placéwek Lecznictwa Odwykowego
- Prace Wojewddzkiego Zespotu Specjalistéw ds. Lecznictwa
Odwykowego

Kwota dotacji: 20 000,00 zt

Fundacja Resocjalizacji i Readaptacji Spotecznej TULIPAN
otrzymata wsparcie na projekt ,Wychodze? Nie biore!”. W ramach
dotowanego projektu wsparto S$wiadczenie pomocy dla
skazanych odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci na terenie
Zaklkadu Karnego. Odbyly sie spotkania indywidualne ze
specjalistg ds. terapii uzaleznien oraz resocjalizacji. Udziat w
programie byt dobrowolny i miat na celu udzielenie pomocy i
wsparcia osadzonym powracajgcym do spoteczeristwa po wyjsciu
na wolnos¢.

Kwota dotacji: 6660,00 zt

PROBLEM Il - ZABURZENIA ZYCIA RODZINNEGO W ZWIAZKU Z UZALEZNIENIEM, W TYM SZKODY
ZDROWOTNE | ROZWOJOWE DZIECI Z RODZIN, W KTORYCH WYSTEPUJE UZALEZNIENIE

CEL STRATEGICZNY 2.

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin,
w ktérych wystepuje uzaleznienie

2.1 Zwiekszenie
dostepnosci

i poprawa jakosci pomocy
dzieciom i mtodziezy z
rodzin, w ktérych
wystepuje uzaleznienie

Promocja miedzynarodowej kampanii ,Too young to drink” na
rzecz podniesienia $wiadomosci zagrozen wynikajacych z picia
alkoholu przez kobiety w czasie cigzy. Hastem kampanii
umieszczonym na plakatach we  wszystkich  krajach
uczestniczacych w kampanii jest ,Too Young To Drink” (Zbyt
mtody by pi¢). Organizatorem miedzynarodowej kampanii,
w ktérej uczestniczyto ponad 60 organizacji z 30 krajéw Swiata
jest: European FASD Alliance. W celu promocji kampanii
wydrukowano ulotki (5000 szt.) oraz plakaty (300 szt.) ktére
zostaly wystane do jednostek samorzadu terytorialnego oraz
szpitali na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego. W
ramach kampanii zorganizowano regionalng konferencje nt.
problematyki FAS/FASD.

Koszt: 11 550,00 zt

Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,ALA” otrzymato
maty grant na realizacje konferencji ,Dziatanie organizacji
pozarzadowych na rzecz rodziny z problemem uzaleznien”.
W ramach dotowanego projektu zorganizowano konferencje
dotyczacg funkcjonowania rodziny z problemami uzaleznien.
Poruszono m.in. prawng i zdrowotng tematyke zawartay
w Narodowym Programie Zdrowia w kontekscie uzaleznien.




Kwota dotacji: 9000,00 zt

Fundacja Motywacja i Dziatanie otrzymato maty grant na
realizacje zadania pn. Rodzina na zakrecie — dziatania wspierajgco
interwencyjne. W ramach dotowanego projektu objeto
wsparciem  rodziny z  problemem alkoholowym lub
narkotykowym oraz przeprowadzono szkolenie dla kadry
Osrodkéw Pomocy Spotecznej. Dziatania odbywaty sie
w Kamieniu Pomorskim, Golczewie i Swierznie.

Kwota dotacji: 7340,00 zt

Choragiew Zachodniopomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego
otrzymata wsparcie na realizacje szkolenia kadry w zakresie pracy
z dzieckiem w sytuacji trudnej. W ramach dotowanego projektu
przeprowadzono szkolenia dla kadry prowadzacej zajecia z
dzie¢mi i miodzieza z rodzin zagrozonych uzaleznieniem oraz
defaworyzacjg z Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.

Kwota dotacji: 7300,00 zt

Stowarzyszenie Solidarni  Plus  Osrodek Rehabilitacyjno-
Postresocjalizacyjnym w Darzewie otrzymat wsparcie na realizacje
zadania pn. Zycie bez uzaleznien - gwarancja szczesliwej
rodziny. W ramach dotowanego projektu przeprowadzono
zajecia profilaktyczne dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych
z terenu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego oraz warsztaty
coachingowe dotyczace pracy z rodzing borykajacg sie z
problemem uzaleznienia.

Kwota dotacji: 8600,00 zt

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej otrzymat wsparcie
na realizacje zadania pn. Cztowiek uzalezniony=rodzina w
kryzysie . Zrealizowano szkolenia w zakresie Fonoholizmu -
natogowego korzystania z telefonéw komoérkowych.

Kwota dotacji: 6330,00 zt

PROBLEM Ill - ZAZYWANIE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ DZIECI | MLODZIEZ

CEL STRATEGICZNY 3.

Ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez

3.2 Utrwalenie postaw
abstynenckich w
$rodowisku dzieci i
miodziezy oraz
zwiekszenie swiadomosci
miodziezy w zakresie

Salezjanskie Stowarzyszenie Wychowania Mtodziezy
0. Rzepczyno otrzymat wsparcie na realizacje zadania
polegajacego na realizacji eventéw profilaktycznych. Dziatania
objely uczniéw z terenu gmin Swidwin oraz Brzezno. Podczas
konkursu plastycznego uczniowie mieli za zadanie wykonac
projekt ulotki profilaktycznej, a podczas literackiego — napisanie




szkéd wynikajacych z
zazywania substangji
psychoaktywnych

tekstu propagujacego trzezwos¢ wsréd miodziezy. Turniej
edukacyjno-profilaktyczny polegat na tescie wiedzy o
niebezpieczenstwach i zagrozeniach zwigzanych z zazywaniem
substancji psychoaktywnych oraz na praktycznym sprawdzianie
udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej. Mini konferencja
byta skierowana do pracownikéw pedagogicznych i samorzadéw
uczniowskich. Poswiecona byta tematyce uzaleznienrt — wskazano
alternatywne mozliwosci spedzania czasu wolnego, ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na podnoszenie sprawnosci
fizycznej i prowadzenie zdrowego stylu zycia.

Kwota dotacji: 11 700,00 zt

Fundacja Motywacja i Dziatanie z Miedzyzdrojéw otrzymata
wsparcie na realizacje zadania pn. ,Zbyt czesto naiwni”. Projekt
zaktadal  zajecia  edukacyjno-informacyjne  zainspirowane
kampanig spoteczng Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego
z 2013 r. po nazwg ,Naiwni”. Zajecia byty skierowane do
miodziezy w przedziale wiekowym 13-19 lat z terenu gmin:
Wolin, Miedzyzdroje, Swinoujécie. Wyposazaty one mtodziez w
wiedze na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem marihuany.
Celem projektu byto wptyniecie na swiadome podejmowanie
decyzji dotyczacych nieuzywania substancji.

Kwota dotacji: 8 500,00 zt

Stowarzyszenie ,ROéwnos¢ na fali” w Szczecinie otrzymato
wsparcie na realizacje zadania pn. Z dala od alkoholu. Celem
gtdbwnym kampanii "Z dala od alkoholu" byto podniesienie
$wiadomosci na temat szkodliwosci spozywania alkoholu przez
miodziez w wieku 15-18 lat z terenu wojewddztwa
zachodniopomorskiego. Poprzez narzedzia kampanii (film
dokumentalny, www, ulotki i plakaty) miodziez zostata
wyposazona w wiedze na temat dziatania alkoholu na organizm
oraz wzrosta ich Swiadomos$¢ na temat konsekwencji zwigzanych
z zachowaniami ryzykownymi zwigzanymi ze spozywaniem
alkoholu.

Kwota dotacji: 35 210,00 z

3.3 Zmniejszenie liczby

miodziezy
eksperymentujacej z
substancjami
psychoaktywnymi oraz
bedacej w grupie ryzyka

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U” Szczecin otrzymat wsparcie na
realizacje zadania pn. ,Mocna rodzina”. Projekt realizowano
poprzez indywidualne wsparcie. Uczestnikami spotkan byli
rodzice i bliscy dzieci i mtodziezy zazywajacej substancje
psychoaktywne. Opanowywali oni sytuacje kryzysu, zmieniali
przekonanie co do sytuacji, w ktérej sie znalezli, otrzymali
wsparcie i rzetelng edukacje na temat uzaleznien.
Przeprowadzono takze warsztaty umiejetnosci wychowawczych
dla rodzicéw. Poruszano na nim tematy takie jak wartosci
wspomagajace rozwoj cztowieka, funkcje rodzicéw, prawidtowo
funkcjonujaca rodzina, a takze uzaleznienie - fazy i rodzaje
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substancji psychoaktywnych
Kwota dotacji: 26 800 zt (Region dla Rodziny)

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna
Szczecin otrzymato wsparcie na realizacje zadania pn. ,Stawiamy
na rodzine” Projekt zaktadat udzielenie wsparcia oraz
doskonalenie umiejetnosci rodzin w zakresie radzenia sobie z
problemem uzaleznienia. Odbyly sie grupy wsparcia, warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich , jak réwniez poradnictwo rodzinne
oraz interwencje kryzysowe. Program przywracat funkcjonalnos¢
rodziny w trzech wymiarach: spéjnosci (nawigzywania bliskiej
wiezi emocjonalnej miedzy cztonkami rodziny), adaptacyjnosci
(zdolnos¢ rodziny do konstruktywnego reagowania na zmiany )
oraz poprawy proceséw porozumiewania sie cztonkéw rodziny

Kwota dotacji: 10 550 zt (Region dla Rodziny)

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych ,Powré6t z U” Szczecin otrzymat wsparcie na
realizacje zadania pn. ,Zdrowa Przyszto$¢”. Program z zakresu
profilaktyki selektywnej zostat skierowany do miodziezy
zamieszkujacej Wojewdédztwo Zachodniopomorskie
eksperymentujacej z substancjami psychoaktywnymi. Jego celem
byto wczesne dotarcie do tych oséb i realizacja oferty wczesnej
interwencji. W ramach programu dostarczono i podniesiono
poziom wiedzy na temat substancji psychoaktywnych
pobudzono do refleksji nad skutkami ich uzywania,
skonfrontowano z wilasnymi ograniczeniami uczestnikéw
programu, ksztattowano i wzmacniano normy spofeczne
przeciwne zachowaniom problemowym i ryzykownym, a takze
informowano o lokalnym systemie pomocowym. Cel realizowano
poprzez indywidualne spotkania interwencyjne — w kontekscie
krétkoterminowym.  Uczestnicy to dzieci i miodziez
charakteryzujagca sie  obecnoscia  czynnikéw ryzyka
(indywidualnych, rodzinnych, $rodowiskowych). Spotkania
terapeutyczne w kontekscie dtugoterminowym byty to spotkania
indywidualne pogtebione i utrwalajgce zdobyte podczas spotkan
interwencyjnych wiadomosci.

Kwota dotacji: 33 100,00 zt

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna
Stargard otrzymat wsparcie na realizacje zadania pn. ,Punkt
profilaktyczno-konsultacyjny dla oséb eksperymentujgcych z
substancjami psychoaktywnymi, zachowujacych sie ryzykownie”.
Projekt  polegat  prowadzeniu  punktu  profilaktyczno-
konsultacyjnego, dzieki ktéremu zwiekszyta sie dostepnos¢ do
specjalistycznej pomocy dla 0séb z mniejszych miejscowosci. W
jego ramach przeprowadzono poradnictwo, konsultacje
specjalistyczne, interwencje kryzysowe, indywidualne rozmowy
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motywujgce oraz krotkie interwencje terapeutyczne. Dzieki
zadaniu zwiekszyta sie dostepnos¢ do specjalistycznej pomocy w
grupie dzieci i mtodziezy z okolic Stargardu. Z przeprowadzonych
wywiadéw wynikato, ze wyjazd do Szczecina bytby dla wiekszosci
tych odbiorcéw poza zasiegiem mozliwosci.

Kwota dotacji: 6500,00 zt

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w
Szczecinie otrzymat wsparcie na realizacje zadania pn. Party
projekt — program redukcji szkéd zwigzanych z zazywaniem
narkotykdw podczas imprezy muzycznej w Kotobrzegu.
W ramach dotowanego projektu wsparto dziatania sSrodowiskowe
- dyzury partyworkerskie podczas Sunrise Festiwal w Kotobrzegu.

Kwota dotacji: 9000,00 zt

Stowarzyszenie Centrum Animacji Mtodziezy w Goleniowie
otrzymato wsparcie na realizacje zadania pn. Jestem ,CLEAN”
(czysty). W ramach dotowanego projektu zrealizowano dziatania
profilaktyczne, zwigzane z zazywaniem Srodkow
psychoaktywnych, w tym narkotykéw miekkich i dopalaczy.
Dziafania te objely selektywne grupy odbiorcéw: miodziez objeta
postepowaniem sgdowym, wobec ktérej zostat zastosowany
srodek wychowawczy w postaci nadzoru kuratora sadowego
(Sadowy Osrodek Kuratorski przy Sadzie Rejonowym w
Goleniowie) oraz grupe miodziezy, wychowujacej sie w
wielofunkcyjnej  placéwce  opiekunczo-wychowawczej w
Goleniowie.

Kwota dotacji: 6850.00 zt

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia Terapii i Rehabilitac;ji
Uzaleznien MONAR w Grabowie otrzymat wsparcie na realizacje
zdania  pn. Obb6z  terapeutyczny dla  pacjentow
zachodniopomorskiego OLTiRU MONAR w Grabowie. W ramach
dotowanego projektu  wsparto  oddzialywanie poprzez
profilaktyke selektywna podczas obozu terapeutycznego.

Kwota dotacji: 7700,00 zt
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PROBLEM IV - JAKOSC DZIALAN PODEJMOWANYCH PRZEZ GMINY W RAMACH GMINNYCH
PROGRAMOW PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM

CEL STRATEGICZNY 4.

Poprawa jakosci dziatan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programéw

przeciwdziatania uzaleznieniom

4.1 Zwiekszenie wiedzy
wojtéw, burmistrzow,
prezydentéw, radnych
oraz podniesienie
kompetencji
petnomocnikéw oraz
koordynatoréw Gminnych
Programéw Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych, oraz
innych oséb
odpowiedzialnych w
gminach za
rozwigzywanie
problemoéw uzaleznien

Zakupiono nastepujace publikacje:

- ,Zachowania ryzykowne nastolatkéw.” =130 szt.
- ,Abstynencja czy ograniczanie picia?” — 130 szt.
Materiaty zostaty przekazane do JST.

Koszt: 5999,85 zt

4.2 Poprawa jakosci
gminnych programéw
przeciwdziatania
uzaleznieniom

Szczecinskie Towarzystwo Socjologiczne w Szczecinie otrzymato
wsparcie na realizacje zadania dotyczacego ocene dziatania
Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
wojewddztwie zachodniopomorskim. Projekt zaktadat
wypracowanie rozwigzan i rekomendacji w zakresie realizagji
gminnych programoéw przeciwdziatania uzaleznieniom. W tym
celu przeprowadzono diagnoze Gminnych Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Diagnoza zostata
przeprowadzona z wykorzystaniem analizy danych zastanych i
wywiadéw grupowych. Efektem prac byt raport, w ktérym
sformutowano wnioski i rekomendacje odnosnie dziatan
zwigzanych  z  funkcjonowaniem Gminnych  Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Kwota dotacji: 26 100,00 zt

PROBLEM V - NARUSZENIA PRAWA ZWIAZANE Z ZAZYWANIEM SUBSTANCJI

PSYCHOAKTYWNYCH

CEL STRATEGICZNY 5.

Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku z zazywaniem substancji psychoaktywnych

5.1 Zmniejszenie liczby
przestepstw oraz innych
naruszen prawa
popetnianych przez osoby

Zrealizowano kampanie informacyjna, skierowang do kierowcéw
w celu propagowania trzezwosci podczas prowadzenia pojazdéw
i ukazania skutkéw jazdy pod wptywem alkoholu ,Nie jezdze po
alkoholu”. Celem dziatarn informacyjno-edukacyjnych byto
zmniejszenie liczby i skutkéw wypadkéw, drogowych,
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bedace pod wplywem
substancji
psychoaktywnych

spowodowanych przez nietrzezwych uzytkownikéw drég oraz
zwiekszenie wiedzy kierowcéw oraz innych uczestnikéw ruchu
drogowego na temat wptywu alkoholu i innych s$rodkéw
psychoaktywnych na sprawnos$¢ kierowania pojazdem. Kampania
miata zasieg wojewddzki i obejmowata szereg réznorodnych
dziatan, zmierzajacych w kierunku jej upowszechnienia i szerokiej
promocji. W ramach realizacji kampanii wyprodukowano ulotki
(5000 szt.), jednorazowe alkotesty (5000 szt) , zakupiono
powierzchnie bilbordowe (10 szt.) oraz powierzchnie na
mobilnych bannerach.

Koszt: 25 667,70 zt

Zrealizowano szkolenie dla funkcjonariuszy Wydziatu Ruchu
Drogowego KWP nt. problematyki uzaleznieh w tym rozpoznania
0s6b pod wptywem substancji psychoaktywnych. W szkoleniach
w Koszalinie i Szczecinie wzieto udziat ponad 200 funkcjonariuszy
policji.

Koszt: 6 470,00 zt

Prowadzono na portalu spofecznosciowym Facebook fanpage
#alkoholzakierownica. Na kanale emitowane byly artykuty
dotyczace bezpieczenstwa w ruchu drogowym ze szczegélnym
uwzglednieniem promocji trzezwosci.

Bezkosztowo

Il. Inne dziatania

INNE DZIALANIA

Pracownicy Wydziatu Wspétpracy Spotecznej aktywnie uczestniczyli w XVI Szczecinskim Spotkaniu
Organizacji Pozarzadowych POD PLATANAMI

Pracownicy  Wydziatu

Wspébtpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego  Wojewddztwa

Zachodniopomorskiego brali udziat w organizowanych przez jednostki samorzadu terytorialnego oraz
instytucje zajmujace sie problematyka uzaleznien konferencjach, warsztatach i seminariach.
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M. Przyktadowe zrealizowane dziatania

Kongres bezpieczenstwa wodnego
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Konferencja dla mtodziezy ,Sens i bezsens profilaktyki”

S
ORLEN
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| .I.;Ii' Nie jezdze 5

¥ i Po alkoholu -

Pomorze

Zachodnie

Kampania ,Nie jezdze po alkoholu”
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ZADNA ILOSC
ALKOHOLU
W CIAZY

NIE JEST
BEZPIECZNA

Kobiety w ciazy oraz karmigce piersia,

w ogéle nie powinny pi¢ alkoholu.

Jesli kobieta w ciazy pije, dziecko pije razem
z nia. Zaledwie pél godziny po spozyciu
alkoholu jego stezenie we krwi dziecka jest
takie samo jak we krwi matki. Kazda ilos¢
alkoholu, nawet lampka wina lub okazjo-
nalnie wypity drink dziata toksycznie na
rozwijajace sie w fonie matki dziecko. Im
wigksza ilos¢ trunku, tym wieksze jest ryzyko
powaznych uszkodzen, przedwczesnego
porodu lub poronienia.

FAS jest zespolem umystowych i fizyc-
znych zaburzen, ktére moga wyrazac sie
jako opoiZnienie umyslowe, dysfunkcja
mébzgu, anomalia rozwojowe, zaburzenia w
uczeniu sie | zaburzenia psychologiczne.
Nieprawidlowosci te sa skutkiem dzialania
alkoholu na ptéd w okresie prenatalnym.
Choroba jest nieuleczalna, gdyz zmiany,
ktore raz zaszly w mdzgu nie mogg zostad
cofniete.

i

¥
‘Q Pomorze
Zachodnie

MITY NA
TEMAT ALKOHOLU

Istnieje bezpieczna dla plodu
i cigzarnej ilos¢ alkoholu.

W ciazy wskazane jest picie nie-
wielkich iloici czerwonego wina.

Niebezpieczefistwo wynikajace
z picia alkoholu wystepuje jedynie
w pierwszym trymestrze cigzy.

Alkohol moze by¢ przyczyna:

- zanizonej wagi urodzeniowej

i dlugosci ciata dziecka - uszkodzen
moézgu - zmniejszenia odpornosci
dziecka na choroby - zaburzenia
ogolnego rozwoju dziecka « wielu
innych trudnych do rozpoznania
uszkodzeri - poronien - porodéw
przedwczesnych - obumarcia ptodu
« obnizonego poziomu inteligencji
wigkszego  prawdopodobieristwa
bezplodnosci u urodzonych dzieci

Pomorze Zachodnie brato udziat w miedzynarodowej kampanii spotecznej ,Too young to drink”
na rzecz podniesienia $wiadomosci zagrozen wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w czasie
cigzy. Précz kampanii przygotowano regionalng konferencje nt. problematyki FAS/FASD.
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|
"'gt Pomorze
Zachodnie

‘Ocefi warunki atmosferyczne
PR przad wejéciem ¢u wody
przad dziefi e Nia wehodz do wody gdy g duze fala,
Uzywaj kremdw z filtram, nas mhymwwy gdy zbliza sig burza lub po zmroku.
koszulkg z diugim rgkawem i spodnie z diugimi @~ — — — — — — =

nogawkami. Majwigksze natgienie promieni UV
Jest migdzy godzinami 11 a 15.

Nigdy nie wchodi do wody po allwholu
lub zakyciu innej substanc]i psyc

Alkohed, narkotyki czy dopalacze odlhil,lq,

Pomés dotrzed do innych ¥ arganizm, spowalniajg reakeje obronne,
Nie rozkidaj swojega recznika wodlooloﬂ mnieszej R SRR
nitt & metréw od brzegu. Bedao éwiadkiem, poszkodowanym
przekat swoje dane ratownikom lub policiantom.
¢ Judali jested rozgrzany
wehodi do wody powoli, stopniows

Dbaj o drodowisko
Nie zanieczyszczaj ani nie zasmiscaj \

|

|

1

1

wody oraz plazy. Swoje Smieci wyrzut 1 1
do kosza na plaky lub przy parkingu. " 1 1 .

1

m 1

1

1

1

1

1

siabis, natychmiast wyjdz z wody,

|
|
|
: Kiedy bedzie o zimno lub poczujssz sig
: wytrzy] sig do sucha,

|

b,

Miej respekt do wody
Poit Jj znajomych kiedy

i wy ‘wody, unikaj
daleko od brzegu bez zabezpisczenia (boja).

Nie skacz do wody o nleznane| glgbokodel
Nie skacz z pemom materacy, wysoklego
brzegu. Skokom towarzyszy due ryzyko
urazu krggoshupa. Nie nurkuj w miejscach,
gdzie znajdujg sig zatopione oblakdy.

Piywaj w bezpiecznej odleglosci h

od innych ufytkownikéw aktywnodci wodne] = Kap sl P
his powinni W tym samym miej

mm nmﬁwkw f mw P;u,h,z: - Phywaj pr:.y Iub na kqpellshu pomlm czarwonymi | 26itymi h':;aml

wehod# do wody je2eli widzisz czerwong
flage (kapiel jest zabroniona).

Numer ratunkowy nad woda 601 100 100

Kampania promujaca trzezwy wypoczynek ,Z alkoholem przegrasz”
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Swiatowy Dzien HIV/AIDS

Cykl szkoleh w ramach ,Akademii Sottysa” nt. uzaleznien od substancji psychoaktywnych i
czynnosci.




i

Konferencja w Stargardzie pn. ,Dziatanie organizacji pozarzagdowych na rzecz rodziny
z problemem uzaleznien”.

Udziat WWS UM WZ w XVI Szczecinskim Spotkaniu Organizacji Pozarzadowych POD PLATANAMI
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Pomarze
Zachodnie

INFORMATOR
O ZABURZENIACH | CHOROBACH
PSYCHICZNYCH ORAZ DOSTEPNEJ POMOCY
W WOJEWODZTWIE ZACHODNIOPOMORSKIM

Informator o zaburzeniach i chorobach psychicznych oraz dostepnej pomocy w wojewddztwie
zachodniopomorskim.

INFORMATOR

Uzaleznienia - Przemoc - Zdrowie Psychiczne

s
P

’ 4
‘ﬂ. Pomorze
Zachodnie

Informator o instytucjach zajmujgcych sie pomoca w wojewddztwie zachodniopomorskim



