
wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: c911-70e8-48bb

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Marszałkowski Województwa
Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 10) działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Wałecki Uniwersytet Trzeciego Wieku , Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000301108, Kod pocztowy: 78-600, Poczta:Wałcz, Miejscowość:Wałcz,
Ulica: Plac Zesłańców Sybiru 3 , Numer posesji: 3, Województwo: zachodniopomorskie, Powiat:
wałecki, Gmina:m. Wałcz, Strona www: , Adres e-mail: waleckiuniwersytet@gmial.com, Numer
telefonu: +48606921877,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Jadwiga Barbara Grzonkowska
 
Adres e-mail: waleckiuniwersytet@gmail.com Telefon: 
+48606921877

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Wspólnie weselej w codzienności

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

05.07.2026 Data
zakończenia

02.10.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie „Wspólnie weselej w codzienności” jest kompleksowym programem aktywizacji społecznej,
edukacyjnej, kulturalnej i prozdrowotnej skierowanym do seniorów. Zadanie odpowiada na rosnące
potrzeby osób starszych, wynikające z procesów demograficznych, izolacji społecznej, ograniczonej
mobilności oraz braku dostępu do różnorodnej oferty aktywizującej. Głównym założeniem zadania
jest stworzenie seniorom bezpiecznej, przyjaznej i inspirującej przestrzeni do rozwoju, integracji i
aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym. Obejmuje ono organizację:
1. Regularnych zajęć w małych grupach (gimnastyki, basen, komunikacja empatyczna, gry
planszowe, zajęcia prozdrowotne i fotograficzne), które umożliwiają budowanie relacji,
przełamywanie izolacji
i wzmacnianie poczucia przynależności. Seniorzy uczą się współpracy, komunikacji i radzenia sobie z
emocjami.
2. Zajęć tanecznych i muzycznych wspierających kondycję fizyczną, koordynację, pamięć i
prawidłowe oddychanie. Mamy zajęcia śpiewacze, z nauki tanga oraz tańców grupowych. Terapia
tańcem i śpiewem jest szczególnie cenna dla osób z chorobami psychosomatycznymi, po infekcjach
dróg oddechowych,
z obniżonym nastrojem lub trudnościami w adaptacji do zmian życiowych.
3. Comiesięcznych wykładów w okresie od września do października, których celem jest poszerzenie
wiedzy uczestników w obszarach kultury, zdrowia, ekologii, historii i współczesnych zjawisk
społecznych. Wykłady odbywają się w przestrzeni dostępnej dla 300 osób, co pozwala dotrzeć do
szerokiej grupy seniorów. Na każdy z wykładów zapraszamy innego wykładowcę.
4. Organizację rajdu pieszo-rowerowego (rajd na zakończenie lata) w miesiącu wrześniu oraz spływu
kajakowego w miesiącu lipcu integrującego uczestników, poprawiającego kondycję i
wzmacniającego więzi społeczne. Trasy są dostosowane do możliwości osób starszych, w tym osób z
niepełnosprawnościami.
5. Wyjazdów do teatru w Koszalinie i Szczecinie oraz jednodniowe wyjazdy nad morze, które
umożliwią seniorom kontakt z kulturą, naturą i różnorodnymi formami spędzania czasu.
Jednodniowe wyjazdy nad morze planowane są po 1 wyjeździe w lipcu i sierpniu do Dźwirzyna.
6. Zajęcie z edukacji leśnej i ekologicznej na których uczestnicy spotykają się cyklicznie – 1 raz
w miesiącu. Zajęcia są kilkugodzinne i dlatego przygotowujemy uczestnikom coś do picia. W ramach
tych zajęć planujemy zakup kubków termicznych dla uczestników co ograniczy zużycia
jednorazowych naczyń oraz będzie promować regularne nawadniania organizmu. To proste, ale
skuteczne narzędzie wspierające zdrowie i świadomość ekologiczną.

Zgodnie z art. 6 ustawy o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami zadanie
będzie dostępne dla wszystkich bez różnicy na dysfunkcje.
Dostępność architektoniczna :
• Zajęcia odbywają się w obiektach wolnych od barier poziomych i pionowych (WCK, Morzycówka).
• Zapewniony jest dostęp dla osób z niepełnosprawnością ruchową.
• W razie potrzeby zapewnimy wsparcie wolontariuszy przy wejściu, poruszaniu się i uczestnictwie
w zajęciach.
• Możliwy udział osób korzystających z psa asystującego.
Dostępność cyfrowa:
• Materiały informacyjne będą przygotowane w formie czytelnej, z odpowiednim kontrastem i
możliwością powiększenia.
• Informacje będą publikowane w mediach społecznościowych zgodnie z zasadami WCAG.
Dostępność komunikacyjno-informacyjna :
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• Zapewniamy możliwość kontaktu telefonicznego i mailowego.
• Wśród członków stowarzyszenia jest osoba posługująca się językiem migowym.
• W razie potrzeby zapewnimy alternatywny sposób komunikacji (asystent wolontariusz,
dodatkowe wyjaśnienia ustne).
Dostęp alternatywny: Jeśli z przyczyn technicznych nie będzie możliwe zapewnienie pełnej
dostępności, zapewnimy dostęp alternatywny zgodnie z art. 7 ustawy — np. pomoc wolontariusza,
dodatkowe objaśnienia, wsparcie w wypełnianiu dokumentów.
Ze względu na różnorodność wydarzeń, zadanie realizowane będzie w różnych miejscach:
• Wałcz (Wałeckie Centrum Kultury, Morzycówka)
• powiat kołobrzeski (Dźwirzyno – wyjazd nad morze, spacery lub pobyt na plaży.
• powiat drawski (spływ kajakowy na terenie Drawieńskiego Parku Narodowego).
Grupa docelowa
Seniorzy 60+ z Gminy Miejskiej Wałcz oraz sąsiednich gmin: Gminy Wiejskiej Wałcz, Gminy Tuczno,
Gminy Mirosławiec i Gminy Człopa – powiat wałecki oraz z terenu powiatów koszalińskiego
i drawieńskiego (w szczególności osoby samotne, nieobjęte wsparciem klubów seniora i innych
NGO).
Sposób rozwiązywania problemów/zaspokajania potrzeb grupy docelowej:
Seniorzy często doświadczają samotności, ograniczonej mobilności, braku dostępu do kultury i
aktywności fizycznej oraz trudności w nawiązywaniu relacji. Zadanie odpowiada na te potrzeby
poprzez:
• regularne zajęcia w małych grupach (taniec, śpiew, komunikacja empatyczna, gry planszowe,
zajęcia prozdrowotne),
• duże wydarzenia integracyjne (rajd niepodległości, spływ kajakowy), • wyjazdy nad morze,
• działania edukacyjne (wykłady), • działania ekologiczne (kubki termiczne, edukacja
środowiskowa),
• wsparcie wolontariuszy i dostępność dla osób ze szczególnymi potrzebami.
Komplementarność z innymi działaniami podejmowanymi przez organizację lub inne podmioty:
Zadanie wpisuje się w strategiczne cele przeciwdziałania marginalizacji społecznej i ma na celu
poprawę jakości życia osób starszych. Wszystkie zaplanowane przedsięwzięcia są zgodne z naszymi
celami statutowymi oraz oczekiwaniami seniorów i wzmacniają lokalną politykę senioralną. Zadanie
uzupełnia działania lokalnych instytucji kultury oraz wpisuje się w kierunki polityki senioralnej
województwa zachodniopomorskiego, wzmacniając aktywność społeczną osób 60+.
Źródła finansowania: środki z dotacji oraz środki własne.
Wkład osobowy praca członków stowarzyszenia (wolontariat):
Księgowa z doświadczeniem - członek stowarzyszenia, będzie świadczyć pracę społecznie.
Wolontariusz (1 osoba) – koordynator całości.
Wolontariusze (5 osób) – Przy każdym z zadań będzie 1 osoba organizator całego wydarzenia np.
spływu kajakowego tj. rezerwacji i zakupu biletów do parku narodowego, rezerwacji kajaków,
wynajęcie ratownika rezerwacji autokaru dla uczestników spływy oraz opieka organizacyjna w
trakcie spływu. Praca nieodpłatna.
Wolontariusze ( 2 osoby przy każdym z zadań) - odpowiedzialne za pomoc w realizacji zadania oraz
pomoc seniorom w bezpiecznym uczestnictwie w przedsięwzięciu - członkowie stowarzyszenia.
Będą świadczyć pracę za darmo.

Miejsce realizacji

Ze względu na różnorodność wydarzeń, zadanie realizowane będzie w różnych miejscach:
• Wałcz (Wałeckie Centrum Kultury, Morzycówka)
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• powiat kołobrzeski (Dźwirzyno – wyjazd nad morze, spacery lub pobyt na plaży.
• powiat drawski (spływ kajakowy ).

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Organizacja wykładów w miesiącach IX
- X

Odbędą się 2 wykłady
zrealizowane przez 2
różnych wykładowców

- listy obecności
- umowy z wykładowcami
- rachunki
- fotografie

Organizacja spływu kajakowego Odbędzie się 1 spływ
kajakowy

- listy obecności
- faktury i rachunki
- artykuły prasowe,
- wpisy w kronice
stowarzyszenia
- fotografie

Organizacja wyjazdów nad morze Odbędą się 2 wyjazdy nad
morze do Dźwirzyna.

- listy obecności
- faktury i rachunki
- artykuły prasowe,
- fotografie

Organizacja rajdu na zakończenie lata Odbędzie się 1 rajd - listy obecności
- faktury i rachunki
- artykuły prasowe,

Organizacja comiesięcznych zajęć z
edukacji leśnej
i ekologicznej

Odbędą się 2 spotkania - listy obecności
- fotografie

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Charakterystyka oferenta:
Funkcjonujemy od 18 lat. Nasze stowarzyszenie liczy 300 osób. Przez cały czas bardzo aktywnie
prowadzimy różne formy działalności aktywizujące seniorów i zapobiegające ich izolacji oraz
wykluczeniu społecznemu. Celem stowarzyszenia jest:
1. Prowadzenie edukacji w różnych dziedzinach nauk, a w szczególności w zakresie historii i nauk
społecznych, kultury i sztuki, promocji i profilaktyki zdrowia, informatyki oraz języków obcych.
2. Aktywizacja społeczna osób po 60. roku życia poprzez uczestnictwo w różnych formach życia
społecznego, propagowanie zasad kulturalnego współżycia społecznego.
3. Propagowanie i popieranie różnych form aktywności intelektualnej, psychicznej i fizycznej
adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań członków Stowarzyszenia.
4. Podejmowanie działań zmierzających do utrzymania, nawiązania i zacieśniania więzi i kontaktów
osobistych między mieszkańcami regionu, a szczególnie pomiędzy osobami starszymi i młodym
pokoleniem.
5. Inspirowanie wszelkich działań na rzecz środowiska ludzi starszych, w tym również osób
niepełnosprawnych, bezrobotnych i chorych.
6. Upowszechnianie wiedzy o Wałczu i Ziemi Wałeckiej, w szczególności poprzez prezentowanie
dorobku kulturalno–społecznego, walorów turystycznych oraz organizowanie spotkań ze znanymi
mieszkańcami Ziemi Wałeckiej i innymi osobami zasłużonymi dla miasta Wałcza.
7. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wśród osób starszych i niepełnosprawnych.
8. Działania promujące kulturę w środowisku osób starszych.
9. Promowanie wolontariatu wśród osób starszych.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie:
Spotkania i wyjazdy, które umożliwiają uczestnictwo w życiu kulturalno - edukacyjnym prowadzone
są systematycznie od 18 lat i również planujemy je realizować w kolejnych latach. Zabiegamy o
środki finansowe z JST. Pozyskujemy drobne kwoty od sponsorów oraz poszukujemy innych źródeł
wsparcia na opłacenie naszej oferty. Część kosztów pokrywają sami uczestnicy koncertów oraz
wystaw. W tym roku kalendarzowym zorganizowaliśmy:
• 9.01 – wyjazd do opery – 50 osób
• Wykłady 13.01 Karolina Przytulska „ Najstarsze zabytki piśmiennictwa słowiańskiego”;
Martyna Wróbel „Obrazy nie do zapomnienia: transgresje w kinie współczesnym”; Anna Ryl
„Niezwykłe kobiety w historii sztuki nowoczesnej T.Łępicka, E.Juszkiewicz, Georgia O’ Keeffe”; 14.04
Marcin Rytel „Pseudocyklista – rowerem z Kołobrzegu do Maroka” Wykłady dostępne są dla
wszystkich czyli 300 osób.
• Comiesięczne seanse w kinie Tęcza dla seniorów.
• Comiesięczne zajęcia z edukacji leśnej i ekologicznej kształtujące zdrowe nawyki w Centrum
Morzycówka dla 40 osób.
• 30.01 – bal karnawałowy dla 140 osób w Aparthotel w Wałczu.
• 5.03 – koncert Nocna zmiana blusa – WCK Wałcz – 48 osób
• 26.03.- rajd Powitania Wiosny dla 120 osób.
• 28.03 – wyjazd do Filharmonii Szczecińskiej na koncert „Między muzyką a modlitwą” – 50
osób
• 9.04 – spotkanie z wicewojewodą Dawidem Krystkiem
• 18.04 - sadzenie lasu w Nadleśnictwie Płytnica
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• Zajęcia cotygodniowe z języka angielskiego – 2 grupy; taniec w kręgu i nauka tanga 2 grupy;
grupa śpiewacza, komunikacja empatyczna – 2 grupy ; zajęcia prozdrowotne – 1 grupa, basen – 1
grupa, gimnastyki ( w tym jedna dla najstarszych na krzesłach) – 3 grupy, gry planszowe – 1 grupa;
koło fotograficzne – 1 grupa.
Od stycznia wszystkie zajęcia oparte są na pracy wolontariatu. Za wyjazdy i bilety wstępu płacą
uczestnicy. Za sale płacimy z naszych wspólnych pieniędzy – składki członkowskie.
W minionym roku otrzymaliśmy dotację z Urzędu Miasta Wałcz „ Sprawność fizyczna solidny
fundament zdrowego życia” w wysokości 4940,- oraz ze Starostwa Powiatowego w Wałczu
„Podejmujemy wyzwania – od nas zależy sprawność fizyczna” i „ Wieczór kolęd w wysokości 5250,-;
Społecznik 25 „Porady, porady, porady…” w wysokości 7064 ,- W ramach tych dofinansowań
realizowaliśmy nasze comiesięczne i cotygodniowe aktywności. W tym roku kalendarzowym nie
mam szczęścia do dotacji.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Wkład osobowy praca członków stowarzyszenia (wolontariat):
Księgowa z doświadczeniem - członek stowarzyszenia, będzie świadczyć pracę społecznie.
Wolontariusz (1 osoba) – koordynator całości.
Wolontariusze (5 osób) – Przy każdym z zadań będzie 1 osoba organizator całego wydarzenia np.
spływu kajakowego tj. rezerwacji i zakupu biletów do parku narodowego, rezerwacji kajaków,
wynajęcie ratownika rezerwacji autokaru dla uczestników spływy oraz opieka organizacyjna w
trakcie spływu. Praca nieodpłatna.
Wolontariusze ( 2 osoby przy każdym z zadań) - odpowiedzialne za pomoc w realizacji zadania oraz
pomoc seniorom w bezpiecznym uczestnictwie w przedsięwzięciu - członkowie stowarzyszenia.
Będą świadczyć pracę za darmo.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Wynagrodzenie wykładowcy ( 400,-
brutto x 2 wykłady x 2 różne osoby)
umowa, rachunek

800,00    

2. Wynajęcie kajaków z ich transportem
(15 kajaków x 100,- ) faktura

1 500,00    

3. Usługa transportowa (dwa 1-dniowe
wyjazdy nad morze) – faktura od
przewoźnika za 2 wyjazdy

5 200,00    

4. Rajd zakończenia lata ( grochówka) -
faktura

1 200,00    

5. Zakup kubków termicznych dla
uczestników edukacji ekologicznej

1 300,00    
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Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Załącznik nr 1 - potwierdzenie złożenia oferty (obligatoryjny - złożony elektronicznie)
2. Załącznik nr 2 - W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sądowym –

potwierdzona za zgodność z oryginałem kopia aktualnego wyciągu z innego rejestru lub
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ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzający osobowość prawną oferenta
(fakultatywny)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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