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Seji‘niku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
z dnia 2011 r.

w sprawie przyjecia ,Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
na lata 2012 - 2020".

Na podstawie art. 8 ust. 6 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z péin. zm.).

Sejmlk Wojewddztwa Zachodniopomorskiego uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje sie ,Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012 —
2020", stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonhanie uchwaly powierza sig Zarzadowi Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.

§3

Uchwata wchodzi w 2ycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Sejmiku
Wojewodziwa Zachodniopomorskiego

Marek Tatasiewicz

BIURO RADCOW PRAWNYCH .




UZASADNIENIE

PROJEKTU UCHWALY Nr f M1
Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
z dnia 2011,

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r., Nr 180, poz. 1493 z pbdzn. zm.) Zarzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
odpowiada za opracowanie i realizacja wojewédzkiego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz opracowywanie ramowych programéw ochrony ofiar oraz opracowywanie
ramowych programdw korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Celem gtéwnym Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012

— 2020 jest: Zwalczanie problemu wywolanego przemoca domows w wojewddztwie

zachodniopomorskim. Jako najwazniejsze problemy wyrézniono:

< Problem | — Poziom swiadomosci spoleczenistwa na temat przemocy w rodzinie oraz wiedza
0s6b realizujgcych zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

% Problem Il — Jakos¢ i skuteczrose pomocy udzielanej rodzinom doznajgcym przemocy oraz
wsparcie dla oséb uwikianych w przemoc w rodzinie.

< Problem lll - Wspdlpraca jednostek samorzadu terytoriainego i organizacji pozarzadowych
na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

< Problem IV — Jakosé dziatarh podejmowanych przez gminy i powiaty na rzecz zapobiegania
przemocy w rodzinie.

Konsultacje programu przeprowadzone zostaly zgodnie z Regulaminem konsultacji
Z organizacjami pozarzadowymi projektow aktéw prawa miejscowego, bedacego zalgcznikiem
do Uchwaly Nr XLV/532/10 Sejmiku Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego z dnia 19
pazdziernika 2010 .

Szczecin, dn. 2011, Whioskodawca
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1. WPROWADZENIE
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Przemoc w rodzinie, jak wykazuje anafiza badarh realizowanych na poziomie ogélnopolskim oraz
wojewddzkim, jest zjawiskiem wyraZnie dostrzegalnym w polskim spoleczenstwie. Moze byc
przyezyng powaznych szkdd osobistych, zdrowefnych, spetecznych. Bywa skutkiem, ale takze
wanym czynnikiem przyczynigiaoym sie do dysfunkefi w rodzinie. Niejednokromie prowadz
do naruszeti norm morainych | prawnych. Osobami dotknietymi przemocg w rodzinie sg zaréwno
dorosli, dzieci, osoby starsze, jak | cscby niepeinosprawne. Natomiast osobami stosujgcymi przemoc
53 zazwyczaj osoby doroste — czesciej me2czy?ni niz kobiety, chociaz mozna zauwaryé, 2e liczba
kobiet stosujgeych przemoc werasta z roku na rok.

Samorzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego od lat prowadzi rbéznorodne dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Realizowane sq programy adresowane do ofiar i sprawcow
przemocy, wspierane i fworzone sg instytuge Swiadczace profesjonalng pomoc  osobom
pokrzywdzonym, jak tez ich rodzinom. Odbywajg sie liczne szkolenia podnoszace kwalifikacje oséb
zajmujgeych sie przeciwdziataniemn przemocy, np. dia pracownikéw tzw. pierwszego kontakiu”, m.in.
nauczycieli, Kuratordw, pracownikéw stuzby zdrowia, policjantéw, pracownikéw socjainych,
pedagogbw, psychologbw. Jednakze pomimo licznych dzialan w dalszym ciagu zjawisko przemocy
jest obecne na naszym terenie. Niecdzowne jest zatem systematyczne podnoszenie standardu ushug
adresowanych do ofiar | sprawcéw przemocy, przygotowanie odpowiednich siuzb tak, aby w sposéb
profesjonalny umiaty przeciwdziatad temu Zjawisku, jak te? skutecznie pomagaé osobom doznajacym
przemocy w rodzinie. Wazna jest ie? stalz edukacja spoleczefistwa, majgca na cele zmiang
Swiadomosci odnosnie pejoratywnych i szkodliwych stereotypdw dotyczacych stosowania przemocy
craz rof kobiety i mezczyzny w Zyciu codziennym. Niezmiemie istotny jest staty rozwdj profitaktyki —
propagowanie postaw aftermatywnych wobec przemocy, nauka umigjetnosci  spolecznych
i wychowawczych, Wazne jest takze inspirowanie i promowanie nowych rozwigzah w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Mojewodzki Program Przetiwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2020°, zwany dalej
Programem, jest realizacjq =zapisu znowelizowanej ustawy z dnia 29 lipea 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie {Dz, U. z 2005 roku Nr 180, poz. 1493, z péin. zm.) na mocy
ustawy z dnia 10 czerwca 2610 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw (Dz. L. 2 2010 r. Nr 125, poz. 842). Zgodnie z art. 6 ust. 6 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 roku Nr 180, poz.1493,
z pbdzn. zm.) Do zadah whasnych samorzadu wojewédziwa nalezy w szczegéinosci: opracowywanie
i reafizacja wojewddziiege programy przeciwdziatania przemocy w rodzinie”. Konsiytutywnym cetem
Programu jest zwalczanie problemu- wywolanego przemocg domowsg w wojewbdziwie
zachodniopomorskim. Program opracowany zostat przez Samorzad Wojewddztwa przy wspdipracy
z Zespoiem ekspertéw ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie {PCPR, OPS, inne instytucle).
Zostat rowniez poddany konsultagjom spolecznym. Realizowany bedzie na terenie wojewbdztwa
zachodniopomorskiego. Zakiada podejmowanie kompleksowych, interdyscyplinamych  dzialan
majacych na celu zapobieganie i zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie wwojewcdztwie

Urzad M o %i Wojewddztwa Zachodniopomorsiiego
Whydziat WapSpracy Spotecznej
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zachodniopomorskim. W Programie zaplanowano zadania do realizacii dla wszystkich szczebli
samorzadu  ierytorizinego oraz dla instytucji i innych podmictéw dzialajgeych na rzecz
przeciwdziatania u..ntoQ w rodzinie. Program mofe stanowi¢ podstawe do opracowania
powiatowych i gminnych programow przeciwdzialania przemocy wrodzinie. Wazne jest bowiem
stworzenie systamowych rozwigzan przeciwdzistania temu ziawisku, co ma juz swoje odzwierciedlenie
w przepisach prawnych, ale wymaga réwniez aktywnej wspdlpracy rézhych podmiotdw
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, m.in. polegajacej na wymianie
doéwiadczen, doradziwie, organizacji wspélnych przedsigwzigs. Realizacja Programu oparta jest na
dziataniach interdyscyplinamych, majacych na celu zmnisjszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie
w wojewddztwie zachodniopomorskim poprzez promowanie postaw alternatywnych wobec przemocy,
upewszechnienie wiedzy na temat tego zjawiska, niesienie skutecznej pomocy ofiarom i sprawcom
przemocy.

Nalezy réwniez podkreglié, ze reakizacja dzialan ujetych w Programie bedzie odbywala sig w formie
ciggiej, ale harmonogram prac | wydatkdw bedzie co roku uaktualniany. Program ma stanowic
podstawe do stworzenia sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewdodziwie
zachodniopomorskim poprzez podniesienie efektywnodci podeimowanych dziatafi, aco sie z tym
wigze, moze skutecmie doprowadzi¢ do ograniczenia skali tego zjawiska.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomerskiego
Wydziat Wspélpracy Spoleczne}
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2. RYS DEMOGRAFICZNY REGIONU

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskisege
Wydziat Wepbipracy Spolecznej

Wojewédzki Pregram Przeciwdziatania Przemocy w Redzinie

SLANRENSHT

Mapa nr 1. Wolewédztwo Zachodniopomorskie w podziale na powiaty.

Liczba ludnosci wojewbdztwa zachodriopomorskiego na podstawie danych Urzedu
Statystyeznege w Szczecinie wg stanu na 31 grudnia 2010 roku wynosita 1 683 072 tys. oséb.

W poréwnaniu Z rokiem 2009 Hiczba ludnosei w regionie spadfa o 126 oséb (0,7%). Liczba
kobiet w regionie wynosi 871 940 tys., co stanowi 51,5% ogéiu ludrosci wojewddziwa, natomiast
liczba mezczyzn wynosi 821 132 tys. Liczba mieszkaricow miast w regionie wynosi 1 164 508 tys,
(68,78% ogdlu mieszkaricow), a liczba mieszkancdw wsi wynosi 528 563 tys. (31,22% ) Wéred
ludnosci regionu, wediug miejsca zamieszkaniz, odnofowano wzrost liczby mieszkafichw miast
© 1 898, natomiast liczba mieszkanhcow wsi spadta o 2 024. W calym wojewbdziwie wystepuie duze
Zbznicowanie w proporcjach ludnosci wedlug plci izewzgledu na wskaznik feminizac.
We wszystkich powialach liczba kobiet jest wyzsza niz liczba mezczyzn. Zaohserwowanc nastepujacg
zalenosé: im wyzszy stopiei urbamizacii powiatu, tym wieksza przewaga kobiet. Najwiekszg
przewage kobiet i najwyzszy wskaznik feminizacji odnotowano w miastach Koszalin | Szczecin oraz w
powiecie kolobrzeskim.

Urzqd Marszatkowski Wojewédztwa Zachodniopomerskiego
Wydziat Wspdlpracy Spoteczne;
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Udziat
Wyszczegoinienie Ogdtem Me2czyini | Kohiety kobiet

w%

Zachodniopomorskie 1693072 821 132 871 940 51,5
Podregion

sczecirieki 1101 544 534 113 | 567 434 515

choszczenski 49574 24 585 24979 50,4

goleniowski 80305 39389 40976 50,9

gryficki 60 560 29725 30 844 50,9

gryfinski 82727 20694 41733 50,4

kamienski 47672 23243 24 429 51,2

2 [tobeski 37900 18644 19 256 50,8

w. mysliborski 66972 32 961 34011 50,7

poiick 70 380 34 650 a5 780 50,8

pyrzycki 39774 19778 19 596 50,2

stargardzki 119 306 58249 61057 51,2

m. Szezecin 405 606 192246 | 213 360 526

| m. Swinoujscie 40 758 19 689 21070 51,7
Podregion

voszalifiski 591 528 287019 | 304 509 51,5

T biatogardzki 43193 23603 24 590 510

drawski 57 353 23015 25 338 51,2

| kotobrzeski 77 244 37 034 40210 52,1

.. - | koszaltnski 64411 32 047 32 364 50,2

T [ Ewenek 57 251 /043 | 29208 51,0

£ [szozecineck 76 900 37245 | 39651 516

Swidwibski 45205 23659 24 546 50,9

waledii 54 023 26187 27 836 51,5

m. Koszafin 107 948 51182 56 766 52,6

Tabela nr 1. Ludno$é wedlug powiattw w wejewsdziwie zachodniopernerskim— stan na 31 grudnia 2010 roku
Zrcko: Glowny Urzad Statystyezny

Urzad Marszatkawski Wojewddztwa Zachodniepomerskiego

Wdziat Wspbtpracy Spotecznej
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¥

3. DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ JEJ RODZAJE

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachedniopomorskiegs
Wydziat Wepdipracy Speleczne)
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3.1. Definicja

Proba podjecia celowych, zamierzonych craz jednelitych dziatart na rzecz zapobiegania przemocy
w rodzinie w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r, o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 180, poz. 1493 z pdZn. zm.). Ustawa ta zostata uchwalona ,w celu zwigkszenia skutecznosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz inicjowania @ wspierania dziatafi polegajacych
na podnoszeniu $wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie”. W ten
sposbb zrobiony zostat pierwszy krok ku podniesieniu $wiadomosci spolecznej w zakresie zwaiczania
zZiawiska przemaocy w rodzinie. Nadano dziateniom z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
ramy prawne, podnoszgce tym samym range zadah realizowanych przez instytucie rzadowe,
samorzadowe | pozarzgdowe. Przemoc w rodzinie ma wiele definicii. Prawna definicja przemocy
okreslona zostata w t€jze ustawie w art. 2 pkt 2.

Pod pojeciem przemocy w rodzinie nalery, zgodnie z ustaws, rozumiedé jednorazowe albo
powtarzajace sie umysine dziatanie |ub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czionkéow
rodziny, §.: makzonke, wstepnego, zstepnego, rodzenstwa, powinowatego w tej samej linii iub stopniu,
osoby pozostajgoe] w stosunku przysposobienia oraz jej matzonka, a takze osoby pozostajacej we
wspélnym pozyciu oraz innej osoby wspélnie zamieszkujace] lub gospodarujgcej, w szozegdlnosct
narazajace te osoby na niebezpieczefstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalnogé cielesna, woinosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiw fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne ¢ 0s6b dotknietych przemocs;

Pejecie przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktérych, najczescisj, rozpoznaje

sie przemoc w rodzinie. Sa to:

o intencionainodd - dzialania osoby stosujace] przemoc sg zamierzone i celowe, ukierunkowane
najczesciej na zdobycie kontroli nad drugim czlowiekiem, czy tez wymuszenie bezwzglednego
postuszenstwa;

o dysproporcia sif - brak réwnowagi sit w rodzinie - jedna osoba jest zdecydowanie silniejsza od
pozostatych csob | majae tego Swiadomosc wykorzystuje swoja przewage;

o nparuszanie godnosei i praw - osoba stosujgca przemoc narusza godnosé innych oséb,
poprzez np. deprecjonowanie, ponizanie, wySmiewanie, oSmieszanie;

s powodawarnie cierpienia i szk6d - osoby dotknigte przemoca doznajg bardze bolesnych szkdd
psychicznych i fizycznych.

Urzad Marszatkowski Wojewddziwa Zachodniopomorskiego
Wydziat Wspdtpracy Spelecznej
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3.2, Cykl przemocy domowej

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym. Zracinie czgsciej jest procesem o dlugiej,
nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania sig wedlug zauwazalnej prawidiowosci.
Cykl przemocy skiada sie zwyide z trzech nastepujacych po sobie faz:

+ faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktéry charakteryzuje sig wzrostem
napiecia i natezeniem sytuacji konfitkiowych;

« faza ostrej przemocy - nastgpuje S_En_._ gniewu | wyladowanie agresji;

+ faza miodowego miesiaca — faza skruchy i ckazywania milosci. Sprawca szczerze Zaluje
tego, co zrobit, okazuje skruche i obiecuje, ze fo sie nigdy nie powtérzy. Stara sie znalezs
jakies wytiumaczenie dla tego, co zrobit | przekonuje ofiarg, 2e fo byt jednorazowy, wyjatkowy
incydent, kibry juz sie migdy nie zdarzy. Ofiara Zaczyna wierzyé w to, 2e partner sie zmienit i
ze przemoc byia jedynie incydentem.

Faza miodowego miesiaca przemija. Po jakim$ czasie napigcie znowu powraca i caly cyld przemocy
powtarza sie. Prawdziwe zagroZenie, jakie niesie ze soba faza miodowego miesigca jest zwigzane
z tym, & przemoc w hastepnym.cyklu jest zazwyezaj gwattowniejsza.

CyKlicznosé przemocy sprawia, 2e ofiarom trudno jest podiac dzialania majace na celu zatizymanie
przemocy

3.3. Rodzaje przemocy w rodzinie — formy zachowan agresywnych

Przemoc w rodzinie moze przybieraé rdine formy i dokonywat sig przy pomocy roznych
instrumentéw:

« przemoc fizyczna — sa to wszelkie dzistania polegajgee na uzyciu sity | prowadzace do
naruszenia nietykalnosci ciglesnej, nieprzypadkowych urazéw, siniakow, zranien, stiuczen czy
Ztaman w wyniku wezesnigjszego doznania bezpoSredniego uszkodzenia ciata;

s przemoc psychiczna — to umysine dziatania wykorzystujgce nie siie fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej osoby u
ofiary, obhizenie uniej poczucia wiashej wartosci, pojawienie sig standw Igkowych
i nerwicowych;

« przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez osobe doznajaga przemocy
zachowah w call zaspokofenia potrzeb seksualmych sprawcy,

« przemoc ekonomiczna - to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego uzaleznienia
ofiary od Sprawcy;

« zaniedbywanie — moze wystepowat w formie fizycznej, emocjonalnej lub psychicznei,
ekonomicznej, jak réwniez, gdy podstawowe pofrzeby zaréwno dziecka jek i osoby dorosig]

Urzad Marszatkowski Wojewdadztwa Zachodniopomorskiego
Wydziat Wspbtpracy Spolecznej
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(w tym przypadku osoby starszej oraz niepeinosprawnef) nie s3 zaspokajane przez osoby za
to odpowiedzialne. Jest to naruszenie obowigzku opieki ze strony bliskich osdb

3.4. Mity i stereotypy na temat przemocy w rodzinie

Wymikiem funkcjonujacych w Swiadomosei spolecznej mitéw i sterectypdw na temat przemocy, kibre
pokazujg fatszywy obraz problemu, jest fakt, iz wiele érodowisk czy spoleczerisiw nie reaguje
na problem przemocy w rodzinie, wyraZajac tym samym zgode na wystepowanie Zawiska. Mity
i stereotypy usprawiedliwiajg stosowanie przemocy, stuza de ukrycia czy zbagatelizowania problemu,
przez co utrudniajg prawidiowe reagowanie na akty brutalnosci czy okrucieristwa wobec bliskich. Dajg
sprawcy sygnat o spotecznym przyzwoleniuv na przemoc, umacniajg w nim pewnosc siebie i poczucie
bezkamosci, zniewalaiac ofiare przemocy i zmuszajac ja do milezenia. Wérsd najezesciej spotykanych
mitéw i stereotypdw na temat przemocy w rodzinie znajdujg sie nastepujgee stwierdzenia:

Brudy pierze sie we wiasrym domu”

Przemac zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu spofecznego”
.- JPrzemoc jest wiedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ofiar”

. »Co fo za pltak, co wiasne gniazdo kala”

JBliscy nie krzywdzg”

~Jesli kiog jest bity to znaczy, 2e sobile na to zastuzyl”

. Policia nie powinna interweniowaé w sprawach rodzinnych®

LOfiary przemocy w rodzinie akcepliujga przemoc”

. T0 byt jednorazowy incydent, kibry nigdy sie nie powiérzy”
SPrZYcZyng przemocy w rodzinie jest atkohol”

JEwalt w mafzedistwie nie istrisje”

LOsoby uZywajgce przemocy muszg by¢ chore psychicznie”

Nig ujawnia sig tajemnic rodzinrych”

JNie moina zmienic swego przeznaczenia”
JPrzemoc w rodzinie to sprawa prywaina, nikt nie powinien sig wirgcac”
Gdyby ofiara naprawde cierpiata, odesziaby od sprawcy”

Wiedza naukowa, badania i doéwiadczenie specjalistow obalajg stereotypy | dowodzs, iz

przemoc, wykorzystywanie, bicle, krzywdzenie osSb bliskich jest przestepstwem, tak samo
groznym ipodlegajacym karze jak przemoc wobec obcych oséb; bycie matzenstwem czy
mieszkanie razem pod jednym dachem w wolnym zwigzku nie daje nikomu prawa do stosowania
przemocy, nie zwalnia z odpowiedzialnosei prawnej, kazdy ma prawo, a nawe! obowigzek,
reagowac na przestepstwo;

przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia Iub statusu spolecznego czy materialnego, zdarza sig, ze lepiej wyksziaiceni
sprawcy stosujg czesto bardziej wyszukane formy przemocy;

Urzad Marszalkowski Wojewédztwa Zachodniopemorskiego
Wydziat Wepdipracy Spofecznej
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nie tylke siniaki, ztamania czy oparzenia $wiadczg o przemocy, przemac ma wiele twarzy” ~ fo
1akze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowarn, grozenie, Zastraszanie;

nikt nie zastiguje na hicie, krzywdzenie, malfretowanie, niezaleznie od tego, co zrobit lub
powiedziat, nie woina ponizac, bic innych ani sig nad nimi znecad;

przemoc domowa to przestepstwo Scigane przez prawo a nie sprawa rodzinna, Policia jest
powotana do ochrony bezpieczefistwa oséb, zapobiegania popeinianiu przestepstw i cigania
sprawcow, niezaleznie od *m.mo czy osoba dotknieta przemoca nalezy do rodziny sprawcy, czy nie;
ofiary przemocy w rodzinie nie chcg byt Zle traktowane przez swoich bliskich, starajg sig bronic
siebie i innych zagrozonych przemocs, czionkédw rodziny, cheg przerwad przemoc, ale pozostajac
w osamotnieniu, czesto nie pofrafig, tego zrobié — bedac w opresji dziafajg czesto nieracjonalnie,
co prowadzi do nasilenia przemody;

przemoc domowa niemal nigdy nie jest wyjatkowym, pojedynczym wydarzeniem, ma tendencjg
do powtarzania sie, niezatrzymana eskaluje [ przybiera na sile;

nikt nie lubi byé ponizanym i bitym, osoby doznajace przemocy znajduja si¢ w bardzo trudnej
sytuaci wypelnionej bolem, cierpieniem, strachem, bezsilnoscia i poczuciem ocsamotnienia;
tkwienie w zwigzku pemym krzywdzenia wynika miedzy innymi z wyznawania tradycyjnych
wartoset takich jak mitoéé, trwatosé matzenstwa, z mylnego prze$wiadczenia, 2e sprawca jest
dobry dia dzieci, gdyz ich nie bije, przekonania o zaleinosci ekonomicznej od sprawcy
i niemoznosci samodzielnego funkcjonowania, wiary w oblelnice sprawcy, ze sie zmieni,
nieragionalnego cbwiniania sig za przemos, czy tez z braku wiedzy na temat miegjsca, gdzie osoba
aouxb_@_..m. przemocs moze zrale?t bezpieczne schionienie i specjalistyczng pomoc;

nawef uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci za dziatania dokonywane pod
jego wplywem, akohol moze nasilaé przemoc i ulatwia jej stosowanie, stanem nietrzezwosci
sprawcy prébujg usprawiedliwié fakt znecania sig nad czionkami rodziny,

kazda osoba niezaleznie od lego, czy zyje w zwigzku formalnym, nieformalnym, czy jest wolna,
jest uprawniona do samodzielnege decydowania o swoim fyciu intymnym i zachowaniach
seksuainych, matzeristwo nie zmienia definicji gwattu — gwalt polega na doprowadzeniu innej
osoby do poddania sie czynowi nierzadnemu lub do wykonania takiego czynu, przy zastosowaniu
przemaocy, grozby bezprawnej lubr podstepu; definicia ta nie wyklucza maizonkéw ani innych osob
Z rodziny sprawcy;

przemoc jest dazeniem do przejecia petnej wiadzy i kontroli nad insymi osobami, nie ma zadnych
danych wskazujacych na istnienie bezpoSredniege zwiazku pomigdzy przemocg a choroba
psychiczng;

przemot jest powamnym problemem, niszezacym nie tylko osobe, kidra jej dodwiadcza, ale
réwniez innych czionkdw redziny narazonych na uczestniczenie w aktach przemocy, diatege nie
moina ukrywat przemocy i pozostawaé biemym; ujawniente problemu i zwrocenie sig po
specjalistyczng pomoc nie ma nic wspélnego z ujawnianiem tajemnic rodzinnych;

przemoc w rodzinie nie jest nikomu przeznaczona, doznawanie przemocy przez lata nie oznacza,
Ze tak musi by¢ i Ze trzeba sie z tym pogodzic.

Urzagd Marszatkowski Wejewddztwa Zachadnispomerskiego
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3.5. Skutki przemocy w rodzinie

Przemac w rodzinie jest de$wiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno bezposrednie
szkody na zdrowiu psychicznym, fizycznym, jek i powazne, dfugotrwale problemy ujawnizjace sie
w 2yciu dorostym, jako konsekwencie przemocy dodwiadczane] w dziecinstwie.

Nastepstwa doznawania przemocy przez osoby doroste

U osbb poddawanych diugotrwatel przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne | emocjonalne.
Do najczestszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza; powazne obraZenia ciala, wzrost
czestosci chordb somatycznych Zwigzanych ze stresem {béle glowy, zotadka, w krzyzu lub w stawach
oraz inne dolegiiwosci), przygnebienie, smutek, oboigtno$c, popadanie w depresje, niepokdi,
nickontrolowane wybuchy pltaczu, $miechu ¢zy agresii, zmienno$é nastrojow, decyzji, niepewnosc,
stany lgkowe, w tym igk przed bliskascig, nieufnost, poczucie zagrozenia, niska samoocena, kiopoty
z Zasypianiem, keszmary nocne, kiopoty z koncentracja, zwigkszone spozycie Srodkéw
psychoaktywnych, zaprzeczanie, cbwinianie sie, bezradnoéé, adaptacja do przemocy. Ofiary czesto
zachowuja sig niezrozumiale, niejednckrotnie zmieniajg zdanie i wycofujg zawkadomienie
o przestepstwie, bronig sprawcy. Zachowania te sg w psychologé Humaczone najczesciej
wystepowaniem wyuczonej bezradnosc, Zjawiska .prania mézgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie
sie Z aktywnych dziatan stuzacych zmianie sytuacji | wyjéciu z przemocy moze wynikaé z przekonania

o bezskutecznosci tych dziatan, popariego wezesnigjszymi dodwiadczeniami. Biemosé i rezygnacja sg
réwniez czesto wynikiem technik manipulacyinych, jakim ofiara byta poddawana ze strony sprawcy,
technik majacych utrwalié w nigj niskg samcoceng | wzbudzié poczucie winy.

Mastepstwa doznawania przemocy przez dzieci -

Na szczegbinie powazne konsekwencje zachowati przemocowych narazone sg dzieci. Czgsto sg one
bezposrednimi oftarami lubfi éwiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen cielesnych przemoc
domowa powoduie, ze dziecke 2yie w poczuciu ciaghego strachu i zagrozenia, pozbawione miosci,
zaufania i bezpieczeristwa. Niezaspokojenie tych pedstawowych potrzeb wplywa na dalszy rozwdj
dziecka i jest przyczyng wielu schorzenn psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami
wykorzystywania seksualnego wykazuigy wysoki poziom depresji, poczucie osamctnienia, mysli
samobdjcze, zaburzenia snu, nadpobudliwo$é, agresie, obnifenie samooceny i poczugie
bezwartosciowosct. Maliretowanie psychiczne niekorzystnie wplywa na rozwéj dzieci. Moze prowadzic
do nieprzystosowania interpersonalnege  (brak poczucia bezpieczenstwa, niski  poziom
xompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z rowiesnikami), deficytéw intelektualnych (deficyly
w zakresie mozliwoéci poznawcezych, rozwigzywania konfliktow i kreatywnoéci), problemaw afektywno-
behawioralnych (agresja, samoponizanie, lek, wstyd i poczucie winy, wrogost i gniew, pesymizm
i negatywizm}.

Skutki przemocy pojawiajace sie podczas trwania zachowan przemecowych sg zaledwie poczatidem

destrukeyjnego wplywu przemocy domowej. Konsekwencje przemocy ujawniajg si¢ czesto réwniez
Urzad Marszatkowski Wojewddziwa Zachedniopomorskiego
Wydziat Wapdtpracy Spoleczne]
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po diugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub w jego dorostym 2yciu. Odroczone skutki przemacy
objawiaja, sie w postaci réznych form niedostosowania spotecznego. Trudnesci w nauce,
wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w nieformalnych miodziezowych grupach przestepczych,
wysoki poziom agresji, naduzywanie akoholu, branie narkotykéw to tylko niektére ze sposobdw
ucieczki od problemu przemocy w rodzinie. Doswiadczanie przemocy w dzieciistwie ma wplyw na
caie doroste zycie. Ofiary przemocy, zwilaszcza seksuaine], majg problemy z nawkazaniem
i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji z innymi osobami, Ponadto, zachcwania przemocowe s§
driedziczone i powielane. Miodzi chlopcy wychowujacy sie w rodzinach, gdzie mezczyzna zngea sig
nad kobieta, ucza sie agresji wobec kobiet, dziewczynki za$ postrzegajs bicie, maliretowanie
i wylcorzystywanie jako elementy wpisane w ralg kobiety. DoSwiadczanie przemocy w dziecitistwie
podwyZsza ryzyke, ze krzywdzone dzieci same stang sig krzywdzagymi rodzicami.

Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraza £yciu, niesie ze soba cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale nade wszystko powoduje
niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, kibre najczeséciej przez lata deswiadezajg znecania
sig, wykorzystywania lub zaniedbania. Przemoc domowa to takze powainy problem spoteczny.
Destrukcyjna sita niszezy caly system rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie
bezpieczefistwa | mozliwosé prawidtowego rozwoiu najmiodszym czienkem rodziny. Niesie ze sobg
ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowarh przemocowych i powielania ich w dorostym 2yeiu.
Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sig i eskaluje niosge negatywne konsekwencie dla
uwiktanych w nig rodzin i dla calege spoteczenstwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych
dziatat majgcych ha celu zapobieganie | zwalczanie przemocy w rodzinie, dziatalt wpisanych
w tworzenie | rozwijanie systemu przeciwdziatania przemosy, ktérego zasadniczymi elementari sg
specjalistyczne instytucje i profesjonalisci niosacy pomoc osobom dotknigtym przemoca domowa,

Urzad Marszatkewski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
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4. PRZEMOC W RODZINIE W WYBRANYCH 41. Dokumenty ONZ
DOKUMENTACH MIEDZYNAROWYCH | KRAJOWYCH et Narodiéw Zednoczonyeh 2 1945 ok

W preambule Karty wyrazone zostalo zdecydowane dafenie w Kierunku przywrdcenia wiary
w podstawowe prawa czfowieka, godnosé | wartosc jednostki, sdwnosé praw mezczyzn i kobiet. ONZ
popiera poszanowanie i przestzeganie praw czlowieka i podstawowych wolnosci wezystkich bez
wzgledu na rase, pleé, jezyk __._.v wyznanie {arf. 55).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 1948 roku

Dokument podkresla, migdzy inoymi, przyrodzong wszystkim ludziom wolnosé 1 rownosé pod
wzgiedem swej godnoéei | praw (art 1). Kazdy cziowiek posiada prawa i wolnos¢ bez wzgledu na
jakiekolwiek réznice rasy, koloru, pich, jezyka, wyznania, pogladdw politycznych i innyeh, narodowosci,
pochedzenia spolecznego, majatku, urodzenia czy -innego stanu {art. 2). W mysl Deklaracji kazdy
cziowiek ma prawe do Zycia, wolnosci | bezpieczenstwa swojej osoby (art. 3), co wiecej, nikoge nie
wolno torturowad ani karaé lub frakfowad w sposéb okrutny, nieludzki lub ponizaigcy {(art. 5).

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatalskich i Politycznych z 1866 roku

Zgodnie z zapisami Paktu kazda istota ludzka ma przyrodzone prawo do zycia, kiérego nikt nie moze
byé sarmewolnie pozbawiony | ktdre powinno byE chronione ustawg (art. 6). Kazdy ma réwniez prawo
oo wolnoscl i umw_u_.mnwmamwem osobistego (art. 9).

Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spofecznych i Kulturainych z 1966 roku
Panstwa-Strony niniejszego Paktu prayjely na siebie zobowigzanie do zapewnienia mezczyznom
i kobietom réwnodcl w korzystaniu ze wszystkich praw gospodasczych, spofecznych i kutturalnych (art.
3}). Strony Paktu uznaly réwniez, iz rodzinie, jako naturalnej, podstawowe] komdéree spoteczeristwa,
nalezy udzielié jak najszerszej ochrony i pomocy, podobnie, nalezy chronic miodziez i dzieci przed
wyZyskiem ekonomicznym i spolecznym (art. 10).

Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1979 roku

Okreslany mianem Miedzynarodowej Karty Praw Kobiet dokument zakazuje réznicowania 2e wzgledu
na pled, ktére umniejsza lub uniewa2nia prawa cziowieka i podstawowe wolneéci kobiet. Konwencja
wyraza potepienie dla dyskryminacii kobiet we wszystkich jej formach i zapowiada podjecie wszystkich
stosownych krokdw w celu zmiany spotecznych i kulturowych wzorcdw zachowan mezezyzn i kobiet,
w celu likwidacji przesadéw i zwyczajdw lub innych praktyk opartych na przekonaniu o nizszosci jub
wyzszosti jednej z piei (art. 2). Konwengia zawiera réwnieZz zapewnienie podjecia wszelkich
konleczaych dziatan w cely Bkwidacji dyskryminaci kobiet we wszystkich sprawach wynikajacych
Z zawarcia matzefistwa i stosunkdw rodzinnych {art. 16).

Urzad Marszatkowski Wojewtdztwa Zachodhiopemerskiege Urzad Marszatkowski Wojewddziwa Zachodniopomerskiego
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Deklaracja Wiederiska i Program Dzialafi z 1993 roku

Deklaracja, zwracajac uwage na Szerzgca sig przemoce 2e wzglegdu na pted, podkresla, i2 prawa
czlowieka dotyczace kobiet | dziewczynek sa niezbywalng, integralng i niepodzielng czescig
powszechnych praw cziowieka. Przemoc ze wzgigdu na pleé i wszelkie formy molestowania
i wykorzystywania seksualnego stojg w sprzecznosci z gadnosciy i wartodcia cziowieka i muszg

zostac wyeliminowane.

Deklaracja ¢ eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku

Cokument ten stanow, iz przemac wobec kobiet jest pogwalceniem praw i fundamentalinych wolnosci
kobiet. Deklaracja definiuje przemoc wobec Kobiet jako wszelki akt przemocy zwigzany z faktem
przynaleznodci danej osoby do danej plci, ktérego rezultatem jest jub moze by¢ fizyczna, seksualna
lub psychiczna krzywda czy cierpienie kobiet, wiagznie z groibg popetienia takich czyndw,
wymuszeniem lub arbitralnym pozbawieniem wolnosci, bez wzgledu na to ¢zy czyny te dokonywane
s3 w 2yciu publicznym, czy prywatnym (art. 1). Deklaracja zawiera katalog rodzajéw przemocy,
z wyodrebniong przemocs w rodzinie. W katalogu ujeta zostata przemoc fizyczna, seksuana
i psychologiczra wystepujgca w rodzinie, malretowanie, wykorzystywanie seksualne dzieci w domu
rodzinnym, przemoc zwigzana 2 obowigzidem wnigsienia posagu, gwatt matzeriski, okaleczanie
genitalne kobiet, jak tez inme tradycyjne prakiyki szkodliwe dla kobiet, przemot w zwiazku
pozamatzetiskim (art, 2).

Zgodnie z art. 4 ninigjsze] Deklaracji kazde panstwo powinno potepiaé przemoc wobec kabiet
i prowadzi¢ przy pomocy wszelkich dostepnych srodkow polityke zmierzajgea do jej wyeliminowania.

Deklaracja Pekifiska t Platforma Dziatania z 1885 roku

Dokument koncowy Swiatowej Konferencji w Sprawie Kobiet (Pekin 1995} okresla zobowigzania
rzadéw do wzmoenienia pozycii kobiet we wszystkich dziedzinach zycia prywatnego, spolecznego
i politycznego oraz do zapewnienia kobietom i dziewczetom pelnege korzystania z praw criowieka
i podstawowych wolnogei. Platforma Dzialania wskazuje na istnienie 12 cbszaréw, kibre majg
znaczenie dia walki z dyskryminacja kobiet (kobiety a ubdstwo, edukacja kobiet, kobiety i zdrowie,
przermoc wobec kobiet, kobiety a konflikt zbrojny, kobiety | gospodarka, kobiety u wiadzy i biorace
udziat w procesach decyzyjnych, mechanizmy instytucionalne na rzecz podnoszenia statusu kobiet,
prawa kobiat jako prawa cziowieka, kebiety i media, kobiety i érodowisko, dziewczeta) craz okreéla
animz_.m. ktére powinny zostaé podiete. W obszarZe przemocy wobec kobiet cele strategiczne
stanowig, iz nalezy podjaé kempleksowe dziatania na rzecz eliminacji przemocy wobec kobiet, nalezy
analizowat przyczyry i skutki przemocy oraz skuteczno$é metod prewencyjnych oraz zlikwidowad
hande! kobietami i pomagac ofiarom przemocy.

Urzad Marszaticowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
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4.2. Dokumenty Unii Europejskiej

Karta Praw Podstawowych Unil Europejskiej z 2000 roku

Zgodnie z zapisami Karly godnogé ludzka jest nienaruszalna, musi byé szanowana i chroniona (art. 1),
a kazdy cziowiek ma prawo do poszanowania swef integralnosci fizycznej i psychicznej (art. 3) oraz do
wolnosei | bezpieczefistwa osobistego (art. 6). Karta potwierdza zakaz stosowania tortur | nieludzkiego
lub ponizajacego iraktowanda albo karania (art. 4), zakaz handlu istotami ludzkimi (art. 5), zakaz
dyskryminacii, w tym ze wzgledu na plec (art, 21).

Program Daphne

W ramach Unii Europejskiej zobowigzania wynikajace z migdzynarodowych akiéw prawnych
dotyczacych ochrany ofiar przemocy w rodzinie wpisuja sig w fresé programéw dotyczacych
bezpieczefsiwa publicznege. W reakcji na rosnace zaniepokojenie Zwigzane z przemocs wobec
dzieci, miocziezy i kobiet, w 1997 roku Komisja Europejska zatwierdziia do reakizacji inicjiatywg
Daphne — 3-letni program wspétfinansowania rigdzynarodowych projektéw z zakresu zapobiegania
i zwalczania przemocy. Sukces inicjatywy spowodowat, ze w 2000 roku komisja rozpoczela rezlizacie
4istniego Programu Daphne. Zachgcone rezultatami Parlament Europejski i Rada Unii Europajskiej
zatwierdzity na lata 2004 — 2007 nowy -program Daphne |, ktérego nadrzednym celem jest walka
z przamocg wobet dzieci, micdziezy i kebiet oraz wsparcie i ochrona offar i grup ryzyka. Na lata 2007
- 2013 przewidziana zostata kontynuacja dzisfar na rzecz zwalczania i zapobiegania przemocy
wrodzinie. W ramach ogélnego programu ,Prawa podstawowe i sprawiedfiwoSc” ustanowiono
program Walka z przemoca, oraz profilakiyka i informacia antynarkotykowa", stanowigoy w czesci
kontynuacje programu Daphne. W dokumentach programowych podkreslono, 2e przemoc
psychologiczna, fizyczna, seksualna, grozby zastosowania przemocy, stosowanie przymusu lub
nieuzasadnione pozbawienie wolnoéci dokonywane wobec dzieci, miodziezy i kobiet jest
jednoznaczne z naruszeniem ich praw do 2ycia, berpieczeristwa, wolnosei, godnodci oraz
nietykainosci fizyczne].

Rezolucja Parlamentu Europejskiege w sprawie obecnej sytuacji oraz przysziych dziatan
w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (2004/2220{INI))
Parfament Europejski, majac na uwadze ziozono$é problemu przemocy oraz dotychczasowe dziatania
w zakresie zapobiegania i zwalczania przemocy zalech Komisji Europejskiej i Panstwom
Czionkowskirn miedzy innymi:
« uznanie przemocy wobec kobiet za naruszenie praw cztowicka, odzwierciediajgee nierowny
pocziat wiadzy pormigdzy piciami,
»  przyjecie strategii ,zero tolerancji” wzgledem wszelkich form przemocy wobec kobiet,
« stworzenie ram wspélpracy poriedzy organizacjami rzadowymi | pozarzadowymi w celu
opracowywania strategii | prakiyk zwalczania przemocy domowej,

Urzad Marszatkowski Wojewébdztwa Zachodniopomarskiege
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+ uwzglednianie, we wszelkich dokumentach, opracowaniach dotyczacych przemocy domoawej,
wplywu przemocy na dzieci.

Rezolucja Parlamentu Europejskiego wzywa réwniez Pafistwa czionkowskie do:

* stworzenia programéw wspdipracy pomigdzy organami $cigania i wymiaru sprawiedliwosci,
orfgahizacjami pozarzgdowymi, osrodkami dia ofiar przemocy | innymi instytucjami oraz do
wzmocnienia wspoidziatania, celern  efekfywnigjszego stosowania | egzekwowania
przepisdw prawnych na rzecz zwalczania przemocy, a takZe do uwrazliwienia wszystkich
urzednikéw na problem przemocy,

+ podiecia odpowiednich dzigan w el zapewnienia ofiarom przemocy lepszei ochrony
i wsparcia,

+ opracowywania programéw informacyjnych, podnoszacych $wiadomosé spoleczng w zakresie

przemocy domowej.

Opinia Europejsklego Komitetu Ekonomiczno-Spolecznego w sprawie przemocy domowe]
wobec kobiet (2006/C 110/15)
Dokonujac analizy problemu przemocy domowej Komitet Ekonomiczno-Spoleczny sformulowat
nastepujace wnioski | zalecenia:

+ przemog domowa wobec kobiet stanowi pogwalcenie praw cztowieka - przede wszystkim
prawa do fycia oraz nietykainosci fizycznej i psychicznej; problem {en stanowi powaine
wyzwanie dia polityki europejskiej, ‘

«  preemadsdomows mona skulecznie zwalczad maksymalnie na szczeblu krajowym, diatego
tez kazde panstwo powinno przygotowac wiasny, krajowy plan dziatan na rzecz zwalczania
przermody domowe,

+  wszystide panstwa czlonkowskie powinny prowadzic wiarygodne, rzeteine i porSwnywalne
statysiyki dotyczace przemocy domowej.

Kaidy z przedstawionych powyzej dokumentéw stanowit wazny element na drodze
do upowszechnienia praw czlowieka | przyczynit sie do zapoczatkowania dziatan na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

4.3. Prawo polskie wobec problemu przemocy w rodzinie

Przemoc domowa jest przestepstwem. Podstawowym przepisem prawa kamego materialnego,
zwiazanym z zagadnieniers przemocy w rodzinie, jest art. 207 Kodeksu Kamego - przestepstwo
znecania. Przewiduje on kare za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizszs,
maioletnia, nieporadng, zalezng. Zngcanie jest kategoria zbiorczg ~ moze obejmowad szereg
zachowafi, ktbre rozpairywane osobno, bedg stanowié inme przestepstwa, np. uszkodzenie ciala,

Urzad Marszalkowski Wojewddziwa Zachodriopemorskiego
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grozby karaing. Aby przyiaé, ze doszio do znecania w rozumieniu prawa karnego, konieczny jest jakis
czas jego !nwania, ale wyjatkowo, gdy przemoc ma charakter szczegdinie dotkliwy lub intensywny,
mozia jg zakwalifikowas jake znecanie, nawet jezeli trwa bardzo krotko, np. jeden dzen. Jesli
zachowanie bedace przemocs, nie zostanie uznane za zngcanie sig, hp. Z uwagi na brak
diugotrwatossi, moZze byé Scigane osobno, jako inne przestepstwo. Nie ma przestepstwa znecania,
gdy dwie oscby zngcaja sig wzajemnie nad soba.

Obok znecania w rodzinie dochedzi takze do innych $ciganych prawem przestepstw, takich jak np.:

s uszkodzenie ciala (art. 156 kk. lub art. 157 §1i2kk.),

+ pozostawianie csoby, co do ktdrej istmieje obowiazek sprawowania opieki, w syluaciach
bezposrednic zagrazajgcych jel zyciu lub zdrowiu (art. 160 §2 k.k.},

+ grozenie popeinieniem przesiepstwa na szkode innej osoby lub osoby najblizszej, jesh grozba
wzbudza w zagrczonym uzasadniong cbawe, Zze zostanie spefniona (art. 190 k.k.),

s zmuszanie do okreslonych zachowan (art 191 §1 k.k.),

*  zgwalcenie (art. 197 kk.),

+ naklanianie i zmuszanie do czynéw nierzadnych przy wykcrzystaniu stosunku zaleznoéci (art.
199 k k), ,

» doprowadzenie maloletniego ponizej lat 15 do obcowania plciowego lub do poddania czy
wykonania innej czynncsci seksualnej, Jub uirwalanie tresci pornegraficznych z udziatem
matoletniego (art. 200 k.k.),

s rozpljanie mafoletniego w drodze dostarczania napoju alkcholowego, ulatwiania Ilub
nakfaniania do spozycia takiego napoju {art. 208 kk.),

+ uporczywe uchylanie sie od chowigzku alimentacyinego (art. 209 k.k.},

+ porzucenie mafoletniege lub oscby nieporadne] pod wzgledem psychicznym lub fizyeznym
{art. 210 k k),

» uprowadzenie Ilub zatrzymanie malcletniege Jub osoby nieporadne] pod wzgledem
psychicznym czy fizycznym whrew woli osoby powofanej do opieki ¢zy nadzoru {ari. 211 k.k.),

s zniewaga (art.216 § 1 k.k.),

« naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 kk.),

s . kradziex nz szkode oscby najblizszej {art, 278 § 4 kk.) lub kradziez z wiamaniem (art. 279
Kk,

o przywlaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie mienia Am:., 288 kk.).

Syluacje oséb doznajgaeych przemocy w rodzinie reguluja réwniez przepisy prawa cywilnego zawarte
gléwnie w Kodeksie Rodzinnym i Opiekuriczym, dotyczace m.in.:

+ warunkéw zniesienia przez sad wspbinosci majatkowej (art. 52),

s warunkow orzekania separacji i rozwodu (ark. 56, art. 61 — art. 656),

s orzekania ¢ winie strony w rozkiadzie pozycia matzeriskiego (art 57),
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e rozstrzygania wiadzy rodzicielskiej, obowiazku ponoszenia kosziéw utrzymania i wychowania
dziecka w przypadku rozwodu (art. 58 § 1),

o sposobu korzystania ze wspdinego mieszkania w przypadku rozwodu (art. 58 § 2,

s warunkow dokonywania podziaiu wspdinego majatku {(art. 58 § 3},

s warunkdw sgdowego ustalenia ojcostwa (art. 84),

» ohowiazku redzicow do Swiadczen alimentacyinych wzgledem dziecka (art. 133).

©Od 2005 roku funkcjonuje ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzittie, kidra okredla zadania
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady postepowania wobec oséb doznajgeych
przemogy w rodzinie oraz oséb stosujacych przemoc. Ustawa zobowiazuje osoby, kidre w zwigzku
z wykonywaniem swoich obowigzkdw stubowych Iub zawodowych powziely podejrzenie
o wystepowaniu przemocy w rodzinie, do niezwiocznego zawiadomienia o tym Policii Jub prokuratora.
Réwniez osoby bedgce &wiadkami przemocy w rodzinie, powinny zawiadomié o tym Pdlicje,
prokuratora lub inny podmiot dziafajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie (art. 12).
Ustawa ta umozliwia takze stosowante, w toku postgpowania, wobec oséb podejrzanych,
specyficznych srodkéw ograniczajacych mozliwose ich kortakiy z pokrzywdzonymi. Warto podkresiic,
ze w cetu zmnigjszenia zw. wiémej wiktymizacji, procedura karma przewiduje okreslone mechanizmy
w zakresie przestuchania pokzywdzonych | swiadkdw (zwiaszcza maloletnich), zmierzajace do Jak
najmniejszej iiosci przestuchan i prowadzenia ich w odpowiednich warunkach.
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5. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE
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5.1. Poziom ogdlnopolski na podstawie Badan TNS OBOP 1

Niema! 2/3 Polakdw {ok. 64%) zna w swoim otoczeniu, sasiedztwie takie redziny, o ktdrych styszeli lub
wiedza, 2e dochodzi w nich do roznych form przemocy. 52% zna rodziny, w kidrych daochodzi
do przemocy psychicznej a 44% zna rodziny, w kiérych dochodzi do przemocy fizycznef. Znacznie
mniej os6b, bo 26% rozpoznaje przemoc ekonomiczna, a tylko 6% przemoc seksuaing, Rzeczywiscie
te dwa ostatnie rodzaje przemocy moga wystepowaé rzadziej [ub byé duzo trudniejsze do
zidentyfikowania. Potwierdzajg to badania wéréd mum.ou"m_mmﬁi - czyi  grup zawodowych
tzw. pierwszego kontakiu” {pedagogéw szkolnych, policiantow, kuratoréw, pracownikow shuzby
zdrowia, pracownikdw socjalnych z o$rodkéw pomocy spolecznej i powiatowych centréw pomocy
rodzinie), kidrzy stwierdzill, ze najnize] oceniajs swoja wiedze w zakresie identyfikowania symptoméw
przemocy seksuainej i ekonomicznej. Przynajmniej jednej z form przemocy od czionka rodziny
dogwiadczylo 36% badanych Polakéw. Naibardziej rozpowszechniong formg przemocy jest przemoc
psychiczna (31%), rzadziej przemoc fizyczna (17%), ekonomiczna {8%) oraz seksualna (3%).
Zazwyczaj badani do$wiadezali iednego rodzaju przemocy (20%), ale co setny doznat od czionka
rodziny wszystkich form przemocy. Wedlug uzyskanych deklaracii, co pigty Polak (20%) byt sprawca
przemocy wobec czionkéw swojego gospodarstwa domowego. Sprawcy najczeécie] przyznawali sie
do stosowania przemocy psychicznej (15%), fizycenej (9%), a bardzo rzadko do przemocy
ekenomicznej (2%) i seksualnej (0,4%). 13% Polakéw to jednoczeénie ofiary i sprawcy przemocy.
Ogblnie ponad 2/5 Polakéw (ok. 42%) zamieszkuje lub zamieszkiwalo w gospodarstwie domowym,
w ktérym dochodzite do przemocy {byli ofiarg, sprawca lub jej $wiadkiem). Jak pokazujg statystyki
ogbinopolskie do bycia ofiarami przemocy najczesciej przyznaja sie kobiety (38%) oraz mieszkancy
duzych miast ~ powyzej 500 tys. {42%). Do doSwiadczania przemocy ¢o najmniej raz czescigj
przyznawaly sie osoby z wyiszym niz 2 podstawowym wykszialceniem. Rzeczywiscie najczesciej
identyfikowanymi ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety oraz dzieci. Dane z przytaczanych badan
wskazuja, ze przemoc wobec dzieci jest zjawiskiem wystepujgeym stosunkowo czesto. 14%
respondentow 2yje w gospodarstwie, w kiorym ofiarg przemocy byle dziecke. Najczesciej dzieci
padajg ofiara przemocy psychicznef (10%) i fizycznej (7%), rzadziej ekonomiczne] (3%) | seksualnej
(mnief niz co setny). Najbardziej zatrwazajacy jest fakt, ze w gospodarstwach domowych, w kt6rych sg.
dziecl, czesciej niz w gospodarsiwach bez dziedi, przemoc wystapita w ciggu ostatnich 12 miesigcy
{7% wobec 4%). Ponadto sprawcy przemocy 2 gospodarstw domowych, w ktorych sq dzieci do lat 18,
czedcle niz gdy dzieci nie ma, prizewiduja, 2e moga ponownie zastosowad przemoc: psychiczng (63%
wobec 44%) oraz fizyczng (58% wobec 23%). 5% Polakéw mieszka w gospodarstwie, gdzie oftarg
przemocy Stafa sie osoba sfarsza lub niepetnosprawna. Wobec oséb starszych slosowana jest
przemoc psychiczna (3%), fizyczna (2%) i ekonomiczna (1%). Ta ostatnia niemal dwa razy czeéciej
dotyka osoby chore, niepelncsprawne | wymagajace opieki (13%) iz osoby zdrowe, kiére w ogble nie

t Polacy wobe¢ #iawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcow | $wiadkéw o wystepowaniu
i okolicznodciach wystepowaria przemocy w redzinie, Wynilki badai TNS OB0OF dla  Ministersiwa Pracy
1 Polityki Spelecznej, Warszawa 2007, Raport na www.mpios.gov.pl
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choruja, (7%). Badaniza TSN OBOP wykazaly, 28 46% ofiar przemocy -~ niezaleznie od rodzaju
przemocy, jakiego doznato — stwierdzile, Ze przynajmniej raz sprawca byt w momencie zdarzenia pod
wplywem alkoholu. Wedtug ofiar zdarzalo sig, ze sprawcy byli pod wplywem alkoholu w 46%
przypadkdw przemocy fizyezne], 45% preemocy psychicznej, 40% przemocy seksualnej oraz 38%
przemocy ekonomicznej.

5.2, Przemoc domowa w wojew6dztwie zachodnicpomorskim

W 2010 roku w wojewddztwie zachodniopomorskim odnotowane 2% 400 interwencii domowych.
W 2936 przypadkach interweniowanc w zwiazku z wystepowaniem przemocy w rodzinie (liczba
interwencji zwigzanych z przemoca w redzinie ustalona na podstawie liczby Niebieskich Kart).

1 Liczba interw encfi dormow ych nie zwiazanych z przemocg w rodzinie
o Liczba interw engji dorow ych dotyczacych przemocy w rodzinie

Wykres nr 1. Zostawienie liczby interwencii domowych dotyczagych przemocy w rodzinie z ficzbe, porosialych intarwencji
domowych, niezwiazanych z przemaca w rodzinie, przeprowadzomych przez Policie zachodniopomorska w 2010 reku.
Zrbdio: Komenda Wojewsdzka Policii w inig

W roku 2008, w wojewddztwie zachodniopomorskim liczba interwencii domewych wzrosfa o 28%
i wyniosta 30 042 w stosunku do 2008, nafomiast w roku 2010 byla wyisza az o 40%. W zwiazku
z wystepowaniem przemocy w rodzinie {liczba interwencii zwiazanych z przemocs w rodzinie ustalona
na podstawie liczby Niebieskich Kar} w roku 2010 interweniowano 2 836 razy. Liczba ta wzrosta o
51% w stosunku do roku 2008 1 wyniosta 1 942, zaé w 2009 roku stanowita 2 176 przypadkow,
wwyniku czego wzrost stanowil 35%. Jednak2e, patrzac na liczbe sporzadzonych notatek
urzedowych o przemocy w rodzinie, mozna zauwazyd, iz liczba ta w 2010 roku wzresta { wyniosta 14%
w odniesieniu do ogoinej liczby interwencji demowych.
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o Liczba interw encji dotyczagyeh przemocy w rodzinie

Wykres nr 2. Pordwnanie iloécl przeprowadzonych »a terenie wojewodziwa zashedniopomorskiego intarwendi demowych
oraz wypetrionych  Niebiesiich Kart® w latach 2008-2010

2rédto; Komenda WojewGezka Pelicii w S

Okreslajac miejsce interwencii, nale2y stwierdzié, iz w 2010 roku nieco czeéciej niz na wsi (1 035
inferwencie) interweniowanos w miastach (1 901 interwencfi). Taki rozklad interwencji
jest prawdopodobnie konsekwenciy wigkszej otwartodei Srodowiska miejskiego wobec problemu
przemocy.

1801

1035

0 Liczba interw encji domow ych dotyczacych przemocy w rodzinie
przeprow adzonych w mastach

7 Liczba interw encji dormow ych dotyczacyeh przemecy w redzinie|
przeprow adzonych na terenach wigjskich

Wkres nr 3. Miejsce interwencji wobec przemocy w redzinie w 2040 roku
Zrédto: Kormenda Wojewddzka Policii w Szczecinie
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przeprow adzonych w miastach

o Liczba interw enci dotyczacych przemocy w rodzinie
przeprow adzenysh na terenach w iejskich

Whykres nr 4. Zestawienie miejsc Ir ii domowych dotyczacych przemocy w redzinie
przeprowadzonych w latach 2008 - 2010

Zrédio: Komenda Wojewsdzka Policiiw Szezecink
Wraz ze wzrostem interwencii domowych dotyczacyeh przemocy w rodzinie, werasta liczba oséb
pokizywdzonych przemoca. W rozumieniu stosowanej przez Policfe procedury Niebleskle Karty,
asobami pokrzywdzonymi na skutek przemocy sa nie tylko bezposrednie ofiary przemocy, ale réwniez
dzieci, przebywajace w rodzinie, w ktérej dochodzi do-przemocy. Dzieci sg osobami pokrzywdzonymi
w sensie procedury Niebieskie Karty zardwno w przypadku stosowania wobec nich przemocy fizycznej
lubfi psychicznej, jak réwniez gdy s3 $wiadkami przemocy w rodzinie.

_‘ 0O Liczba pokrzyw dzonych w wyniku przemocy domow &j ogdlern _

Wykres nr 5. Zestawianie liczby pokrzywdzonych na skutek przemecy w rodzinie w latach 2008 - 2010
2rodhe: Komenda Wojewddzka Pollcil w Szezecinie
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Zgodnie z dominuigca tendencja, w 2010 roku najwigksza grupg pukizywdzonych stanowity kobiety —
2 791 (64,9%). WSred ofiar znalesli sie réwniez matoletri do iat 13 — 674 (15,7%), maloletni od 13
do 18 lat — 487 (11,3%), a takZe mezczyini — 346 {8,1%).

271

O Liczba kobiet pokrzyw dzonych w wyniks przemocy dormow ]

0 Liczba mezczyzn pokrzyw dzonych w w yniku przemocy domow e

o Liczba maioletnich do lat 13 pokrzyw dzonych w wynk przemocy domow ef

0 Liczba maioletnich od 13 do 18 lat pokrzyw dzonysh w w yniku przemocy domow ej

Wykres nr 6, Pokrzywdzen! w wyniku przemocy domowej w 2610 roku
Zrédio: Komenda Wojewddzia Pofici w il

Niezwykle waima kwestia z perspektywy dzialafi zapobiegawczych jest sytuacja ofiar przemocy
w rodzinie. W analizowanym okresie (2008-2010) ogdina liczhba oséh pokrzywdzonych w wyniku
tego zjawiska wzrosha o 38,8% i wyniosta 4 298, jednakze nalezy podkredli¢, Ze najwigkszy wzrost
zaznaczyt sig w liczbie mezezyzn, jako ofiar przemocy. Liczba ta wazrasta z kazdym rokiem - w 2008
roku dwukrotnie {239), natomiast w 2010 roku trzykrotnie (346}, w odniesieniu do roku 2008 (103).
Sytuacja taka moze wynikat z faktu, iz coraz wigksza liczba kampanii edukacyinych zwigzanych
z temalyka przemocy podkresla, #e ofiara przemocy nie zawsze jest dziecko lub kobieta, ale réwniaz
dotyczy to mezezyzn. Liczba maloletnich do lat 13 wzrosta 0 4% i-wyniosta w 2010 roku €74,
natomiast w grupie matoletnich od 13 do 18 lat liczba ta w 2010 roku wzrosta 0 21,75% (487).

Urzad Marszatkowsii Wojewddztwa Zachodniopomorskiege
Wydziat Wepdipracy Spofecznej
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Wykres nr 7. Ofiary praemocy domows] Liawnione w latach 2008 — 2010 w wojewddztwis zachodniopormorskim
w ramach realizacii procedury policyine] Niebieska Karta®
Zréddio; Komenda Wajewddzka Policii w Szczecinie

Analogicznie do warostu liczby interwencji domowych dotyczacych przemocy w anm_amm_ w ckresie
2008 ~ 2009, wzrasta liczha sprawcdw przemocy w rodzinie, zas w 2010 roku odnotowuje sig
nieznaczny spadek interwencii domowych dotyczacych przemocy w rodzinie, natorniast znacznie
wzrasta liczba ostb stosujgcych przemoc. Liczba sprawcow wykazana w ramach procedury
Niebieskie Karty moze byé nieco wigksza niz liczba inferwencii ze wzgledu na “mozliwosc
wystepowania sytuadi, w ktdrych spraweg preemocy domowej byla wigcej niz jedna osoba.

Urzagd Marszatkowski Wojewddziwa Zachodniopomorskiego
Wydziat Wspétpracy Spolecznej
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Wykres nr 8. Sprawcy przemocy domaewej w latach 2008 - 2010
Zrégho: Komenda Wojewddzka Palicli w Szczecinie

W 2010 roku sprawcami przemocy w 95% przypacdkdw byli mezezyzni ~ 2 749. Odnotowano réwniez
przypadki przemocy ze strony kobiet — 146 i nieletnich — 3.

2749

0 Liczba kobiet - spraw céw przemocy domow ej
1 Liczba mezczyzn - spraw COw PIZesnocy dofmow ef
O Liczba nieletnich - spraw céw przemocy domow &

Wykres nr 9. Sprawcy przemocy domowej w 2010 roku
Zréeto: Komenda Wejewédzka Policji w Szczecinie

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachedniopomorskiego
Wdziat Wspétpracy Spotecznej
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Podobna tendencja uizymywala sie w latach wezeéniejszych. Zardwno w 2008, jak i w 2009 roku,
wéréd sprawcow przemocy domowej zdecydowanie przewazali mgzczyZni. Niewislki odsetek
stanowity kobiety araz nieletni, ale zauwazalny jest wzrost liczby kobiet stosujacych przemoc. W rokuy
2010 liczba sprawcdw przemocy w stosunku do 2009 roku wzresta o 34% w wojewodziwie
zachodniopomerskim, w tym liczba kobiet o 31,53%, mezczyzn o 34,23% natomiast liczba nieletnich
sprawchw przemocy zmalata o 25%.
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0 Liczba keblet - spraw céw przemacy domow ej
O Liczba mezczyzn - spraw ¢éw przemocy domow ej
O Liczba nieletnich - spraw céw przemocy dormow ej

Wykres nr 10. Sprawcy przemocy domowej ujawnieni w latach 2008 - 2010
‘w ramach realizaci procedury policyjnej JNiebieska Karte™
Zrédio: Komenda Wojewédzka Potlicli w Szczecinie

W latach 2008 — 2010, w ramach realizacji procedury Niebieskie Karty, ujawniono rocznie od 1 351
do 1 771 sprawcaw, ktérzy w momencie stosowania przemocy znajdewali sie pod wpfywam alkeholu.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Wydziat Wspdipracy Spolecznej
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Wykres nr 11, Spi y przemocy d j, dziatajacy pod wptywem alkoholy,
ufewmieni w fatach 2008 — 200 w ramach realizadji procedury policyinej Niebieska Karta™
Zrédio: Komenda Wojewddzka Poligji w Szezecinie

Zestawienie liczby sprawcéw przemecy ogdlermn z liczby sprawedw dzialejgcych pod wplywem
alkoholu wskazuje na czeste wspbtwystepowanie obu probleméw. Osoby znajdujace sle w stanie
nietrzeZwosci tracg samokontrole | mogg zachowywac sie w nieprzewidywalny sposob. Pod wplywem
alkoholu zanikajg istniejgce w cztowieku hamulce, wewnetrene zakary krepujace jege zachowanie.
Czeste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia sie zachowan agresywnych. Nie mozZna jednak
méwié o jakimkolwiek zwiazku przyezynowym pomiedzy przemoca, a naduzywaniem alkoholu, Zdarza
sig, ze sprawcy przemocy po zakoficzeniu leczenia odwykowege nadal stosujg przemoc wobec
swoich bliskich.

Urzzd Marszafkowski Wojewddztwa Zachedniopemorskiege
\Wydziat Wspéipracy Spotecznej
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Whykres nr 12. Zestawienie liczby sprawcdw przemecy demowej cgdlem z liczba sprawcow dziatsjacych pod wptywerm alkeholu,
ujawnionych w fatach 2008 — 201G w ramach realizadji procedury policyjnej Niebieska Karta®

Zrodte: Komenda Wajewddzka Policli w Szozecinie

Szacujac skale ziawiska, warto réwniez przyjrzed sie jak wyglada nasilenie problemu przemocy
domowej na terenie wojewcdziwa. Dane policyine, gromadzone przez Komendy Powiatowe
oraz Miejskie w wojewddztwie, chrazuijg przestrzenny rozkiad | zréznicowanie przemocy w rodzinie.

Ponizszy wykres przedstawia rozkiad interwencji domowych dotyczacych przemocy w rodzinie
w powiatach wojewddztwa zachodniopomorskiege w 2010 roku. Zgromadzone dane wskazuja,
2e najwiece] interwencii odnofowano w powiecie bistogardzkim oraz w powiecie grodzkim Swinoujscie.
Najmniej interwencii wsprawie przemocy domowej mialo miejsce w powiecie kamiefiskim,
koszalifiskin craz kotobrzeskim. Aby lepie] zobrazowaé rozikdad przestrzenny ziawiska, warto zestawic
liczbe interwencjl dotyczacych przemocy w rodzinie odnotowana w poszezegdinych powiatach z liczba
mieszkaricow tych powiatdw. Utworzony na podstawie takiego zestawienia wykres obrazuje nasilenie
przemocy w poszczegbinych powiatach wojewddziwa zachodniopomorskiego. Male nasilenie
interwencji przypadajgcych na jednego mieszkarica powiatu moZe, ale nie musi cznaczad, ze na
danym terenie problem przemocy jest znikomy. Stopien nasilenia interwencji moze byé zwigzany
z poziomem ujawniania problemu przez ofiary oraz z zaangazowaniem poszczegdlnych shizb
w realizacje procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie.

Urzad Marszalkowski Weojewddztwa Zachedniopomorskiego
Wdziat Wepdltpracy Spoleczne)



Wolewtdzki Pragram Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

=

Bl
=m

o, ik - ok Lo 3 N
e el bl ot e e i ol
FEY P EXETCFEEEEE2gE W
ZSSSMW“SSSMC%SMC%CGC
eEssZE NS r T e sl NY

BET & b=
sNESZLEL 2082858528553
NS Tfoxsoh™a R EERE
22 2 emmo € i283 £
2 © g* = b B 7

Whykres nr 13. Interwencie domowe W Sprawie przemocy w rodzinie
na 10 000 mieszkaficow w powiatach wojewddztwa zachedniopomorskisgo
Zrédtor Komendz Wojewddzka Poligii w Szezecinie

Skale problemu przemocy w redzinie obrazuja réwniez dane gromacdzone przez sady. Przedstawione
ponizej zestawienie danych obejmuje sady rejonowe w ckregu koszalifskim | w okregu szezeciriskim
wlatach 2009 ~ 2010, co do prawomocnych skazan (foéé osdb) z art. 207 kk. Liczby te nie sg
oczywiscle tozsame z floscig spraw zwigzanych z przemoca w rodzinie, choé mo2na powiedzie,
e wskazujg na minimalng iloéé przypadkéw przemocy wobec najblizszych w danym roku na obszarze
whasciwoscl mieiscows] sadu. Mozna zauwazyé, iz liczba skazanych za znetanie w 2010 roku
w wojewddztwie zachodniopomorskim spadia o 16,3% i wynioska 462 w odniesieniu do roku 2609,
gdzie skazani stanowili grupg w liczbie 537, z czego wzrosta tak naprawde liczba w okregu
szezecinskim, natomiast w okregu koszalinskim pozostata na tym samym poziomie.

Urzad Marszaikowski Wojewddztwa Zachedniopomarskiege
Wydziat Wepdtpracy Speleczne]
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Wykres i 14. Liczba skazanych w sprawach o znecanie (art. 207 k)
w sadach okregu koszalifiskiego i szezecisskiego w latach 2008-2010
Zréeto: Sad Okregowy w Szezecinie oraz w Koszatinie

5.3. Realizacja zadan ustawowych

Z poczatkiem || kwartalu 2011 roku Wydzial Wspbipracy Spoleczngj Urzedu Marszaikowskiego
Wojewbdztwa Zachodniopomorskiege w  Szczecinie dokonal wsrbd  gmin  wojewddztwa
zachodniopomorskiego rozeznania na femat dzisfah podejmowanych na rzecz zapoblegania
i zwalczania przemocy w rodzinie. Celem podjetej iniciatywy byl uzyskanie informacji na temat
funkejonowania procedury Niebieskie Karty w pomocy spolecznej, stanu realizacji zadan wiasnych
gmin w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz identyfikacja probleméw, trudnoéci i potrzeb
wystepujacych w fym obszarze. Na prosbe o stosowne informacje, skierowang do 21 powiatdw
wojewédztwa zachodniopomorskiego, odpowiedzialy Osrodki Pomacy Spolecznej 2e 108 gmin.

5.3.1. Realizacja procedury Niebieskie Karty

Sposréd 108 Osrodkéw Pomocy Spoleczne], ktére udzielily informagi, niemal 80% (86 osrodkéw),
potwierdzito stosowanie procedury Niebieskie Karly. Ze wskazah Osrodkéw Pomocy Spotecznej
wynika, iz w okresie od 2008 roku do kofica 2010 roku, w wojewddztwie zachodniopomorskim zosiato
wypelnionych tacznie 704 Niebieskich Kart w 91 gminach. Najwigcej Kart wypeinit powiat biatogardzki
— ich Jiczba w 2010 roku wzroska az o 218% (72 Karty) w odniesieniu do roku 2009, Mozna zauwazys
to takze w preypadku interwencii domowych, dotyczaeych przemocy w rodzinie, przaprowadzonych
w powiatach wojewddziwa zachodniopomorskiege w 2010 roku (wykres nr 13), gdzie powiat

bialogardzki ma réwniez najwickszg liczbe podjetych interwencii domowych w sprawie przemocy

Urzad Marszatkowski Wojewtdztwa Zachedniopomarskiega
Wydziat Wspdipracy Spotecznej
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w rodzinie (1 478). Niski poziom realizacji procedury Nigbieskie Karty w pomocy spolecznej cérodki
uzasadniaty najczesciej wskazujac na fakt, iz procedure inicjuje z reguly policia, a osoby, co do
kiorych istmisje przypuszczenie, Ze w ich rodzinie wysiepuje przemoc, nie cheg tégo ujawniad
pracownikom sccjalnym, nie godzg sie na wypeinienie Niebieskiej Karty i przekazywanie jgj innym
instytucjom lub wycofujg sie ze wspélpracy. Wér6d uwag do procedury wskazywano réwniez na
niedostateczna keordynacie dziatan lokainych shezb,

5.3.2. Realizacja zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

Z chwilz wejscia w zycie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w redzinie, w gminach rozpoczeto
dziatania w zakresie tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy, na kidry skiadajg sie
miedzy innymi opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
craz ochrony offar przemocy w rodzinie, a takze tworzenie zespotéw interdyscyplinamych. Z informacii
przedstawionych przez 114 gmin z terenu wojewsdztwa zachodniopomorskiego wynika, iz wszystkie
2 nich powolaly Zespoly Interdyscypliname.

5.3.3. Dziatania powiatow w zakresie realizacji ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie

Zgodnie z zapisami nowelizacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
do zadafi wiashych powiatu nalezy opracowanie i realizacia powiatowego programu przeciwdzialania
przemocy w fodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, opracowanie i realizacia programéw
shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specijalistycznej pomocy, zwlaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidiowych mefod wychowawczych w stosunku do dzieci
w radzinach zagrozonych przemoca w redzinie, zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie
mieisc w osrodkach wsparcia, zapewnienie oscbom dotknigtym przemocg w rodzinie migjsc
w ofrodkach interwencji kryzysowej . Powiatom przypisana zostafa réwniez realizacja zadar z zakresu
administracji rzadowej, takich jak tworzenie i prowadzenie specjalistyczniych o$rodkéw wsparcia
dla ofiar przemocy w rodzinie i opracowywanie i realizacja programéw oddziatywar korekoyino-
edukacyinych dla osob stosufasych przemoc w rodzinte. Wedlug danych zgromadzonych przez
Wydziat Polityki Spotecznej Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiege w 2010 roku, na terenie
21 zachodniopomorskich powiatéw funkcionuje 15 Qsérodkéw Interwencji Kryzysowej. W powiecie
biatogardzkim oraz grodzkim m. Swinoujécie, utworzone zostaly Specialistyczne Oérodki Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachadricpomorskiego
Wydziat Wspéipracy Spolecznej
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5.3.4. Realizacja zadar wlasnych samorzadu wojewddztwa

Zadania wiasne samorzadu wojewddziwa zawarte w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
to opracowanie i realizacja wojewddzkiego programu przeciwdziatania przemocy w redzinie,
inspirowanie i promowame nowych rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
opracowywanie ramowych programéw ochrony ofiar przemocy oraz ramowych programdw
oddzialywar xoqunx_.:o,mar_.,xmns.:wﬂs dla 0s6b stosujacych przemoc, organizowanie szkolefi dia os6b
realizujatych zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

5.3.4.1. Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Naczelna zasada dzialania

Wszelkie dziatania podejmowane na rzecz ofiar przemocy w rodzinie, w celu maksymalizacji ich
skutecznosdel winny opierat sie na zasadzie interdyseyplinarncéci. Zgodnie ze znowelizowang ustawg
¢ przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, kazda gmina zobowizzana jest do powolenia zespolu
interdyscyplinarnego skladajacego sig z przedstawiciell wiasciwych instytucji i organtw. Taka formula
pozwala na objecie oséb detknigtych przemocy spojng, roznorodng i bardzo zindywidualizowang
pomoca.

Cel programu

Przeciwdzialamie zjawisku przemocty w rodzinie w wojewddztwie zachodniopomorskim, tym samym
zapewnienie osobom dotknigtym przemocy w rodzinie systemowego wsparcia i pomocy
w rozwiazywaniu trudnej svtuadii rodzinne;.

Adresaci programu
Beneficientami programu sa mieszkanhcy wojewddziwa zachodniopomorskiego. Dziafania programu
w szczegoinosci bedg prowadzone na rzecz:

s osdb doswiadezajacych przemocy domowej, w tym m. in. dzieci | miodziezy, wspdimatzonkéw
lub parinerdw, a takze 0séb starszych i niepetnosprawnych,

» S$wiadkéw przemocy w rodzinie,

»  0s6b podeimujgeych dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, w tym muin.
pracownikéw socjalnych, kuratorow zawodowych, ferapeutéw, policjantow, pracownikéw
plactwek opiekuriczo-wychowawczych, nauczycieli, pracownikéw placéwek lecznictwa
odwykowego, pedagogdw, psychologéw, pracownikéw stuzby zdrowia,

* instytucji i organizagji pozarzadowych, dziatajgeych w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodznie,

* spolecznosci lokalnych.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomarskiege
Wydziat Wspéipracy Spoleczne)
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Bezposredni odbicrcy programu, czyli osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie, stanowig grupg
nigjednorodng pod wiefoma wezgledami. Pemimo iz wérdd ofiar przewazajg kobiety i dzieci, nie mozna
marginalizowaé sytuacji, w ktérych cfiarami przemocy $a meZcryZni

Dzlatania

1. Zebranie informacji dotyczacych zasobéw, wraz z danymi feleadresowymi oraz kritkg
charakterystyks dziatalnosci, Gmina opracowujgca program ochrony ofiar winna stworzy¢ mapg
zasobow obejmujges wszystkie podmioty wehodzace w skiad gminnege systemu przeciwdziatania
przemocy. W mapie zasobdw nalezy uwzglednié takze podmicty obejmujace swoim dziataniem
powiat i wojewddztwo, takie jak np. poradnie psychologiczno-pedagegiczne, osrodki pomacy
osobom pokrzywdzonym przestepstwem, spedjalistyczne ofrodki wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie, odrodki interwencii kryzysowej, organizacie pozarzgdowe dzialajace w obszarze
przemocy.

2. Upowszechnianie informacii na temat podmictdw dziatajgcych na rzecz ofiar przemocy w rodzinie
i rodzaju $wiadczonej pomocy (np. wydawanie informatorow).

3. Prowadzenie dziatalnesci edukacyjnej i profilaktycznef, np. upowszechnianie materatow
informacyino-edukacyinych na temat przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkdw,
opracowanie i realizacja kampanii edukacyjnych, spotdw, informacii prasowych i prowadzenie
zajec w placédwkach oSwiatowych, organizowanie warsztatéw dia ofiar przemocy w rodzinie
np. nauka asertywnosci, zajecia z budowania peczucia wiasnef wartosci.

4. Prowadzenie dziafan interwencyjnych na rzecz ofiar przemocy (wzér ramowege planu pomocy
dla osoby doznajgcej przemocy stancwi zalgeznik do niniejszego dokumentu), np. zapewnienie
schronienia ofiarom przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy w redzinie przed osobg,
stosujacg przemoc, udzielanie natychmiastows} pomocy psychologicznej, medycznej i socjalnej,
rozpoznanie syluadii ofiary przemocy w rodzinie i opracowanie planu pomocy, wspieranie
w przezwycigzaniu sytuadji kryzysowej.

£, Tworzenie indywiduainych programéw ochrony ofiar.

6. Realizacja indywidualnych programéw ochrony ofiar, w tym udzielanie kompleksowsj
i dostosowanej do potrzeb klienta pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, pedagogiczne
i schronienia,

7. Tworzenie i rczwijanie grup wsparcia dla ofiar przemocy.

8. Okredlenie zasad monitorowania rodziny, w kidrej wystepuje problem przemocy. Gmina
opracowujac wiasny program winna ckreshié kto i z jaka czestotfiwescig bedzie badat sytuacie
rodziny, w ktérej zdiagnozowano problem przemocy.

Dziatania moga byé podeimowane przez czionkéw grupy roboczej jeden raz, badz dwa razy
w miesigeu, w zaleznosci od potrzeb i sytuacl.

Urzad Marszatkewski Wojewddztwa Zachedniopomorskiego
Whydziat Wspolpracy Spetecznej
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Zasady monitorowania i ewaluacji dziatan wynikajacych z realizacji programu

Gmina, opracowujgac program winna okreslié instytugje lub osobe odpowiedziaing za jego realizacje,
sposdb przeprowadzania monitoringu, czestotliwosc, czas twania,

Wskazéwki dla podmiotdw realizujacych programy ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Przy konstruowanis oraz realizacji programtw ochrony i pomocy ofiarom przemocy wrodzinie
pozadane jest uwzglednienie podstawowych przekenar dotyczacych specyfiki zjawiska przemocy
domowej | sposobow jej powstrzymywania. Ponizsze zalozenia oparte sg na aktualnym stanie wiedzy:

1. Przemoc domowa jest zjawiskiem szkodiiwym i raniacym wykorzystywaniem silty | przewagi wobec
os6b stabszyeh, naruszajacym ich prawa i powodujacym szkody psychiczne, fizyczne i moraine.

2, Przemoc w rodzinie jest procesem charakteryzujacym sie swoistym przebiegiem i dynamika relacji
opisanym vo.camn cykle przemocy i specyficame dia niej mechanizmy psychologiczne.
Zachowania ofiar i stralegie radzenia sobie z przemoca sg wynikiem dziafania czynnikow
podmictowych | syluacyjnych. Przypisywanie nieracjonainosci oschom doznajacym przemocy jest
uproszezeniem prowadzacym do krzywdzacych ocen i widrnej wiktymizacii.

3. Odpowiedzialnesé prawng i motalna za stosowanie przemocy ponosi sprawca czynu. Stosowanie
przemocy nle moze byé usprawiedliwiane prowokagja czy zachowaniem ofiary. Rozumienia
psychologicznych mechanizméw uwikiania ofiar w relacje ze sprawcg, w tym zachowan
przyczyniajgoych sig do podirzymywania przemocy, nie nalezy utozsamiac z odpowiedziainoscig
Za przemoc w zwigzku,

4, Zjawisko przemocy domowej jest tfolerowane | wzmacniane poprzez postawy oparte na
stereotypach ketturowych, spolecznyck i obyczajowych (dotyczacych migdzy innymi: pici, rdl
spotecznych, rasy, orientacii seksuatnej), ktére przyczyniaja sig do wiktymizujacych postaw wobec
as6b pokrzywdzonych.

5. Czynnikiem powstrzymujacym przemoc jest nieuchronnos$t kary. Kara powstrzymuje przemoc,
jednak nie wyposaza cziowieka w narzedzia zmiany i efektywnego radzenia sobie z agresjg. Moze
stanowié istotny czynnik motywujacy do poszukiwania pomocy.

6. Priorytefem w dzizlaniach zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie jest kwestia
bezpieczefisiwa. Przy dokonywahiu diagnozy, planowaniu i realizacii dzataf, szczegdlnie
interwencyjnych | prawnych, nalezy ocenié realne poczucie bezpieczenstwa oséb
pokizywdzonych, a w przypadku jego braku podjac dziatania na rzecz jego zapewnienia.

7. Naczelng zasadg w pomaganiu ofiarom, kibrym poczucie mocy zostato odebrane, jest
wzmacnianie poczucia pedmintowosci | wplywu. Istotnym jest, aby osoby korzystajace z pomecy
czuly sie podmiotern, a wiec autorami planowanych i realizowanych zmian. Istolna okazuje sig
clastycznadé dziatari ~ od dyrektywnych (w sytuagii zagrozenia i utraty kontroli nad sytuacig oraz
wiasnym zachowanierm) po dziatania oparte na wspéipracy z poszanowarniem poziomu gotowosci

i tempa zmian o0s6b pokrzywdzonych.

Urzzad Marezatkewski Wojewddztwa Zachodniopomorskiege
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8. Prremoc domowa jest zjawiskiem wieloaspektowym (aspekt prawny, psychologiczny, spoleczny,
medyczany, itp.), co podiaga za sobg koniecznosé zapewnienia osobom pokrzywdZonym pomocy
ocharakierze interdyscyplinamym i kompleksowym. Dzialania pomocowe, szczegéinie
interwencyjne i prawne, powinny byd planowane irealizowane w oparciu o wspdiprace stuzb
i instytucii, z wykorzystaniem ich uprawnien, mozliwosci i kompetencji. Ich efekiem powinno byt
sformutowanie najbardziej adekwatnych, pozadanych form pomocy osobom znajdujgeym sie
w sytuacji kryzysu zwigzanego z doéwiadczaniemn przemocy w rodzinie.

Formuta umozliwizjges realizacje wymienionych dzistart jest praca metodg zespolu
interdyscyplinamege obejmujgca:
+ diagnoze sytuacil oséb mnajdujacych sie w sytuacii kryzysu zwigzanego z przemocy
w rodzinie, tworzenie wspélnego rozumienia sytuacji rodziny, wykorzystanie zasobdw
rodzinyfosob,
+ ustalanie priorytetow,
< planowanie dziatan i form pomocy,
* podziat zadah i ich realizagje, uwzglednienie woli, gotowosci i bezpieczerfstwa osodb

pokrzywdzonych.

ol

Plan pomocy dla osoby doznajgcej przemocy

1. Struktura roédziny
Okreslenie strukiury rodziny, okreslenie zasobdw [ deficytéw poprzez konsultacie:
» medycZng - sprawdzenie stanu zdrowia, ocena kondycji fizycznej oraz ocena funkcjonowania
wwymiatze zdrowia psychicznego z uwzglednieniem specyfiki doéwiadczania przemocy
i problému naduzywania srodkow psychoaktywnych fub uzaleznienia,
» psychofdgiczng - obejmuje obszar poznawczy, emocjonainy,
* prawng - pozwaia na ocene sytuacii klienta oraz planowanie | monitorowanie podejmowanych
przez niege krokdw prawnych,
« socjalng - pozwala ocenié zasoby oraz deficyty w wymiarze ekonomicznym i spolecznym.

2. Wykaz instytucli i 0s6b zaangazowanych w pomoc
Nalezy wskaza¢ jakie instytucje bad? osoby beda zaangazowane w pomoc, np..

»  Zespdt Interdyscyplinamy,

« Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie / O$radek Pomocy Spotecznej,
o Spagalistyczny Odrodek Wsparcia dia Ofiar Przemocy w Rodzinie,
o Komenda Migjska Policii,

o  Prokuratura Rejonowa,

o Komisja Rozwigzywania Problembw Alkoholowych,

o Placowki Oswiatowe,

Urzad Marszatkowski Wojewédziwa Zachodnicpomorskiege
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¢ Placowki Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
¢ Poradnie Psychologiczno-Pedagogicane.

3. Opis sytuacji — ocena diagnostyczna rodziny
Nalezy dokonac dokdadnej analizy sytuacji zyciowej osoby doznajgcej przemocy.

4. Przyczyny frudnej sytuacit
Nalezy ustalié przyczyny trudnej sytuacji zyciowej osoby, takie jak:
¢ bezrobocie,
¢ naduzywanie alkoholu,
s brak migszkania,
» bezradno$é w sprawach opiekuriczo - wychowawczych.

5. Zasoby osoby doznajacej przemocy
Nalezy ustali¢ mocne strony, np. :
+ stale Zrédic dochodu,
+ wsparcie | pomoc pracownika socjalnego,
« wsparcie dziedi i najblizszej rodziny,
*»  mozliwosE uzyskania dedatkowej pormocy finansowei z MOPR,

8. Cele pracy
Nalezy ustalié gidwne cele pracy z osoba doznajgca przemogy, np. :
+ zatrzymanie zjawiska przemocy,
s jzolacja sprawcy,
» zlozenie zawiadomienia o popeinieniu przestepstwa,
+ Ziozenie pozwu o rozwdd,
« powrbt do réwnowagi psychicznej osoby deznajacej przemocy poprzez udziat w terapii,
*  udziat w grupie wsparcia.

7. Sposoby pracy z osobg dozhajaca przemaocy
Nalezy ustali¢ sposéh i metody pracy z osobg doznajgcg przemocy poprzez okredlenie zadan
poszezegdinych osdb zaangazowanych w system pomocy osobie doznajgce] przemocy, np.

a) zadania dla prawnika:

¢ pomoc w napisaniu pozwow, doniesieth itp:;

b) zadania dla psychaloga i pedagoga:

» opieka i wsparcie psychologiczne dla rodziny,

»  motywowanie osoby doznaigcej przemocy do podejmowania dziatan zmierzajgcych do

rozwigzania trudnej sytuacii,
» pomoc w powrcecie do réwnowagi psychiczne;j;
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniepemorskiego
Wydziat Wspdlpracy Spotecznej
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¢} zadania dla pracownika socjalnego:

s oeena sytuadji csoby doznajacej preemocy i kensultacie ze specjalistami,

= mgnitorowanie sytuadji rodziny,

+ kontakt z innymi instytucjami i organizacjami pamochymi w rozwiazaniu trudnej sytuacji osoby,

e podejmowanie wszelkich dziglan zmierzajacych do rozwigzania trudnej sytuaci osoby, ktore
w rezuitacie maja spowedowad je] usamodzielnienie;

d) zadania dla lekarza rodzinnego i pielegniarki Srodowiskowej rodzinne;:

« zgodnie z zalgcznikiem do rezporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 pagdziemika 2010 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia jekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uZyciem przemocy w rodzinie.

8. Monitoring osoby doznajgce] przemocy
Natezy wskazad instytucje badz oscbe odpowiedziaing za monitoring w ustalonym okresie.

5.3.4.2. Ramowy program oddzialywar korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujacych
przemoc

Depuszezanie sie stosowania przemocy wobec osoby najblizszej jest zachowaniem
niewatpliwie nagannym i zastugujacym na potepienie. Nie jest mozfiwe przerwanie pasma przemocy
bez holistycznego ogladu problemu i rzetelnego zajecia sig bezpoérednim Zrédiem przemocy -
osobami stosujgcymi przemoeg.

Kiercwanie sprawcéw na terapie korekcji zachowan przemocowych odbywa sig glownie
na podstawie wyrokdw sadéw, jednak jak wskazuje dotychczasowe do$wiadczenie, pozarestrykcyjne
traktowanie osob stosujacych przemoc wydaje sig diugoterminowe znacznie skutecznigjsze
i korzystniejsze dla wszysikich oséb uwiklanych w przemoc, Wdrazanie programéw korekcyjno —
edukacyinych ma na celu skoordynowanie réznych dziatarh wobec problemu przemocy i takie
oddziatywanie na sprawce, byw konsekwencji przerwaé przemoc i zmotywowat sprawcg do
wprowadzenia trwatych zmian w zachowaniu.

Do programu w warunkach wolnosciowych kierowac bedzie sad fub kuratorzy sadowi, kibrzy
informowani beda przez prowadzacych o udziale skazanych w programie. Skierowanie do programu
nakazem sadowym gwarantuje, uﬂusm_.._.::_m_. poczatkowo, uczestnictws w zajeciach, co daje osobom
stosujgcym przemec szanse na zetknigcie sig z innymi postawami | zachowaniem, Zgodnie z art. 72
kodeksu kamego, sad moze zobowiazad sprawce przestepstwa zart 207 kk. do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym. Pozostawienie takich moliwosci wytacznie sadowi stwarza
wrazenie niemoznosci uczestnictwa w programie w sposéb inny niz z nakazu sadu. Stgd tez, nalezy
lokalnie opracowad sposdh postepowania wobec oséb stosujacych przemoec, przynajmniej do czasu
sgdowege rozstrzygniecia sprawy. Wowezas wprogramie bedg mogli bra¢ udziat rdwniez
rodzice, ktérzy maja ograniczong wiadze rodzicielskg fub sa jej pozbawieni w wyniku zaniedbaf
i niewypelniznia funkcji rodzicielskich, a tak?e osoby, kitre same zglosza sie do uczestnictwa
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w programie lub zostang skierowane przez rézne siuzby i instylucie, takie jak Oérodki Pomocy
Spolecznej, Policja, placéwii odwykowe, placéwki stuzby zdrowia, zespoly kuratorskie, organizacie
pozarzadowe, itp. Jedna z propozydii jest pozostawienie wyboru osobie stosujacej przemoe, poprzez
poinformewanie {edukowanie) jej o moztiwoéci zgloszenia sig do programu, w 2amian za mozliwo$ce
uniknigeia konsekwencji prawnych. Informacje taka moze przekazaé policiant lub kurator, moze to
réwniez uczynié pracownik socjainy, ktdry ma spoteczny obowigzek zawiadomienia crgantw écigania
o przestepsiwie. Powinni oni poinformowaé osobg stosujacq przemoc w rodzinie o mozliwosci
zgloszenia sie do programu w Zamian za czasowe niginformowanie o przestgpezym zachowaniu.
Takie rozwigzanie wydaje sig byé sluszne o tyle, Ze kazda z wymienionych instytucfi nie wchodzac
w uprawnienia [ kompetencje sadéw, moze spelnié bardzo wazng, role w przeciwdziataniu przemocy
wrodzinie, poprzez motywowanie osob stosufacych przemoc do zmiany swoich zachowar,
pozostawiajae jej przy fym wolnost wyboru — uczestnictwo w programie lub uruchomienie machiny
wymiaru sprawiedliwosci. Przyjecie takiego rozwigzania wigze si¢ z koniecznoseig interdyscyplinamej
wspblpracy ww. sluzb, zwlaszeza w calu opracowania sprawnego systemu przeptywu informaci.
Rownie waznymt elementem w calym systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest
opracowanie systemu monitorowania. Kazda z osob informujacych o mozhwosct uczestnictwa
w programie powinna osobie stosujgeej przemoc w rodzinie wyznaczyé ¢zas na zgioszenie sig do niej,
i réwnoczesnie poinformowad o koniecznosci zawiadomienia organéw §cigania o przestgpstwie po
bezskuteczrym uplywie wyznaczonego terminu, Bezposredni realizatorzy programu korekeyino-
edukacyjnrego powinni uzyskaé informacie o osobach, kitre wyrazily chec wrzigcia w nim udziatu.
W razie hie zgioszenia sie przez te osoby do programu, powinni poinformowaé odpowiednie stuzby
iinstytucje o braku udzistu wskazanej osoby wprogramie. Stuzby, iibre kierujg do udzial
w programie powinny sig interesowad, czy klient w nim uczestniczy. Wskazowki te, jako jedna
z mozliwoscl oddzialywania na osoby stosujgee przemec, moga, zosiaé wykorzystane przy tworzeniu
Ickainege programu przeciwdziatanta przemogy w rodzinie.

Program oddziatywan korekeyino-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie okredlajg

nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziakaniu przemocy w rodzinie (D2 U. Z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. ¢ pomocy spolecene] (Dz. U, z 2009 r. Nr 175 poz. 1362
ze zZm.);

3. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r, w sprawie standardu
podstawowych ustug Swiadczonych przez specjalistyczne ofrodki wsparcia dla ofiar przemocy
wrodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczegélowych kierunkow
prowadzenia addziafywar: korekeyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgeych przemoc w rodzinie
oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekeyjno-edukacyjne (Dz, U. z dnia 08
marca 201 r. Nr 50, poz. 258);

4, Krajowy Program Przeciwdziakania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2016.

Urzad Marszatkowski Wojewod: Zachodnioporr
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Program stancwi integralng cze$t systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie orzz uzupeinia
rézne formy interwencii prawnych | administracyinych podejmowanych wobec sprawcdw.
Proponowany program jest formz dzialar psychologicznych, edukacyinyeh @ socjalizacvinych
ukierunkowanyeh na fakg zmiane zachowati i postaw osob stosujacych przemoc, kidra zmniejszy
ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy ich zdolnoéé do samokontroli
agresywnych zachowa? i do kenstruktywnege wspétrzyeia w rodzinie.

Cele giéwne programu

1. Whyksztalcenie u sprawcdw przemocy, spolecznie akceptowalnych sposobdw radzenta sobie
z Rapieciem, agresia oraz frudnymi emocjami.

2. Kontrola przez osoby slosujgce przemoc zachowari i zaspakajanie potrzeb w konstruktywny

sposéb.

Zmniejszenie ryzyka powrotu do zachowati agresywnych.

Qchrona przed przemocs w rodzinie.

Zapewnianie dostepnosci do réinych form pomocy.

Poprawa funkcjonowania oséb | rodzin w obszarze zdrowia psychicznego i pelnionych rol.

Zatrzymanie przemocy w rodzinie.

Noe o opow

Cele szczegdlowe programu

1. Uswiadomienie osobom stosujacym przemoc, czym jest przemoc.

2. Uswiadomienie konsekwencji stosowania przemocy domowej.

3. Wamocnienie urniejetnodel stuzacych konstruktywnemu rozwigzywaniu konfliktéw i umiejetnosa
korzystania-ze wsparcia rodziny i Srodowiska lokalnego.

4, Podnoszenig u sprawcow swiadomesci zachowart przemocowych wobeg bliskich.

5. Przekazanier wiedzy na temat mozliwosci wychodzenia z przemocy oraz psychologicanych
mechanizméw funkcjonowania czlowieka

8. Rozpoznanie syanaidw ostrzegawczych zapowiadajacych zachewania przemocowe.

7. Promgwanie pozytywnych postaw (w tym poczucia odpowiedzialnoSct za wiasne czyny).

8. Promowanie zdrowego stylu rycia.

9. Modelowanie bezpiecznego dla otoczenia przezywania zioscl, frustraci itp. uczud.

10. Poprawa komunikacji interpersonainef w rodzinie,

11. Opracowanie planu bezpieczefistwa” zapobiegajacego uzyciu sy i przemocy.

12. Nauka rél koblecych i meskich we wspdlczesnym Swiecie | ich wplywu na zachowanie oraz
rozpoznawania wiasnych potrzeb i osobistych zasohdw, jako podstawy do budowania 2ycia bez
przemocy.

13. Udzielenie wsparcia w odzyskiwaniu kortroli nad zachowantem poprzez rozwdj umiejetnosci
komunikacyjnych, asertywnych, radzenia sobie ze stresem i uczuciami w sytuacjach trudnych,
konfliktowych.

Urzad Marszatkowski Wejewddztwa Zachodricpomerskiege
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Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne wobec osob stosujacych przemoc w rodzinie prowadzone sg -
zgodnie z § 4 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej (Dz. U. z dnia 08 marca 2011 r.
Nt 50, poz. 259) w celu:
+ powstrzymania osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemacy;
* rozwijania umigjetnosct samokontroli | wspétzycia w rodzinie,
* ksztaltowania umiejetnoSci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie,
+ uznania przez oscbe stosujacs przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za mﬂowos.m:_m
przemocy, )
+ zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie,
e zdobycia umiejgtnoSci komunikowania sig i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
stosowania przemoecy,
« uzyskania informacji o mozliwosciach podejrmowania dziakan terapeutycznych.

A takze powinny byé prowadzone w celu: .
+ zrozumienia przez osobe slosujacy przemoc w rodzinie, iz istnieja inne sposoby realizacii
wiasnych potrzeb, niz poprzez stosowanie przemocy,
*  uswiadomienia sprawcy, Ze za przemoc jest cdpowiedzialna osoba stosujgca przemoc i to
ona moze zmienié istniejaca syluadie,
» ksztakowania | rozwiiania zachowar! u oséb stosujacych przemoc, kidre pozwoly realizowaé
potrzeby wiasne i swoich bliskich w sposdb poza przemocowy.

Podstawowe zaloZzenia ]

1. Cchrona bezpisczerstwa, autonomii | dobra os6b krzywdzonych.

Przyczynianie sie do faktycznych i frwatych zmian w zachowaniu uczestnikéw Programu,
Zwiekszenie odpowiedzialnosci za whasne czyny u oséb stosujacych przemoc.
Traktowanie uczestnikdw Programu w sposéb nie naruszajgcy ich godnosci.

bl ol

Modele programéw dla sprawcow przemocy

Pierwsze' programy dia sprawcdw przemocy domowej zostaly opracowane ponad dwierd wigku temu
w Stanach Zjednoczonych i kraj ten ma do dzi$ najwiecej doswiadczer w tym zakresie. Aktualnie
w  wiekszosci standw USA zostaly opracowane standardy takich programéw, kidre
w wiekszoéoi g realizowane w Scislej wspblpracy z inslytuciami wymiaru sprawiedliweéci. Podobna
sytuacja ma miejsce w Australii | w Kanadzie oraz w krajach skandynawskich. W dotychezasowei
praktyce zawartos¢ wiekszosel realizowanych w przeszioSci programéw moze byé zickabzowana
w obrebie kilku modefi, zbudowanych w oparciu o rézne koncepcje wyjasniania przyczyn przemocy.
WspbiczeSnie jednak coraz czescie] moina zaocbserwowac poszukiwanie modelu integrujgcege
wszystkie tradycyinie zréznicowane podejécia,
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Model spoleczno — kulturowy oparty jest na spoleczerstwie patriarchainym. W modelu, kidry
zaklada, ze sprawcami przemocy w rodzinie sg§ mezczyini, czesto postulowanym przez ruchy
i organizacje feministyczne, podkredla sie, ze mezczyini sg wychowywani i secjalizowani
w taki sposdb, 2e spostrzegajg stosowanie przemocy, jako akceptowane kulturowo narzedzie
wywigrania wplywu | sprawowartia kontroli w relacjach intymnych. W tym modelu przemoc jest
rozumiana przede wszystkim, jako specyficzny aspekt refacii migdzy mezezyznami i kobietami,
dotyczacy dazenia do wiadzy, dominacji i kentroli. Zdaniem specjafistéw, przemoc domowa, jako
narzedzie utrzymywania meskiei wiadzy w domu, jest nadal wzmacniana historyczng i wywodzacs,
sig z patriarchalnego spoleczeristwa tolerancia dla zachowan przemocawych wabec Kobiet.
Interwencie wobec sprawcdw, prowadzone w tym modek:, s3 oparte na rygorystycznie
zorganizowanych formach cbowigzkowego uczestnictwa w sesjach edukacyjnych. Mezczyini
w iych programach sg edukowani na tematy zwigzane z ideg réwnosci pici i prawami kobiet,
z seksizmem i'z kulturowymi sterectypami premujacymi mesks dominacje, konfrontowani z ich
osobistymi tendencjami do korzystania z tych stereotypow oraz ucza sig sprawowania skutecznej
kontroli nad zachowaniami przemocowymi wobec partnerek.

Najbardziej znanym programer, realizujgcym zalozenia tego modely, jest tzw. ,Program
z Duiuth’, kiory od kilku lat jest wdrazany réwniez w Polsce, dzieki inicjatywie Fundacijt Batorego,
kiéra zorganizowata szkolenie w tym zakresie, prowadzone przez specjafistow z USA.

W modelu przemocy rozpatrywanym z perspektywy systemu rodzinnego, analiza przemocy
koncentruje sie na strukturze rodziny, a przyczyny przemocy 53 wyjaéniane faktami wysigpowania
raburzeti w relagiach rodzinnych i dysfunkcjonalnosct systernu komunikadji wewnatrz rodziny,
W modelu tym parinerzy sg postrzegani jeko wspélodpowiedzizlni za przyczynianie sie do
eskalacji konfliktdw. Rozréznianie ofiar i sprawcéw nie jest wyraZne i jednoznaczne. Z tej
perspektywy interwencje wobec osdb stosujgeych przemoc prowadzone sg na ogét w formie
poradnictwa matzeriskiego lub rodzinnego.

Celem jest umocnienie i zwiekszenie bezpieczenstwa w rodzinie. Poradnictwo jest
skoncentrowane na uczeniu urmiejetnosci zdrowego kormunikowania sie i unikania przemocy. Obie
strony ucza sie jak zmieniad swoje zachowanie. Zwolennikami tego modelu byli terapeuct
zajmujacy sig systemowa terapia rodzin. Model ten w ostatniej dekadzie zostat poddany
zdecydowanej krytyce ze strony wigkszosdci specjalistdw | organizacl zajmujgcych sig przemocs,
w rodzinie, a w wiekszo$ci standw USA, w standardach programéw dla sprawcow, zapisano
zakaz stosowania tego modelu, poniewaZ tworzyl on dodatkowe zagrozenia dia krzywdzonych
ofiar przemocy oraz rozpraszat odpowiedzialnosé za akty przemocy.

W modelu przemogy rozpatrywane] z perspeklywy podejicia  skoncentrowanege
na rozwigzaniu analiza przemacy przyjmuje za czynniki réwnowazne strukture rodziny
i systemu spolecznego, indywidualne patologie jej czionkdw, wystepowanie zaburzef
w relacjach rodzinnych i dysfunkcjonatnosc systermu komenikacji wewnighrz rodziny. W modelu tym
rozréznianie ofiary i sprawey jest pozostawione do oceny instylucii wymiaru sprawiedliwoéci.
Terapeuta odnosi sig w swojej pracy do regut spotecznych, takze w posiaci norm prawnych.

Naczelne zadanie osoby pomagajace] polega na prowadzeniu oddzialywari korekeyjnych,
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opartych mha wzmacnianiu zachowar | postaw pozytywnych i odrzucaniu negatywnych.
Podkreslane jest znaczenie budowania motywadji do zmiany i akceptowana jest zw. motywacia
zewneirzna.

Celem jest umocnienie | zwiekszenie bezpieczeristwa w rodzinie poprzez uczenie umigjgtnosc
zdrowego komunikowania sie | zachowan alternatywnych wobec przemocy. Przyjmuje si¢
mozliwost wplywania na sytuacje przemocy przez obie strony — ucza sie one jak zmieniaé swoje
zachowanie. Z tej perspekiywy interwencie wobec sprawcow prowadzone sg w formie terapii
indywidualnej lub grupowej, dopuszezajae stosowanie poradnictwa matkeriskisgo lub rodzinnego.

Wspélczeénie w programach dla osob stosujgcych przemoc dominuje poszukiwanie modelu
integracyjnego, tzn. faczacege wybrane elementy tradycyjnych modeii. Dotyezy to przede wszysikim
integracii nastepujgcych elementéw:

» edukacji na temat kulturowo-obyczajowych Ziawisk wspierajacych i przeciwstawiajacych sig
przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujgeymi przemoc,

= promogji wartosci i idei wspierajgcych godnosé osoby, dobro rodziny, réwnosé pici oraz prawa
kobiet i dzieci, a tak?e cdpowiedzialnosé za osobiste decyzje i gotowose ochreny stabszych,

» stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowar
zwigzanych z przemocs,

+ uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacii interpersonalnej oraz samokontroli.

Warunki uczestnictwa w programie

1.

Odbycie wstepnej konsultacji (ub kilku konsultacji). Celem konsultaci diagnostycznych jest
wstepna diagnoza stanu psychicznego, stwierdzenie czy osoba zZglaszajgca sie nie ma
wytwérczych objawbw psychatycznych, kiopotéw z afektem, itp. oraz ustalenie potrzeb kiienta.
Pisemna zgoda uczestnikéw programu do aklywnego udzialu w sesjach, bezpiecznego
i zgodnege z =zasadami wspéiZzycia spolecznego zachowania w tirakcie uczestnictwa
w zajeciach oraz w kontaktach z czlonkami rodziny i z ianymi fudZmi.

Pisemny kontrakt, w ki6rym znajdzie sie: oéwiadczenie o zakoriczeniu przemocy, Zobowigzanie
0 UczesSzCZaniu na Zajecia, upowaznienie do udzielania informacii przez pracownikéw programu.
Pisemne oswiadczenie o niewysuwaniu pod adresem pracownikéw programu zadnych roszczen
prawnych,

Pisemne oSwiadczenie © wyrazeniu zgody na konfakt z osobami najblizszymi osoby
uczestniczace] w programie celemn monitorowania | ewaluacii zafozen programu.

Potwierdzanie listy cbecnosci na zajeciach.

Kwalifikowanie do programu

Odbiorcami programu powinny byé osoby pelnoletnie sfosujace przemoc wobec cztonkédw swoich
rodzin, zdrowe psychicznie, powstrzymujace sie od naduzywania $rodkéw psychoakiywnych oraz
od natogowege hazardu, w tym:

Urzad Marszatiowski Wojewodztwa Zachodnispomorskiege
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1. Skazani prawomocnymi wyrokami sadowymi, karani za przestgpstwo znecania sig nad
czlonkiem/czionkami redziny.

2. Osoby, wobec kiérych zostato warunkowo umorzone postepowanie karne i sgd nalezyl na nie
obowigzek uczesinictwa w programie korekcyjno — edukacyjnym.

3. Warunkowo przedterminowo zwolnieni z odbywania reszty kary pozbawienka wotnoéci.

4. Osoby zgloszone przez policie, jednostki organizacyjne pomocy spofecznej, gmirne komisje
rozwigzywania problemdw alkohclowych i inne instytucie oraz organizacje realizujace zadania
z zakresu przeciwdzialania przermocy w rodzinie.

5. Osoby dobrowolnie zgiaszajgee chet uczestnictwa w programie.

Ramy organizacyjne

1. Program oddzialywari korekeyino-edukacyinych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie
powinien byC prowadzony przez osoby z wygszym wyksztatceniem, kidre ukonczyly
specjalistycrne przeszkolenie w zakresie przeciwdziatania przemocy w redzinie (najlepiej te, ktére
ofrzymaty certyfikat specialisly ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie) oraz praktycznych
metod oddziatywan psychologicznych.

2. Prace z grupa, najlepiej byloby prowadzié w duecie: meiczyzna i kobieta, co jest korzystne
z uwagi na to, Ze relacje miedzy prowadzacymi stajg sie dla uczestnikéw przykiadem komunikacji
partnerskiep. -

3. Grupy moga byc koedukacyine, okreslenie struktury grupy uzaleznione jest od prowadzacych
program, jak réwniez od indywidualnych predyspozygji uczestnikéw programu.

4. Liczba uczestnikdw programu: nie powinna by mniejsza niz 5 osdb i wieksza niz 15.

5. Grupa moze mied charakter grupy otwartel Jub zamkmietei w zaleznosci od specyfiki grupy
i od zalozen.prowadzagcych.

8. Laczny czas realizacji programu powinien obejmowaé nie mnigj niz 60-120 godzin zajed,
a przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie powinny byé diuzsze niz tydzieri.

7. Nz program: skiadaig sie sesje indywidualne kwalifikujace do udziatu w programie i grupowe.

8. Waznym elementem pracy grupowej jest ustalenie podstawowych i niezbednych zasad, do
ktorych naleza;

s zachowanis tajemnicy grupy,

* rezygnacja z agresji i przemocy wobec innych,

»  akeceplacja rénorodnosei pogladdw, wartosci, posiaw,

« wspdidecydowanie o wyborze fernatu pracy,

s akiywne zaangazowanie,

* Zwracanie sie o pomoc, otwarcie na korzystanie ze wsparcia w przysziosci,

*  sSwiadomost procesu: zauwazanie wkiadu innych oséb w grupie, przyjmowanie uwag
i sugestt czionkdw grupy.

Urzad Marszatkowski Wojewsdztwa Zachedniopamarskiego
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Msatody pracy )
W procesie oddziatywan korekeyino-edukacyinych mozZna wykorzystad nastepujace metody pracy;

s wyklady,

e mikroedukacie,

+  burze mbzgow”,

s prace w malych grupach,

+ scenki(materiat filmowy),

+ analize zadaf domowych,

+ prace indywidualng na fle grupy,

» opis sytuacji,

» informacje zwrotne,

« modelowanie umiejetnosci przez prowadzacych,

« éwiczenia umiejetnoscei.

Prograr skiada sie z dwdch czeécl: edukacyjnej | korekeyinej, prowadzonych jako sesje indywidualne
i grupowe,

Sesje indywidualne

1. Kensulagje diagnostyczne

S3 1o indywidualne spotkania z konsultantem. Podczas tych wizyt nastepuje wstgpne rozpoznanie
preblemu oraz disgnoze sytuacii klienta. Osoba zglaszajace sie przedstawia swojg syluacie, jest
motywowana przez konsultanta do udziafu w programie korekeyjine — edukacyinym. Podezas sesii
indhywidualnych uczestnik zostaje zapoznany z celami | przebiegiem programu. Prowadzacy zapoznaje
sig Z sytuacia rodzinng i prawna uczestnika grupy, z ktérym zostaje podpisana zgoda aktywrtego
uczestnictwa w sesjach grupowych oraz Kontrakt na udziat w programie z niezbednymi
o$wiadczeniami. Podezas spotkan indywidualnych szczeg&lowo powinny takze zostaé omdwione
cczekiwania i cele uczestnika programu tak, aby miaf on Swiadomosc wspdluczestnictwa w programie,
¢o jest niezbednym elementem motywufacym do pracy. W przypadku duzego eporu osoby kierowane]
do programu wobec pracy w grupie RaleZy rozwaiyc mozliwos5S realizad]i programu podezas spotkan
indywidualnych. MozZliwost odbycia takiej diagnostycznej, wstepnej konsuMacii pozwoli sprawniej
i efektywnigj przeprowadzié rekrutagie do programu korekeyjno — edukacyjnego. Ten redzaj konsultaci
jest istotnym narzedziem w irakcie, jak rowniez w poZniejszej realizacji catosci zadania. Spotkania te
powinny byé realizowane w stalym wymiarze, w kazdym miesiacu,. niezaleznie od przerw pomiedzy
cyklami. Taka kenstrukcia programu zapewnia staig mozliwoéé naboru uczestnikéw.

2. Konsultacje specjalistyczne (psychologiczne)
Sa to indywidualne spotkania z psychologiem, specjalista, w trakcie ktdrych osoba stosujaca przemoc
bedzie miata mozliwosé ustalenia wspdlnie z psychologiem celu i kierunku zmian, ktdre miatyby
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nastapic poprzez udziat w programie. Bedzie to czas na omowienie syluacii zwigzanej
ze stosowaniem przemocy, a takre poszukiwanie konkrelnych rozwigzan shizgcych zaprzestaniu
stosowania przemocy araz budowania dobrych relacii rodzinnych. Ten rodzaj konsultacji ma na celu
zapewnienie kompleksowosci programu ped wzgledem dostepnoscei réznych form pomocy.

Sesje grupowe .
Spotkania grupowe sa jednym z bardziej efektywnych narzedz w pracy z oschami stosujacymi
przemoc w rodzinie. istotnym elemertern tego typu pracy jest wymiana, kitra zachodzi pomigdzy
uczestnikanmi grupy. Sprzyja ona peszerzeniu perspektywy klienta w odniesieniu do tego jak postrzega
on wiasng przeszio&é, obecng sytuacie | przysziosé. Bedzie to pomocne dla jego wybordw zachowar
i dzigtan, ktore zaplanuje na przyszioéé. Program skonstruowany powinien byé wtaki sposdb,
iz w ramach jedriego spotkania grupy pierwsza godzina zajeé stanowi czesc edukacyjna (wykiadowa),
a kolejne przeznaczone sa na dzistania korekcyine. Pierwsza czesc poSwigcona jest oméwieniu
okre$lonego tematu 2 zakresu psychospolecznego funkcjonowania czlowigka, ziawiska przemocy
w rodzinie, prawnych konsekwentii stosowania przemocy oraz konstruktywnych sposobow radzenia
sobie w trudnych sytuacjach. Grupa bedzie miata charakter grupy otwarte]: uczestnicy beda mogli
dotgezad do grupy na kazdych zajeciach — warunkiem bedzie odbycie konsultachi diagnostycznych.
Grupa, jako specyficzne narzedzie, dostarczy uczestnikom:
o moziwosci do korekcji zachowan przemocowych,
« wsparcia w utrzymaniu motywacii do zmiany,
e moZliwosci wymiany dodwiadczen,
¢ ogladu réznych perspektyw i ocen dangj sytuac,
= okazji do éwiczenia umigjetnosci,
o okazji do wymiany pomysiow na radzenie sobie z okreslonymi syluacjami,
¢ materiatu do analizy relacji miedzy poszczegdinymi czionkami,
s informacii na temat zasobdw i moziiwosci czionkow,
¢ wiedzy dotyczacej waznych dia kilenta zagadnieri psychospoiecznych, wiedzy na temat
psychologicznego funkcjonowania czlowieka oraz mechanizméw przemacy,
s mozliwasci roziadowania emacji | wyrazeria przezye,
s okazji do modelowania zachowan,
« mozliwosci rozwoju umiejetnogci potrzebnych do bezpiecznege funkcjcnowania w grupie
spolecznei.
Zadaniem osob prowadzacych grupe bedzie zapewnienie klientom pomocy, m.in. wi
e okresleniu ich poirzeb oraz tego w jakim stopniu ich osiagniecie jest spostrzegane jako reaine,
o okresleniu jak ma wygladad preferowana przyszioss, tzn. jak bedzie wygladad ich Swiat po
osiggnicciu celdw, kiedy przestang stosowaé przemoc,
o ckredleniu wyjatkow, tzn. kiedy zdarzaty sig takie sytuacje, gdy nie stosowali przemocy,
o zaplancwaniu pierwszych i kolajnych krokéw w kisrunku polepszenia sytuaci | wprowadzenia
zmian, sprawdzeniu na ile podjete dziatania przynesza pozadane efekty
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Na sesje grupowe skiadajg sig dwa bloki: edukacyjny | korekcyjny.

Blok edukacyjny
W bioku edukacyjnym prowadzacy przekazula wiedze na temat przemocy rozumianej jako dziatanie
intencjonalne, a jgj dokonania, jake akiu $wiadomege wyboru. Mini wyklady poswigcone beds
rodzajom, formom i dynamice przemocy. W toku swobodnej dyskusji uczestnicy siworzz definicig
przemocy, do kiérej odwolywac sie beda w czasie trwania calege programu. Prowadzacy powinni
koncentrowaé sie na ujawnianiu negatywnych norm | wzorcdw kulturowych, wykorzystywanych do
wspierania postawy dominacii, whadzy i kontroli nad stabszym czionkiem rodziny. Anafizie powinny byé
poddane sterectypy na temat roli mezezyzny' i Kobiety. Przyswajanie wiedzy odbywad si¢ bgdzie
metoda akiywna, poprzez odwolywanie sig do wiasnych doswiadezer uczesinikéw oraz otwarte
dyskusje.
Program zakiada, ze sprawca nie jest odpowiedzialny za normy, kidre mu wpojono, bedac
jednoczesnie odpowiedzialnym za czyny, kidrych dokenuje | musi te odpowiedziainosé zaakceptowad.
W tej konwencji kluczowym elementern w procesie zmian jest zrozumienie przez sprawce,
*e najczescie] 1 os6b stosujacych przemoc w rodzinie spotykamy nastepujace charaklerystyki stojace
za stosowaniem przemocy wobec bliskich:
1. W sferze poznawczej — czyli w obszarze my$h, przekonan, sadéw, wierzeti itp. (cechy

charakterystyczne):

a) wiadza i postuszeristwo:

s toZsamost oparta na dominacii i prébach podporzadkowania innych,

» gieboko zakorzeniony w makrosystemie stosunek ,wtadza vs postuszenstwo”,

+ silne przekonanie o posiadaniu kogos,

» szlywne zasady .porzadky”, brak tolerancji na spontaniczne lub inne ni2 ustalone zasady,

» przekonanie o fym, e najlepsza droga do uzyskania szacunku jest wywolanie leky, obawy,

respekiu,

+ autorytarne pogigdy,

* rozwiazywanie konflikiGw poprzez uzywanie sity,

+ tendencie do racjonalizacji wiasnych zachowar,

» skionnosé wielkosciowa.

b) showe rozwiazywanie konflikiéw — znakomite instrumenty”;

» zasada jak sie koriczg argumenty, trzeba sita postawié na swoim”,

¢ tendencia do racjonalizacii (bledne kofo),

s sztywne zasady porzadkuy”,

» niska gotowosé do N:._mm_....
2. W sferze emocjonaingj — czyll w obszarze naszych uczué {niezaleznie od tego czy je sobie

uswiadarniamy, czy niek

» niska wrazliwosé,
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* nigznajomoss i brak empatii,
* niepewnos$é zwiaszcza w sferze tozsamosdci,
» niska $wiadomoéé i zdolno$é rozpoznawania réznych standw emocjonainych,
» latwodd przezywania ziosci | gniewu,
s zaborczose, zazdrose, kek przed porzuceniem,
+« _zamet emocjcnalny”,
« skaby kontaki z emociami,
« duza potrzeba kontroli,
3. W sferze behawioralnej — czyli w obszarze naszych czynow i zachowari:
» zachowania agresywne - staba samokentrola {zdolnoéé panowania nad soba),
*  przymus reagowania,
+ niska umigjetno$é samokontroli,
« bicie,
+  ponizarnie,
¢ prowokowanie,
= .pranie mozou”,
. Emam...s.w
o gwally,
» lupa” na bledy i deficyty osoby doznaigcej przemocy.

Bick edukacyjny zawiera analize zachowan przemocowych wraz ze wskazaniem na ich odwrtonosé:
Przemoc wﬂwnN:m - Zaprzestanie jej stosowania;

Przemoc seksualna - poszanowanie seksualnosci kobilety;

Przemoc mx.o,loa_nugm - partnerstwo w zwigzky;

Gragby i gcmwmzmm - negocjowanie | sprawiedliwoss;

Ponizanie - zachowanie nacechowane szacunkiem;

Zastraszanie - zachowanie niezastraszajace;

lzolowanie - wsparcie | zaufanie;

Minimalizowanie, zaprzeczanie, obwinianie kobiety, jakc taktyka kontroli - szczercéé

@ N @m oo kW

i odpowiedzialnos¢.

W tef konwencji kiuczowym elementem w procesie zmian jest zrozumienie przez sprawce, ze:
1. Oscba stosujgca przemoc zachowuje sig agresywnie, chogg osiggnad pozadany cel.

2. Stosowanie przemocy jest zamierzone, intencjonalne.

3. Przemoc jest Srodkiem do uzyskania celu najezesciej zgodnego z normami spolecznymi.

Blok korekcyjny
Ukierunkowany jest na zdobycie przez cnnmmgxwi umiejetnosci, ktére =zastgpig stosowanie
przemocy, Opiera sie na treningu umiejetnosct prospolecznych, treningu zastepowania agresi, nauce
Urzad Marszathowski Wojewddztwa Zachedniopomorskiego
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konstruktywnego rozwigzywania spordw. Na tym etapie zajgcia poswigcone zostang nauce nowych
zachowali, bedacych altematywa dla zachowan agresywnych. Posluzg temu wyklady i éwiczenia
dotyczace asertywnoscei, umiejetnoscl prawidiowej komunikacji, nowych sposchéw rozwigzywania
problemédw, podstawowych zasad negocjacji, a takze:

+ uaktywnienia sfery emocionalneg] w kierunku rozwoju wrazliwosci interpersonaline;,

+ 1ozpozZnania stereotypdw w rmysleniu i ich konsekwengji diz relacji z partnerka lub/i dzieémi,

« zauwa’enia wiasnej edpowiedziainodci (swojego udziatu) za popetnione czyny,

* rozwoju wiary wfo, ze mozna funkcjonowad inaczej,

» przedwiczenia samokontroli {(zwiaszcza gniewu i Ziosci),

o przeformulowania przekonan dotyczacych tozsamosct meskiej,

o prreformutowania przekonan dotyszacych roli partnera i rodzica,

¢ opracowania niekrzywdzacych sposobdw wywierania wphrwu (regocjacie, asertywnosc),
Bardzo istotnym elementem jest nauka umigjgtnosci stosowania fzw. przerwy” (stop kiatki), ktérej
celem jest rozladowanie napiecia gremadzacege sie w trakeie trwania konfliktu tak, aby moina bylo
nadal prowadzié rozmowe w sposbb nie ranigey ani fizycznie, ani psychicznie drugiej osoby
uczestniczace] w konflikcie. W =zwigzku z tym, Ze wyuczenie stosowania prezetwy” ulatwia
zapobieganie aktom przemocy, prowadzacy juz w poczatkowej fazie programu bedg wprowadzac ten
element do pracy w grupie.

Strategia pracy psychologicznej:
+ odréznienie interwencii od dzialania terapeutycznego,
= przenvanie fahcucha przemocowego (modelowanie),
* rozpoznanie typu relacii | dopasowanie sie,
»  wydobywanie przydatnych elementdw {(zasoby),
o wzmacnianie sukeesow,
s budowanie rozwigzalh,
+  budowanie preferowane] przyszicscei,
+ metoda maiych krokdw,
+ znalezienie aternatyw,
+ indywidualizacja procesu zmian,

Sesje koricowe

Na tym etapie zajecia poSwigcone zostang nauce nowych zachowari, bedacych alternatyws dla
zachowan agresywnych. Postuzg temu wykiady i wiczenia dotyczace asertywnosc, umigjgtnosci
prawidiowe] komunikacii, nowych sposobdw rozwigzywania problemdw, podstawowych zasad

negocjacii.

Urzad Marszatkowski Wolewbdztwa Zachodniopemorskiege
Wydziat Wspdtpracy Spotecznej
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Zakonrczenie programu
Pc zakoficzeniu programu nastepuje ocena postepdw uczesinikéw, na ktdra skiadajg sig nastepujace
elementy:

+« obecnosé na spotkaniach,

°  piestpsowanie przemacy,

« zdobycie umigjetnodei akceptowania, rie umniejszania, nie usprawiedliwiania, nie obwiniania
innyeh, rozpocznawania, stopnia przyczyniania sie do powstania probleméw, przejgcia
na siebie odpowiedziaincsci za przemoc,

» podejmowanie przez uczesinikdw éwiadomych krokéw w celu stosowania nowych
konstruktywnych sposcbéw realizacji wiasnych petrzeb w sposSh pozaprzemocowy,

+ ponoszenie odpowiedzialnosci przez sprawcg za wiasne zachowania, w lym takze
23 siosowana przemoc,

+ przyjmowanie uwag,

s zwracanie sig 0 pomos,

= stosowanie przerw", rozmow ze soba", wykonywanie ,prac domowych” i zalecen,

+ kontakt z grupa: czy uczesinik szukal infomnacii ¢ moffiwosciach, rozmawiat o tym
z czionkami grupy, zwracat sie do nich o pomoc, byt otwarty na korzystanie ze wsparcia
w przysziosci, czy pozwalat innym mdwié, zauwazai wkiad innych uczestnikéw grupy, zadawat
jasne, proste pytania.

Ocenie podlegaé ter bedzie zaangaZzowanie uczestnikbw wyraZone mowsa ciate i reakcjami
niewerbalnymi. Oceny kohcowej dokonajg prowadzacy program lub/i  czlonkowie grupy.
Istotriym efernentem jest stworzenie systemu monitorowania zachowania, zwigzanego z przemocy
u uezesinikéw programu w jego trakcie | po zakoriczeniu. Jedng z propozycii jest prowadzenie terapii
Jafter — care” zapobiegajgcef nawrotom niepozadanych zachowar.

Powyisze ramy s3 propozycja dopracy oséb o najwyzszych kwalifikacjach i mernytorycznie
przygotowanych do pracy z csobami stosujgcymi przemoc.

Podsumowanie realizacjl catego programu stanowt:

1. Przyigcie przez kazdego uczestnika programu odpowiedzialnosci za swoje zachowania.

2. Gotowosé do dokonywania zmian w swoim zachowaniu i Zrozumienie nieuchronnosci
konsekwencji, ktore poniosa, zwiazanych z zachowaniami nieakceptowanymi spolecznie.

3. Przyjecie przez uczesinikow programu, Ze Za przemoc jest odpowiedzialna osoba jg stosujgca.

4. Przyjecie, ze mogs zmieniaé swaje zachowania, a nie innych. ZauwazZenie, 2e zmiana wich
zachowaniu moze zmieni¢ zachowania osob bliskich.

5. Przyjecie, e posiadajg umigjetnosci i mozZliwodci, kidre pozwolg im na konstruktywne
zachowaniz, ktdre zastapia zachowania przamocows.

Urzad h Zachoedniopomorskiego

i Wojewsd
Wydziat Wspdtpracy Spolecznej
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Zalecenia co do stosowania programu
Zaleca sig stosowanie mefod i technik terapii skoncentrowane] na rozwigzaniu, w ktdrej bedzierny
postrzegad:

o przesziosé jako Zrédio mozliwosci, zasobow, doswiadezenia, wiedzy, dokonanych wyborbw
- Z jednej strony,

*  przesHosé jake obszar do budowania poczucia tozsamosei — z drugiej strony,

« terafniejszosc jako obszar do podejmowania dziatan i praktycznego twiczenia w nadawaniu
uzytecznege Znaczenia, dokonywania uzytecznych wyboréw i podejmowania dziatar,

e przysziost jako obszar do tworzenia plandw dotyczacych kierunky dziatania, okreslania wizji,
nadawania celowo$cl, ukierunkowania, wzmacniania poczucia sensu.,

Przy realizacji programu warto ponadto pracowaé w Kierunku:

+ poszukiwania i wydobywania umiejetnosci pozwalajacych na nowe konstruktywne sposoby
zachowah. Przeszioéé stanowi doskonale Zrodio innyeh sposobdw zachowar tzw. wyjatki,

+ dostrzegania pozytywnych zmian dokonywanych przez uczestnikéw programu,

» skupfania sie na realizacji celéw i potrzeb uczestnikéw programu,

« postrzegania zachowar przemocowych jako Srodka do osiagania celow akcepiowanych
spolecznie | wspbinego poszukiwania z uczestnikami nowych form zachowan pozwalajacych
realizowad fe cele,

+ uszanowania, ze fo uczestnik programu jest eksperten od swojego Zycia i to on wyznacza
cele i ocenia postepy swojej pracy,

« - wzmacniania nowych umiejeinoéci | wzmacniania poczucia wartoéei uczestnikéw programu,

+ doceniania osiggniec uczesinikéw,

« tiakie skoncentrowania sie na pozytywach, rozwigzaniach, feraZniejszeéci i przysziosei, ktdre
wamacnia zmiane w pozadanym kierunku, bowiem ludzie sa peini zasobdw potrzebnych
do znalezienia rozwiazania, potrzebuja tylko czasami wsparcia.

Kazda z sesii winna zawierac materiat pozwalajacy na analize:

* dzialan sprawcy,

« intengji,

« orzekonari,

«  ugzuc,

« mechanizméw umniejszania znaczenia czynbw, zaprzeczania im, cbwiniania partnera,

« skutkéw okreslonego oddziatywania sprawcy na partnera i otoczenie (rozumienie punkiu
widzenia partnera i innych oséb),

e wplywu uzywania przemocy w przeszioéci na aktualne zachowanie,

« budowania planu zachowah nieprzemocowych i dosirzegania korzysci ze stosowania
zachowalh partherskich.

Urzad Marszalkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Wydzial Wspdipracy Spolecznej
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Obszary dziatai ramowego programu korekcyjno - edukacyjnego dla sprawcéw przemocy

domowej

PSYCHOLOGICZNE

ODDZIALYWANIA
PREWENCYJNE

ODDZIALYWANIA
PRAWNO-
ADMINISTRACY.SNE

QDDZIALYWANIA

QDDZALYWANIA
SOCJALIZACYJINE

ODDZIALYWANIA
EDUKACJNE

Rys. nr 1 Obszary dziatarn ramoweage programu korekcyjno ~ edukacyjnego dia sp Sw przemosy domaowej

Zrédie: Opracowanie wiasne.

Rezultaty programu

L]

*

zwiekszenie poziomu wiedzy sprawcéw na temat przemocy,

wzrost liczby sprawcdw potrafigoych kontrolowac swoje agresywne zachowania oraz
rozwiazywaé konflikty bez uZycia przemocy,

zmnigjszenie spolecznej tolerancji dia przemocy w rodzinie,

utworzenie grup korekcyjno-edeukacyinych dia sprawcow przemocy,

wazrost liczby specjalistow przygotowanych do realizacji programéw korekeyjno-edukacyjnych,

zZmniejszenie liczby sprawcéw przemocy.

Wplyw pregramu na osoby stosujace przemoc:

zaprzeslang stosowania przemocy w rodzinie,

zdobeda wiedze na temat mozliwosei wychodzenia z przemoey oraz psycholegicznych
mechanizméw funkcjonowania czlowieka,

wzrodnie swiadomosé stosowanych zachowar przemocowych,

otrzymajg konkretne informacje | wskazowki na temat wo:ﬂagaa_._ narzedzi wywierania
wplywuy w relacjach interpersonainych,

uzyskaja wsparcie psychiczne dzieki czemu fatwiej im bedzie odzyskaé kentrole nad swoim
zachowaniem,

Urzad Marszaikowski Wojewddztwa Zachodniopamorskiego
Whdziat Wepdipracy Spotecznej

-57-

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

o nabeda i rozwina umiejeinosci komunikacyjne, asertywne, radzenia sobie ze siresem
i uczuciami,

o beda umiaty lepiej sobie radzié w sytuacjach trudnych,

o naucza sie jak lepiej rozpoznawad wiasne potrzeby i zasoby,

e beds mialy ckazje rozpoznac swoje przekonania — mity i stereotypy po to, aby moc je
zZmieniac w kierunku zaprzestania stosowania przemocy.

Monitorowanie i ewaluacja
Przebieg programow oddziadywan korekeyjno-edukacyjnych powinien byé monitcrowany na biezaco.

Po zakorczeniy cyklu korekcyjno-edukacyjnego nalezy dokonaé ewaluacji pozwalajacej ocenic
efektywnosé programu. Wskazane jest, aby system monilorowania zachowania zwigzanego

z przemocg u 0s6b uczestniczacych w programie trwat nie tylko w czasie realizacji programy, ale

réwniez do 3 lat po jego zakoriczeniu. W procesie oceny efekidw programiu powinny wzigé udziat
osoby udzielajace pomocy ofiarom przemocy. Uzyskane wyniki nalefy wykorzystaé w pracach nad
doskonaleniem i upowszechnieniem oddziatywart korekcyjno-edukacyjnych.

Ewaluacja efektéw bedzie odbywata sie nastepujaco:

1.

Kazdy uczestnik programu rozpoczynajac prace w grupie podpisze zgode na to, aby reafizatorzy
programu zapytaii jedng bliska mu osobe, ktérg sam wskaze (i ktdra wyrazi na to zgode) o to,
czy widzi zmiany zachowan uczestnika i na czym te zmiany polegaja, co jest inaczej (czy kiient
zaprzesiat stosowania przemocy). Pytanie zadane byloby pod koriec programu oraz pét roku po
jego zakoficzeniu,

Ponadto kazdy uczestnik wypemiaiby ankiete na poczatku programu oraz po jego zakoRczeniu,
w ktérej odpowiadatby na pytania dotyczace zmian w jego zyciu i wplywu programu na te zmiany,
ale tez tego, co bylo cenne w programie, najwazniejsze itp.

Urzad Marszatkowski Wojewsdztwa Zachadniopomorskiege
Wydziat Wspéipracy Spolecznej
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Zasoby w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie gpisano w podigtych  dzialaniach
6. ZASOBY, W TYM FINANSOWE, y W zakresie P Fania przemocy > P podietyeh  d:
Samorzadu Wojewddztwa (rozdzias 6.1.) wraz z finansowym ujeciem, w wyniku kidrych zrealizowano

SAMORZADU WOJ EWODZTWA szereg przedsiewzieé w tym obszarze. .

6.1. Dzialania Samorzadu Wojewddztwa

W chwili E&.wnmm w Zycie ustawy o przeciwdziakaniu przemocy w rodzinie Samorzad Wojewddztwa
rozpoczal dziatania w tym zakresie. Ponizsza tabela przedstawia dziatania, jakie zostaly wykonane w
latach 2006 — 2010.

Rok Dziatania Kwota wydatkowana w zi
2008 <% Powolano Wojewodzki Inferdyscyplinarny Zespét ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; 2060

<% 3 posiedzenia Zespolu

2007 % Opracowano oraz wydano Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Wojewodztwie
Zachodniopomerskin; ,

% Przeprowadzono 20 szkoler na ferenie powiatow 102 545

wojewddztwa zachodniopomorskiego pn.

“Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie -

interdyscyplinamna formaia pracy lokalnych stuzb”™ w cetu

przygotowania gminnych zespoidw do podejmowania
celowych, zamierzonych oraz jednolitych dziatan na rzecz

zapobiegania i ograniczania skali zjawiska przemocy w

rodzinie;

8 posiedzen Zespetu

'
E<3

de

S

Whykonane badania ankietowe na probie losowej dobranej
sposrod 0sdb uczestniczacyeh w szkoleniach z zakresu
wdrazania zapiséw Wojewbdzkiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

2008

przeprowadzonych na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego w 20 jego powiatach;

4 zorganizowano konkurs Marszatka Wolewddziwa
Zachodniopamorskiego dia ucznidw szkot
ponadgimnaziainych i studentdw wojewbddziwa
zachodniopomorskiege na stworzenie strony internetowej
dotyczacej przeciwdziatania przemocy pod nazws,
Wykorzystywanie seksualne jedna z form przemocy’;

43 408

Urzad MarszatkowsKi Wojewédziwa Zachodnicpomerskisgo ' Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Exnnmw_émno_v_.m&.muo_mﬁaa_

Wydzial Wspélpracy Spolecznej
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¥ 2 posiedzenia Zespolu

2009 +% QOpracowanc raport socjologicznych badan
ewaluacyinych pn, "Wspéitpraca miedzy instytucjami
w zakresie przeciwdziafania przemocy w rodzinie w
wojewddztwie zachodniopomorskim™

<+ Opracowanie poradnika na temat tworzenia i
funkejenowania Zespotdw Interdyscyplinamych
pn. Zintegrowane dziatanie wobec przemocy w rodzinie”; 56424

< Przystgpienie do akgji informacyjno-edukacyjnej pod
nazwa ,Przeciwstawmy sie przemaocy w rodzinie | w
szkole. Ofiary najblizszych i kolegéw nie musza milczed”,
ktérej inicjatorem byta Prokuratura Apelacyjna w
Szczecinie;

% 4 posiedzenia Zespolu

2010 | %+ Przystapienie do cgbinopolskiej Kampanii ,Zly dotyk” —
Wydziat Wspélpracy Spotecznej — Ambasador Kampanii;

% Wspbipraca z Regionainym Oérodkiem Polityki
Spotecznej przy realizacji cyklu edukacyjnego pn.:
Lespoly interdyscypliname ~ tworzenie
i funkejonowame™;

< .S.Em:o raport socjologicznych badar) ewaluacyjnych pn.
"Wspdipraca miedzy instytucjami w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w wojewddztwie
zachodniopomorskim®;

- .Eﬁm:mm Peradnika Tworzenie i funkcjonowanie

Zespotdw interdyscyplinamych pn. , Zintegrowane

dziatanie wobec przemocy w rodzinie;

1 posiedzenie Zespolu

23 570

s
P

e

2008 | <% Wspoipraca z Prokuraturs Apelacyjng podczas ,Tygodnia Bezkosztowo
2010 Pemocy Ofiarom Przestepstw”

Tabela nr 2. Dziatania podjete w ebszarze przeciwdzistania przemosy w rodzinie
w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2006 — 2010

Zrocdio; Opracowanie whasne.

Samorzad Wojewtdziwa przeprowadzit rowniez szereqg szkolert z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, ktore zostaly opisane w podrozdziale 6.1.2. .Szkolenia”.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopemorskiege
Wdziat Wspdtpracy Spotecznej
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Wojewddzidt Program Przeciwdziatania Przemacy w Redzinie
6.1.1. Wojewddzki Interdyscyplinarny Zespdt ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W wojewbdztwie zachodniopornorskim  Uchwalg Nr 880/06 Zarzadu  Wojewodziwa
Zachodniopemorskiego z dnia 4 pazdziernika 2006 r, zostat powolany Wojewddzki Interdyscyplinarny
Zespét ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. W skdad Zespolu wehodzg przedstawiciele pomocy
spotecznej, ochrony zdrowia, oéwiaty, wymiaru sprawiedhwosci, policy, jednostek samorzadu
teryiorialnego oraz administragfi rzadowej isamorzadowej. Umczliwia to koordynacje wszystkich
dziatari podejmowanych na ferenie wojewoddziwa zachodnispomorskiego w zakresie przeciwdziaiania
przemocy w rodzinie. Czlonkami Wolewédzkiege Interdyscyplinamego Zespolu ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie sa osoby o napwyzsoym merytorycznym poziomie wiedzy, majace praktyczny
kontakt z problemem, wieloletnie doswiadczenie wpracy na rzecz przeciwdziatania przemocy,
zajmujgce odpowiednio wysolde stanowiska, a tym samym majgce realng mozliwoese realizacji
projektéw zapropenowanych na obradach Zespolu, mozliwosci wprowadzania w zycie podjgtych
Zobowigzan ijednoczesnie podejmowanie skutecznych dzialan zmierzajgcych do zmniefszenia
wystepowania tego typu problemu.

Celem Wojewddzkiego Interdyscyplinamego Zespolu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

jest integracja oraz koordynacja stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzgdowych dziatajacych na rzecz
pomacy ofiarom przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa zachodnicpomorskiego w zakresie:
s przeciwdsiziania preemocy w rodzinie,
+» zmniejszenia skali Ziawiska przemocy w rodznie,
« zwickszenia dostepnosci do pomocy redzinom, w ktérych stosowana jest przemoc,
+ zwickszenia skutecznogci ochrony offar przemocy w rodzinie,
* systeratycznego diagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie,
+ szkolenhia shuzb zajmujgcych sie przemocg w rodzinie,
+ udzielania profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
« oddzialywania na sprawcow przemocy w rodzinie,
* dostarczania wiedzy spoteczeristwu o N_.ms.m.mw: przemocy | sposobach radzenia sobie z tym
problemern,
s propagowania pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych i prawnych
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
«  motywowania spolecznosei lokalnych, mass mediow, organizacji | instytucji do podeimowania
dziatart na rzecz offar przemocy ze szczegdlnym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci,
wzrosiu wiedzy 2 zakresu przeciwdziatania przemocy.

Liczba posiedzen Woejewddzkiego interdyscyplinamego Zespolu ds. Przeciwdziadania Przemocy
w Rodzinie do kofica 2010 roku wyniosta 18, W 2007 roku zostal opracowany Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, na podstawie kidrego zostalty przeprowadzone szkolenia
w powiatach z zakresu wdrazania jego zapisow.

Urzad Marszatkowski Wojewbdztwa Zachodniopomorskiego
Wydziat Wepdipracy Spotecanej
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Samorzad Wojewddztwa Zachodniopomerskiego w 2008 _,o._e_ kontynuujac dziefania integrujace
podmioty zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy wrodzinie, zrealizowat wazny etap tego
przedsiewziecia, jakim s3 badania sccjologiczne zorientowane na rozpoznanie warunkéw
optymalizacji wspdipracy miedzy instytucjami. W raporcie ¢ stanie wspélpracy miedzy instytucjami
w zakresie przeciwdziztania przemocy w rodzinie zaprezentowane zostaly wyniki badatt oséb, ktére
wzigly udziat w szkoleniach z zakresu wdrazania zapisdw Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, przeprowadzonych na terenie wojewddziwa zachodniopomorskiego w 20 jego
powiatach, ktére odbwly sie w okresie od 10 pazdziemika do 27 lisiopada 2007 roku.

Spesrod 2500 os6b lesowo zostalo wybranych 590, 2 czego 289 respondentéw zajmujacych sig
przemoca w rodzinie przestato wypelniona ankiete, a mianowicie 85 oséb ze szkdi, 90 oséb 2 instytucji
pomaocy mnﬁoﬁ:&._ 44 osoby z instytucji formalnych kontroli spotecznych, 4 osoby z crganizacjt
pozarzadowych, 23 osoby z instytucji specialistycznej pomocy spolecznej, 19 ostb z instytucji
medycznych oraz 24 osoby z jednostek samorzadu terytorialnego. Wieksza polowa badanych 0s6b to
pracownicy szk&t oraz réznego rodzaju instytucii pomocy spotecznej, ktérzy w ramach swoiej pracy
zajmujg sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Wedtug badanych respondentdw istotne czynniki, ktbre wpiywajy korzystnie na rozwigzywanie
problemu przemocy w rodzimie to przede wszystkim izolacja sprawcy od ofiary przemccy, Scista
wspélpraca réznego rodzziu instyluci w dzialaniach pomocowych, przyktadne i surowe karanie
sprawedw przemocy, poddanie sprawey oraz ofiary przemocy dziafaniom terapeutycznym,
prowadzenie kampanii informacyjnych upowszechniajgeych to, czym jest przemoc w rodzinie i jak
wazne jest jej zwalczanie.

W przeprowadzonym badaniu respondenci przedstawili swoje postawy na temal wspdlpracy
migdzyinstytucionaine]. Postawy negatywne 20,42% spoéréd badanych wyrazaly sie przede
wszystkim tym, iz pracownicy ré2nych instytucji sami potrafia, znale2é drogg do siebie | wspéldziatac,
jezeli jest to potrzebhe w danej chwilifprzypadku. Gdyby odgémie 2adac od nich integrowania sig, to
byteby to tylko dziatanie sztuczne i biurokratyczne. 16,61% badanych uwaza, co przyimuie sig rowniez
za negatywne nastawienie na wspdiprace migdzyinstytucionalng, ze maja zbyt matc czasu na prace
w ramach juz pelnionych obowigzkéw i zadan. Postawy pozytywne prezentuje az 52,6% badanych,
ktérzy uwazajg, ze zintegrowane dziatanie jest szczegdlnie pozyteczne.

Gibwnymi powodami braku wspdipracy pomiedzy poszezegbinymi instytucjami wskazywanymi przez
respondentdw jest brak formalnego wymogu {41,55% badanyeh) oraz brak gotowosc do wspéipracy
(24,14 % badanych). Waznymi problemami, kidre napotykalg respondenci na drodze do
wspétdziziania, s problemy pracownikéw ze stosunkiem do peinionych obowigzkdw, biurckratyzacia,
formalizacja craz ograniczenia prawne, wadliwost dziatania instytucji, nadmiar cbowigzkow
przypadajgcych na jednego pracownika, odmiennoéé przepisdw, trudnosci komunikacyjine pomigdzy
instytucjarni.

W roku 2009 podczas posiedzefi Zespolu, zostat opracowany Poradnik tworzenia i prowadzenia
Gminnych Zespoléw Interdyscyplinarnych pn. “Zintegrowane dziatanie wobec przemocy w rodzinie”,
Publikacja ta jest efektem kilkumiesigczngj pracy jej autordéw oraz  Wojewbdzkiego
Interdyscyplinarnege Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Poradnik fen spotkat sie
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z pozytywna opinia Departamentu Praw Czlowieka Ministerstwa Sprawiedliwosci oraz zostad oceniony
jake cenne Zrédio wiedzy na ternat cziztan zespoldw interdyscyplinarnych, a takze zostat poddany
przeanalizowaniy przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej pod katem rozwarenia jego
wykorzystania i rezpowszechnienia.

£.1.2. Szkolenia

Samorzad Wojewddztwa Zachodniopomorsiiego zgodnie z art. 6 ust 6 pkt 4 ustawy
© przeciwdziaianiu przemocy w rodzinie jest zobligowany do corganizowania szkoleh dla oséb
realizujacych zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Poni2sza fabela
przedstawia zrealizowane w latach 2008 — 2010 szkolenia’konferencje, ich adresatéw oraz liczbg oséb

przeszkolonych.
Rok Nazwa szkolenia Gdbicrcy Liczba Kwota
os6b wydatkowana
HKuratorzy sgdowt w obszarze | kuratorzy sadowi 80 23 350

zwigkszania skutecanosci
przeciwdzialania przemocy

2008
wrodzinie”
+Elementy pierwszego kontaktu | policianci - dzielnicowi 120 34 340
z osobg uwikiana w przemoc”
.Rola i dziatanie kuratordw kuratorzy sadowi 80 18 658,30
sadowych wobec 0s6b
stosujacych przemoc”
Shezba zdrowia w obszarze ratownicy medyczni oraz 130 45 767,13
zwickszania skutecznosei pietegniarki
2009 | przeciwdziatania przemocy
w rodzinie”
szkolenie na temat pedagodzy i psychelogowie 25 4908
przeciwdziatania przemocy z przedszkoli | szkdd
wobec dzieci we wspétpracy z
PARPA
W2ty dotyk — rozpoznawartie i osoby pracujace w zlobkach 40 20682
interwencja w przypadku oraz w przedszkolach
2o wykorzystywania seksualnego
dziec’”
Konferencia pn. ,Przemoc osoby dzialajace w 150 17 279
wobec oséb starszych” | obszarze pomocy
spoleczng)
Konferencja pn. ,Przemoec osoby dzialajace w 100 13017
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wobec os6b niepetnosprawnych | obhszarze pomocy

oraz przewlekle chorych spotecznej

somatycznie”

szkolenie pod nazwg policjanct 45 8 880
JLDZIECKO KRZYWDZONE —

interwencja i pomog”

Tabela nr 3. Szkolenia przeprowadzone przez Samorzad Wojswiddztwa w latach 2008 - 2010
Zrédite; Gpracowanie whasne.

»Zespoly interdyscyplinarne — tworzenie i funkcjonowanie” — cykl edukacyjny
Regionalny  OSrodek  Polityki  Spolecznej  Urzgdu  Marszalkowskiego  Wolewddztwa
Zachodniopormorskiego przy wepdlpracy z Wydzislem Wspéipracy Spolecznej przeprowadzié w
ramach realizowanegoe projekiu  systemowego L Profesionalne  kadhy -—  lepsze  jutro’,
wspétfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego cykl edukacyjny pn.: ,.Zespoly
interdyscypliname - tworzenie i funkcjonowanie” dia jednostek organizacyjnych pomocy spotecznei,
gminnych kornisii rozwigzywania probleméw alkcholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzadowych, jak réwniez kuratoréw sagdowych, prokuratorow lub przedstawicieli innych
podmiotow am.ﬁ@.mova: na rzecz przeciwdzigtania przemocy w rodzinie. W 2010 roku odbyt sig
pierwszy cykl, aw roku 2011 byt on kontynuowany dia kolejnych gmin. Cykl edukacyjny z zakresu
tworzenia :_._mxn_.o:os.m:_m Zespolbw interdyscyplinamych mial na cele przyblizenie sposobu
powolywania takich zespoléw zgodnie z nowelizacjs ustawy art. 6 ust. 2 pkt 4. W kazdym cyklu
edukacyinym wzieto udziat 10 gmin z wojewddziwa zachodniopomorskiego. Cykl edukacyjny skiadat
sie z 2 konferencji, 3 moduléw szkoleniowych oraz pracy w srodowiskach lokalnych,
W pierwszym cyklu edukacyjnym wziety udzial nastepujace gminy:

* gming Barlinek: 8 osbb,

« gminz Golenibw: 7 osdb,

* gmina Gryfino: 7 oséb,

« gmina Nowogard: 8 osob,

« gmina Maszewo: 9 os6b,

= gmina Police: 7 osbb,

+ gmina Pyrzyce: 8 oséb,

* gmina Resko: 7 os6b,

« gmina Tuczno: 8 ostb,

» gmina Ziocieniec: 7 oscb.
Cykl rozpoczeto dnia 9.08.2010 r., w kidrym odbyla sie konferencja nt. .Zespoléw interdyscyplinarnych
~ tworzenia i funkcjonowania™ W konferencii uczestniczyle 175 osob z wojewddziwa
zachodniopomorskiego. Podezas konferencii wystapili prelegenci: Doreta Rybarska — Jarosz {Dyrektor
Regionalnego  Oérodka  Polityki  Spoleczne] Urzedu  Marszatkowskiego  Wojewdiziwa
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Zachodniopomorskiego), Krzysziof Falinski {Dyrektor Wydzialy Wspélpracy Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego), Magdalena Kochan {Poset na Sejm RP),
dr Bolestaw Klepajczuk (Uniwersytet Szczecinsk), dr Albert Terelak (Uniwersytet Szczecinski),
dr Sebastian Kolodziejczak (Uniwersytet Szczecifiski). Celem konferencji byio zwigkszenie
umigietnosci przedstawicieli instytucii i organizacji o charakterze lokalnym w zakresie funkcjonowaria
zespotow  interdyscyplinamych  powotanych do  rozwigzywamia problemdw  spolecznych
28 szezegbinym uwzglednieniem przemosy.

Po konferencji inauguracyjnej cykl edukacyjay, rozpoczely sie moduly szkoleniowe, kiére podzielono
na trzy czesci: ‘

1, ,Metodyka diagnozy probleméw spolecznych”

W dniach 20.08 - 1.10.2010 r. odbyly sig zajecla z zakresu Metodyki diagnezy problemdw
spofecznych, Zajecia trwaly 20 godzin szkoleniowych i uczestniczyto w nich 70 osob. Prowadzacymi
sziotenie byli Aligja Cerk oraz Jacek Ciechowicz. .

2. Wspébtpraca migdzyinstytucionalna na rzecz rozwigzywania spotecznych”

W dniach 4 ~ 6.10.2010 r. odbyly sie zajecia z zakresu Wspélpracy eigdzyinstytucjonainej na rzecz
rozwigzywania probleméw spolecznych. Zajecia trwaty 20 godzin szkoleniowych i uczestniczylo w nich
69 0séb. Prowadzacy szkolenie: Justyna Bagorska.

3. ,Zasady budowania i pracy zespolw interdyscyplinamych”

W dniach 3 — 5.11.2010 r. odbyly sie zajecia z zakresu Zasad budowania i pracy zespotdw
interdyscyphinamych, w ramach oykiu szkoleniowego pn. . Zespoly interdyscypliname
— tworzenie i funkcjonowanie”. Zajecia trwaly 20 godzin szkoleniowych i uczestniczyto w nich 62 oséb,
Prowadzacy szkolenie: dr Boleslaw Klepajczuk, dr Sebastian Kolodziejezak, dr Albert Terelzk.

Po modulach szkoleniowych rozpoczeio prace w $Srodowiskach lokainych, kidra miata pomoéc
wprowadzi¢ Zespoly wraz ze zgromadzong wiedza teoretyczng w praktyczng etiude dziatan.

W dniach 15610 — 29112010 r.  odbyly sie wyjazdy superwizordw/animatoréw
do nastgpujgcych gmin: Barlinek, Golenidw, Gryfino, Maszewo, Nowogard, Police, Pyrzyce, Resko,
Tuczno, Ziotieniec. W kazde] z gmin odbyly sie frzy spotkania, tacznie 20 godzin na kazda z gmin.
Spotkania w $rodowiskach lokalnych prowadzili: Justyna Bagorska, Alicia Cerk oraz Jacek
Ciechowicz. Wyjazdy superwizeréw/animatorow mialy na celu wypracowanie zasad funkcjonowania
zespotow Interdyscyplinamych. W spotkaniach uczestniczylo lacznie 77 0sdb.

Ostatnim etapem, koficzacym cyk! edukacyiny, byla konferencia, kiéra odbyla sig w dniu 30.11.2010
. pt ,Zespoly interdyscyplinarne — tworzenie i funkcjonowanie”. Celem kenferencji bylo
podsumowarntie zrealizowanych szkolef oraz superwizji wgminach: Basfinek, Goleniow, Gryfino,
Maszewo, Nowogard, Police, Pyrzyce, Resko, Tuczno, Ziocieniec. W konferencji uczestniczyle 105
ostb. Prelegenci wystepuigcy podczas konferencii fo: BoZzena Szymanska (Zastepca Dyrekiora
Regionalnego  OSrodka  Polityki  Spotecznej Urzedu  Marszatkowskiego  Wojewddziwa
Zachodniopomorskiege), Krzysziof Falifski :uz_..m_aoﬂ Wydzialu Wspolpracy Spotecznej Urzedu
Marszalkowskiege Wojewddztiwa Zachodniopomorskiego), Justyna Bagorska, Jacek Ciechowicz,
dr Bolestaw Klepajczuk (Uniwersytet Szczecinski), dr Albert Terelak (Uniwersytet Szczeciviski),

dr Sebastian Kolodzigjezak (Uniwersytet Szczecingki).
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Do udzialu w cykiu ,Zespoly interdyscyplinarne - tworzenie i funkcionowanie” w roku 2011
zakwalifikowaty sie nasigpujace gminy: Przybiernéw, Stare Czamowo, Dobra, Kalisz Pomorski, Bomg
Sulinowo, Brzezno, Recz, Stargard Szczecinski (miasto), Szczecinek {(gmina), Swieszyno.

Harmonogram szkalen realizowanych w ramach cykiu edukacyinego odbgdzie sie w taki sam sposéb
jak w roku 2010.

6.1.2.1. Potrzeby szkoleniowe réznych instytucji w wojewddziwie zachodniopomorskim

W celu rozeznania potrzeb szkoleniowych w wojewddztwie zachodniopomorskim oraz ujednolicenta
poziomu wiedzy ré2nych stuzb wystosowano zapytanie do instytucji realizujgcych zadania w zakresie
przeciwdziztania przemecy w redzinie. Szkolenia obejmowalyby tematyke z zakresu:

o pomocy oscbom stosujgcym przemoc,

s terapii skoncentrowansj na rezwigzaniu,

o identyfikaci ofiar i sprawcow przemocy,

o procedur postepowania ze Sprawca przemocy,

o doskonatenia interdyscyplinamego sposobu rozumienia problemu przemocy w rodzinie,

o edukacj - wiedzy | umiejetnosci koniecznych do wykonania pierwszych krokdw w przypadku
powziedia informacji o przemocy w rodzinie,

o aspektdw prawnych — prawo rodzinne | opiekuhcze,

o Kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

o probieméw emocjonalnych oséb pomagajacyeh,

° pracy z cscbami niepethosprawnymi — oflarami przemocy,

o objawdw i symptomdw przemocy psychicznej — jak rozpornad kiedy jest przemoc psychiczna
w rodzinie Jub w trakcie rozmowy z 0soba doznajacy przemocy psychicznej?

°  pracy ze Sprawca przemocy,

o zachowanh suicydalnych — jak dotrzeé do osoby o sklonnoéciach samobdjczych, jak rozpoznad
osobe o sklonnosciach samobdjczych, jak postepewad z osoba o skionnosciach
samobdjczyctt,

o autoagresji —jak rozmawiaé z osobg dokonujacg wmEco_ﬁumnnm.s_m_v

o chordb psychicznych bedacych przyczyng przemocy psychicznel - jak poméc rodzinie, porady
dotyczgce postepowania wobec 0s6b chorych psychicznie,

o rmetod stosowanych w praktyce, ktdrych celem jest pomoc cfiarom przemocy w podigciu
dziatat zmierzajacych do ,wyrwania” sie z kregu przemocy,

e przemocy a procedur prawnych,

s pracy z dzieckiem w obliczu przemocy domowej,

o funke¢jonowania zespoiu inierdyscyplinamego i@ grup roboczych w praktyce, w tym
opracowanie procedur,

Urzad Marszatkowski Wojewddziwa Zachadniopor iego
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o mediacji radzinnych,

» standaryzacji wspotpracy z instytuciami na szczeblu gmin, powiatéw | wojewbdztwa,

« szkolenia podstawowego — Studium Przeciwdziatania Przemocy,

« szkolenia specalistycznego — Studium Poradnictwa i Interwencji Kryzysoweyj,

s szkolenia dotyczacego zapobiegania przemocy w rodzinie,

« przemocy w rodzinie — wspéipraca w ramach zespotow interdyscyplinamyeh,

» szkolenia w edniesieniu do procedur Niebieskiej Karty” z zaangazowaniem shuzb, np. Policii,

s3d0w.

6.2. Zasoby instytucjonaine w wojewoddziwie zachodniopomorskim

W wojewdsdztwie zachodniopomorskim funkcjonuja nastgpujaee instytucie, ktérych dzisfanie zwigzane
jest z zapobieganiem i Zwalczaniem przemocy w rodzinie:

1.

17 Powiatowych Centrdw Pomocy Rodzinie, 2 Migjskie Osrodki Pomocy Rodzinie i 1 Migjski
Osrodek Pomocy Spoteczne] z miast na prawach powiatu — wykonujg zadania powiatu w zakresie
pomocy spoleczne] | przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szezegdlnoscl: prowadzenie
specjalistycznego poradnictwa, .udziélanie informacii © prawach i uprawnieniach, szkolenie
i doskonalenie zawodowe kadr z terenu powiaty, prowadzenie osrodkdw interwencii kryzysowej,
tworzenie i prowadzenie oérodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie oraz specjalistycznych
osrodkdw wsparcia, a takze opracowywanie i qmm_mnmowm programéw  korekcyjno-edukacyinych
dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie;

110 Osrodkéw Paornocy Spoleczne — w tym, 7 migjskich, 50 miejsko-gminnych oraz 53 gminne,
ktére wykonujg zadania- gminy z zakresu pomocy spoleczngj iprzeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w szczegbinodei polegajace na: przyznawaniu | wyplacaniu zasitkéw celowych, pracy
socjalnej, tworzeniu gminnego systemu profilakiyki i opieki nad dzieckiem i rodzing, tworzeniu
gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, prowadzeniu poradnictwa i interwencii
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, opracowywaniu i realizacji programéw ochrony
ofiar przemacy w rodzinie, prowadzeniu gminnych osrodkéw wsparcia;

114 Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkohoiowych = do zadan Komisji nalezy
miedzy innymi inicjowanie dziata w zakresie zwigkszania dostepnodci pornacy terapeutyczne]
irehabilitacyinej dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz profilakiycznej dzistalnosci
informacyjnej i edukacyirg, w szczegbinosci dla dzieci i miodziezy, podejmowanie czynnosci
zmierzajgeych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania sie leczeniu w zakiadzie lecznictwa odwykowego, a fakze udzielanie rodzinom,
w ktérych  wystepuja  problemy  alkoholewe, pomeocy psychospoteczngj | prawnej,
a w szczegbinosci cchrony przed przemecg w rodzinie;

32. Publiczne Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne — udzielajg pomocy psychologiczno-
pedagogiczne] dzieciom, miodziezy oraz rodzicom, miedzy innymi poprzez: wspomaganie
wszechstronnego rozwoju dziec | miodziezy, efektywnosci uczenia sig, nabywania i rozwiaria
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umiejetnosci negocjacyinego rozwigzywania konfliktow | probleméw oraz innych umiefetrosc 7. CELE STRATEGICZNE | KIERUNKI DZI >§Z
Z zakrese komunikacji spoteczne], problematyki uzaleznier i innych problemdw dzieci | miodziezy,
udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i miodziezy z grup ryzvka, lerapie
zaburzer rozwojowych i zaburzen dysfunkeyinych, prowadzenie edukacji prozdrowomnej wérdd
ucznidw, rodzicow i nauczycieli, wspomaganie wychowawczej funkgji rodzin;
2 Sgdy Okregowe i 17 Sadéw Rejonowych oraz 3 zamiejscowe wydzisly mieszczace sig
w Chojnie, Policach araz Pyrzycach — sady okregowe rozpoznajg odwolznia od orzeczend
wydanych przez sady refonowe, a wiec funkcjonuig jako sady il instancji (odwolawcze);
jednoczednie rozpatrujg niekidre sprawy o wiekszym cigzarze gatunkowym, wymagajgce od
sedzibw durego dodwiadczenia | prakiyki (bardzo duza wartoé€ roszczenia, powazne
przestepstwa itp.) i wowczas funkcjonuja jako sady | instancji; sady rejonowe, jako jednostki
sgdownictwa najblizsze dia obywateli, rozpatrujg wszystkie sprawy, z wyjatkiem zastrzezonych
dla sadu okregowego:
2 Kuratordw Ckregowych dzialajgeych przy Sadach Okregowych;
Kuratorzy Sadowi dziatajacy przy Sgdach Rejonowych, kidrzy prowadzg sadowe postepowania
wykonawcze miedzy innymi wobec sprawcow przemocy skazanyeh na kary nieizolacyjne, a takze
sprawujg nadzory nad rodzinami, w ktorych wystepuje przemoc w formie zaniegbania;
Prokuratry Okregowe i 21 Prokuratur Rejonowych — zobowiazane, w sytuacii istnienia
uzasadnicnego podejrzenia, ze doszic do popelnienia przestepstwa, do wszczecia postepowania
przygotowawezeqo celem sprawdzenia, ¢Zy faktycznie do niego doszio;
3 Komendy Miejskie Policii,17 Komend Powiatowych Policji — zgodnie z Ustawa, o Policii z dnia &
kwietnia 1980 roku, do podstawowych zadan policji naleza; ochrona 2ycia i zdrowia ludzi, ochrona
bezpieczéfistwa i porzadku publicznego, inicjowanie | organizowanie dziataft majacych na celu
zapobieganie popelnianiu  przestepstw | wykroczefh oraz  zjawiskom  kryminogennym
i wspoldziatanie w tym zakresie z organami paristwowymi, samorzadowymi i organizacjami
spolecznymi, wykrywanie przestepstw | wykroczer oraz $ciganie ich sprawcéw, w tym
prowadzenie interwencji w przypadku wystepowania przemocy w rodzinie, zapewnianie ofiarom
doraZnego bezpieczenistwa, informowanie ofiar | Swiadkdw o0 przystugujgcych prawach,
mozliwosciach 1 miejscach uzyskania pomocy, prowadzenie dziatah prewencyjnych wobec
sprawcow;

. 2 Specjalistyczne Osredki Wsparcia dla Ofiar Przemoey w Rodzinie w  Swinoujseiu
i w Biatogardzie.
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CEL STRATEGICZNY 1

Padniesienie poziomu $wiadomodcl spoleczenstwa na temat przemocy w rodzinie

oraz wledzy os6b realizujacych zadania w zakresie przeclwdzmlanra przemocy w rodzinie

GELE CZASTKOWE

1.1

Edukacja qutec;na"
oraz 'pforﬁowanle .
postaw spolacznych

wolnych od przemocy.

PLANOWANE DZIALANIA

145 Podnoszen[e pozlomu wiodzy -
'spoleczeﬁstwa araz’ uwrazliwianle
:na'problem przemocy poprzez )

anle' upowszechnlanle :

nformacyjno-edukacyjnych
_na temat przemocy w rodzinle ij jej
nagatywnych skulkéw '

‘Wsp6lpraca z medlami w zékrés!e

| edukacili podaiesienta poziomu. -
wraziiwosel
przemocy w rodziiile -

142

spoleczne] - ha ~ zjawisko

WSKAZNIKI

Opracowywanie oraz udziat

W kampaniach spotacznych o
charakierze édukagyjnym na rzecz
pceciwdzlz_ﬂ@nia'p[zémocy W rodzinie

ProrfioWanié-'slyiu tycia (w tym form
spedzania czasu wolnego) i relagfi
spotecznych siuzgeych wzmacrianiu

1. Hoéé wydanych! rozdystrybuoWanych malenaléw
informacyjno-edukacwnych

(poradnikéw. qutek biuletynéw, publlkacji)

2. Liczba prz:eptowadzonychi wdroZonych kampaml
edukacﬁno Informacy]nych

-3."Li'czba wspérlych brzedélgv'vzleq& bad# instyticji

podejmujacych dziataniaakcje na rzecz
wzmachlanla wigzl w rodzinie

-4. Liczba wipartych dzlataf podejmowa nych przéz

instytucie; crganizacje pozarzadowe na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

5. Llczba progreméw profi laktycznych skierowanych
do dznacn i m10dz|ezy
wspartych w realizacji w srodowisku szkolnym
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1. Wykaz podejmowanych dziatan | dobrych

praklyk

2. Baza zasohdw instytucjonalnych

3. Katalog potrzeb

4, Raporly ewaluacyjne

5. Liczba baz informacyjnych, liczba wpiséw w

poszczegdinych bazach | stopien ich aktualizacji
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Wojewadzki Program Przeciwdzistania Przemocy w Rodzinie

7.2. Wnioski

Wieloletnie doswiadczenie Samorzadu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego — w zakresie dziafan
na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, a takze wyniki réznorodnych badafi craz analiza
stalystyk, sprawozdafi (kiére przedstawiono w Rozdziale 5. niniejszego Programu), wskazuja,
e problem przemocy w rodzinie jest w dalszym ciggu niezwykle istotny, a ogolna skala zjawiska jest
duza. Istnieje zatem wiete waznych kwestii, kidre charakteryzujg Ziawisko przemocy w rodzinie, a ich
znajomest powinha znalezé swoje odzwierciedienie w efektywnych dzialaniach ra rzecz
przeciwdziatznia temu zjawisku:

1.

Zasadne jest wspieranie | realizacgja programdw profilaktycznych adresowanych do ogéiu
mieszkanicow wojewddztwa zachodnioporrorskiego. Wymagaé to bedzie wzmocnienia dzian
profilaktycznych, zaréwno specyficznych (edukacja, szkolenia majage na celu nauke umiejgtnosci
spolecznych), jak i niespecyficznych (pomoc prawna, pomoc psychologiczna — praca nad zmiang
szkodliwych przekonati dotyczacych stosowania przemocy, zagospodarowanie czasu wolnega).
Majge na uwadze duza skale zjawiska przemocy w rodzinie, nalezy w datszym ciagu kontynuowac
realizacje programéw adresowanych do osob dotknigtych przemoca w rodzinie, jak réwniez do
oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Wazne, feby programy stanowify kompleksowa, pomoc
szezegbinie dla oflar przemocy w rodzinie. Nalezy w programach tych uwzglednié poradnictwo
psychologiczne, medyczne, prawne, socjaine, zewodowe, rodzinne oraz nauke umiejetnosci
spotecznych | wychowawczych. W przypadku oséb stosujgcych przemoc w rodzinie wazne jest ich
Zmotywowanie do podjecia pracy nac sobg — aktywnego uczestnictwa w programach oddziatywart
korekeyino-edukacyjnych (zdarza sie niestety czesto tak, Zze wiele osob zaczyna pracg w gruple,
ale jej nie korczy). Nalezy 1ez pamigta¢ o tym, ze realizacia programéw oddziatywar: korekeyjno-
edukacyinych wymaga uwzglednienia specyfiki réznych grup sprawcdw przemocy (np. sprawcy -
osadzeni w zakladach karnych, czy uczestniczacy w terapii uzaleznienia od alkoholu lub innych
srodkéw psychoaktywnych), ktérzy stanowig grupe zréZnicowang pod wieloma wzgledami. Istotne
wydaje sie tez informowanie spoleczefistwa o takich programach, pokazanie jak waine jest
udzielenie pomocy nie tylko ofiarom, ale réwnisz sprawcom przemocy. Chodzi przede wszystkim
o powsbizymanie przemocy - by sprawca nie szukat kolejnei oftary. Wystepowanie przemocy
w kazdym Srodowisku budzi nie tylko lek, ate takze cheé ukarania, a nawet represji na sprawcach
przemocy. Trudno jest przekonaé spoleczenstwo o koniecznosci niesienia pomocy réwniez tym
osobom. Czesto budzi to sprzeciw réwniez w ludziach, ktérzy z racji wykonywanago zawodu majg
te pomoc nie$é. Konieczne wowezas staje sig zZrozumienie zjawiska przemocy, mechanizmow jej
powstania. To wszystko powinno mieé swd oddiwigk w realizowanych programach
szkoleniowych dla roznych grup zawodowych zajmujgeych sig problematyks spoleczna,
w kampariach oraz programach korekcyjno-edukacyinych. Najtrudniejszym etapem w realizaci
programéw oddzialywart korekeyino-edukacyjnych dia oséb stosujacych przemoc w roczinie, jest
rekrutacja uczestnikow.

Jak pokazujaz badania prowadzone na poziomie Polski, jak réwniez w badaniach

przeprowadzonych na poziomie wojewsdztwa szczegdine zapotrzebowanie wystepuje w sferze
Urzad Marszatkowski Wojewddziva Zachedniopomarskiegd
Wydziat Wspdipracy Spoleczne]
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Wojewddzki Program Przeciwdziatanla Przemocy w Rodzinie

doskenalenia réznych grup zawodowych dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie tzw. pracownikéw ,pierwszego kontaktu”, konieczne jest tex rozpowszechniznie wiedzy
na temat mezliwosci uzyskania pomocy w przypadku wystepowania przemocy w rodzinie. Nalezy
obalaé nieprawdziwe stereotypy imity dotyczace przemocy oraz agresji, poprzez programy
edukacyine, jak réwniet realizujae lub wspdlorganizujac kampanie spoteczne, a takze poprzez
tworzenie zakladek na stronie internetowe] realizatora dotyczace] probleméw przemocy
w rodzinie.

Istotng rzeczg jest stafa edukagja mieszkarncéw wojewbdztwa zachodniopomarskiego —
pedniesienie poziomy swiadomosci spoleczenstwa na temat Zjawiska przemocy w rodzinie - czym
ona jest, jakie s3 jej rodzaje, a takze konsekwencje. Powaznym aspektem jest takze zmnigjszanie
przekonan jakie posiadaja csoby doznajgce i stosujace przemoc, ktdre kienijg sig mitami oraz
stereotypami w obszarze przemocy domowej. Waznym czynnikiem jest pokazywanie rozmiarow
szkediiwosdcl réznych form przemocy w rodzinie, a nie tylko naghaénianie najbardziej drastycznych
przypadkéw. Konieczne jest tez uswiadomnienie spoleczefstwu, 2Ze przemoc psychiczna
(np. wyrazona pezykrym slowem) moze byé rownie groina, jak przemoc fizyezna, zaréwno
w stosunku de swoich bliskich dorostych, jak rowniez wobec dzieci, Nalezy réwniez skionié
podmioty zajmujgce sie przemocs w redzinie do systematycznego propagowania wiedzy
dotyczgce] . osrodkéwiinstytucji, gdzie moima uzyskac pomoc w przypadku przemacy w rodzinie
{wtym o mozliwosci uzyskanie pomocy pracownikéw "pierwszego kontaktu™). Nalezy rowniez
tworzyé | rozpowszechniaé materiaty: edukacyjne, m.in. Informator o instytucjach dziatgjaoych
narzecz rozwiazywania probleméw uzalerniert oraz przeciwdzislania przemocy w rodzinie
w wojewodziwie zachodniopomorskim”. Warlo tez tworzyé edukacyjno-informacyjine  strony
intemetowe dotyczace ziawiska przemocy w rodzinie, na ktorych umieszezone réwniez bedg
odnosniki do innych stron intemetowych zajmujaeych sie problematyka przemocy. Waine jest tez
zwickszenie-roli | kompetencii pracownikéw ,pierwszego kontaktu™.

Badania OBOP prowadzone dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej oraz Fundacji Dzieci
Niczyje pokazujs, 2e przemoc w rodzinie wobec dzieci jest powszechnymn zZiawiskiem,
Zaskakujgce jest to, Ze znaczaco duza czest Polakéw (77%), jak rdwniez miodzi ludzie, kiorzy
zostali dotknigei przemocs, uwazaja, 2e prawe w Polsce stabo chroni dzieci, ktére sg ofiarami
przemocy w rodzinie — wedlug nich pomoc wobec krzywdzonego dziecka w naszym kraju nie jest
wystarczajaca. Fakt ten moze skionié takze do glebszego rozwazania nad poziomem systemu
pomocy dziecku, atakze powinien spowodowal wicksze zaangazowanie siuzb pomagajacych
rodzinie w kryzysie. Nalery zatem kontynuowaé szkolenia dla réznych grup zawodowych
zajmujacych sie problemem przemocy wobec dzieci, wykorzystywania seksualnego dzieck,
jak rowniez informowad spoleczeristwo o problemie krizywdzenia dzieci (poprzez kampanie, akcje
promocyine, sirone intemetowa). Warto rowniez wspierac ifiub reafizowaé programy profilaktyczne
dla rodzicow - polegajgce na nauce umigjeinodcl wychowawezych i spofecznych. Wskazanym
rowniez jest, aby stale rozpowszechnialé wiedze, gdzie moina znaleid fachows pomoc
w przypadku krzywdzenia dziecka.

Urzag Marszatkowski Wojewddztwa Zachedriopemoerskiego
Wydziat Wspdipracy Spelecznej
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8. Wainym elementem beds rownie: zorganizowane szkolenia z zakresu przeciwdziatznia

przemocy w rodzinie dla réznych grup zawodowych, m.in.: psychologéw, pedagogéw, nauczycieli,
policiantéw, pracownikow ochrony zdrowia, sedzibw, prokuratordw, kuratorow, pracownikéw
organizacji pozarzadowych, pracownikow samoszaddw réznych szezebli, kidre nie tylko pomogg
pracownikom w podnoszeniu i doskonaleniu ich umisjetnosci czy tez kwalifikacji zawodowych.
Bardzo czesto ukrytym celem tego typu szkolen jest takze proba lepszej integracji zespolw
pracujacych ze soba wrdinych instytuciach. Warto pamietaé, zeby na szkeleniach tych
uczesinicy nie tylko nabyli wieksza wiedze na temat przemocy w rodzinie, ale takze uczyli sie
praktycznych umiejetnodécl niezbednych w swojej pracy — szczegbinie waznych umiejetnosci
spolecznych, psychologicznych, 2 nawet wychowawczych. Istotnym aspekiem jest tez
wprowadzenie na szkoleniach bloku wymiany do$wiadezen w ramach warsztatow, dzigki kiorym
uczestnicy moga wzajemnie siebie wspierad, stuzyé fachowg pomocs, a czasami wskazac krotszg
drage w przypadku podobnych do$wiadczer w trakcie realizacji zadar. Dobrze, zeby szkoleria
interdyscypliname z zakresu przemocy w rodzinie stanowity poczatek dia integracji $rodowiska
lokalnego na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Warto takze podjaé nastgpuigce dziatania:

-a) wypracowaé procedury wspélpracy miedzy instyiucjami udzielsjgcymi pomocy cfiarom

przemocy w rodzinie w ramach powstajacych zespotow interdyscyolinamych;

b) systematycznie rozwijaé i usprawniaé wojewodzki system przeciwdziatania przemocy
w.rodzinie - poprzez np.: mofywowanie powiatow i gmin do wigkszej aktywnosci w tworzeniu
i rozwoju lokalnych systeméw przeciwdzisdania przermocy w rodzinie;

¢} motywowad do wykorzystania superwizii jako aktywnege wsparcia dla kadry realizujace
Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w redzinie;

d) stale rozszerzaé infrastrukture jednostek pomocy osobom doznajgcym przemocy w radzinie;
&) stwarzaé realizatorom programéw dla osob dotknietych przemoca w rodzinie, jak i dia osdb
stosujacych przemoc, warunki do wymiany dodwiadczen i informacii o dobrych praktykach;

) dbac o rozwdj i profesjonalizacje kadsy udzielajacej pomocy poprzez systematyczne szkolenia
shuzb w tym zakresie, szezegblinie z matych gmin wiejskich, miejsko-wiejskich i miejskich;

g) wypracowaé jednolity sposéb zbierania danych o liczbie cséb dotknietych przemocs oraz
rogzaju i kiczbie udzielonych $wiadczen.

Urzad Marszatkowski Wejewddrztwa Zachedniopemorskiego
VWyaziat Wspdlpracy Spoleczne]

-82-



Wojewtdzki Prograrn Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

8. PODSTAWY PRAWNE, ZAr OZENIA
ORAZ MIEJSCE | CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Zachodnicpormorskiege
Wydziat Wspdipracy Speleczng
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8.1. Podstawy prawne
Zadania ujete w ramach Programu realizowane beda przede wszystkim w opargil: o ustawe z dnia 29

lipca 2005 roku © przeciwdziataniu przemocy w radzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1483, z pdin.
Zm.} w zwigzku Z ustawa z dnia 10 czerwea 2010 1. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie oraz niektérych ustaw {Dz. U. z 2010 r. Nr 125, poz.B42), kiérej celem jest poprawa
skutecznosei dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Poza tym w oparciu o:

1.

10.

12.

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznef (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362,
Z pin. zm.);

ustawe z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniy w irzetwoscl i przeciwdziataniu
alkoholizmowi {Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z pbZn. zm.);

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosc pozytku publicanego i o wolontariacie (Dz. U. z
2010 r. Nr 234, poz. 1536, z pézn. 2m.);

ustawe z dnia 25 lutego 1964 1. Kodeks rodzinny i opiekuficzy (Dz. U. z 1964 r. Nr 9, poz. 59,
z pbén. zm.}y;

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. Y. 2 2007 7. Nr 43, poz. 277, z pb2n. zm.);

ustawe z dria 7 wrzednia 1991 r. ¢ systemie céwiaty (Dz. U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572, z pdin.
m.);

ustawe z dria 6 czerwea 1997 r. Kodeks kamy (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z po2n. zm.);

ustaws z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania kamego (Dz. U. Nr 89, poz. 555, z pozn.
zm.);

ustawg z dnia 5 czerwea 1998 r. o samorzadzie wojewGdztwa (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1580,
z péin. zm.);

ustawe z dnia 5 czerwea 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2001 1. Nr 142, poz. 1582,
Z pdin, zm.};

. ustawe z dnia & marca 1990 r. o samorzadzie gminnym {Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z

pdZn, zm.),
ustawe z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2010r. Nr 13, poz. 758,

Z poZn. zm.).

8.2. Zalo2enia do Programu

Zaiorenia do Programu opieraja sig takze na nastepujgcych dokumentach:

1.
2.
3.

Krajowy Program Przeciwdziztania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2016.
Strategia Rozwoju Wojewddziwa Zachodniopemorskiego do roku 2020,
Strategia Wojewtdziwa Zachodniopomorskiego w Zakresie Polityki Spotecznej do Roku 2015.

Urzad Marszatkowski Wojewsdztwa Zachodnivpomerskiego
Wydziat Wspblpracy Spolecznej
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8.3. Miejsce i czas realizacji Programu 9. FINANSOWANIE WOJEWODZKIEGO PROGRAMU
Program reafizowany bedzie na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego w 114 gminach, PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

21 powiatach craz na poziomie samorzadu wolewodziwa w lajach 2012-2020. Wdratanie Programu << L >‘_..>OT_ MO‘_ M-NOMO
rozpoczhie Sie po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane de realizacji beda wprowadzane w formie
ciaglej. ’

8.4, Adresaci Programu

Adresatami Programu  sg mieszkaricy wojewddziwa zachodmiopomorskiege ze  szczegdinym
uwzglednieniem:
+ Osbb dotknietych przemoca w rodzinie.
»  Oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
o Swiadkbw przemocy w rodzinie,
¢+ (Osbb zaangazowanych na rzecz przeciwdzisfania przemocy w rodzinie w waojewddziwie
zachodniopomorskim, np. pracownicy .pierwszego kontakiu™ oraz instytucjeforganizacie
zaimujage sig tym problemem.

Urzag Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorsiiego Urzad Marszatkowski WojewSdztwa Zachodnicpomoerskiego
Wydziat Wspdipracy Spetecznej Wydziat Wspdipracy Spoleczne}
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Na realizacie zadar wynikajgcych z Programu przeznaczone beda srodki; AO MWOS\Z_X PO .._mO
1. o ktérych mowa w art.8 pkt 7a - ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.1493, z pdzn. zm.);

2. ujete w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ~ Zgodnie z zafacznikiem
Nr 3 do Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

3. ujete wrezerwie celowej projektu budzeiu pahstwa;

4. $rodki wiasne Samerzadu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego;

5. z dodatkowych $rodkéw pochodzacych z funduszy UE i iniych Zrédet zewnetrznych.

Finansowanie przez Samorzad Wojewddziwa Zachodniopomorskiege zadari objetych Programem
zalezne bedzie od wysokosci srodkdw finansowyeh w kazdym roku budzetowym, dlatego tez zachodzi
koniecznose coroczneqe, szczegblowego okredlenia zadart realizowanych w ramach Programu
i zwigzanych z tym wydatkdw na dany rok.

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Zachedniopamorskiego Urzad Marszal i Wojewddziwa Zachodniopemorskiego
s_.ﬁnmm._ﬁmvo_v_ﬁnw.muo_mﬂno_. Eﬁnﬁé%%ﬁ&mvo_wﬁ:w_
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Agresja (lub przemos interpersonalna) - jest to zjawisko spoleczne, sg to ,czynnosei intencjonalnie
podejmowane przez ludzi {np. specyficzne zachowanie sig, aranzowanie ockre$lonej sytuacii),
stanowigce zagrozenia lub powodujace szkody w fizycznym, psychicznym i spolecznym dobrostanie
innych 056 (Y. wywolujace bol, cierpienie, destrukcje, prowadzace do uiraty cenionych wartasci)”,
Akceptacja - dzisfanie stabilizujgee nasz stosunek do ludzi i rzeczy, do samego siebie | wiasnych
postaw.

Asertywnosé - umiejetnosé wyrazania whasnych, autentycznych uczuc, postaw, zyczeri, opinii lub
praw w sposéh bezpodredni 1 stanowczy; wigze sig zarazem z respektowaniem uczud, postaw, opinil,
praw i pragniert innych oséb.

Bezsilnoéé edukacyjna rodzicéw - odnosi sie do dziatari, kiére rozmijaja sig z sytuacja rozwojows,
rodziny (wiek dzieci, odpowiedzialnosé rodzicielska, motywacia) oraz z oczekiwaniami srodowiska
spotecznego wobec miodego pokolenia w zakresie zwyczajéw (i obyczajéw) oraz zachowan
seksualnych. Szczegding bezsinodé okazujg rodzice w sferze spedzania przez micdziez czasu
wolnego, doboru towarzystwa, mody, osiagnigé szkoinych oraz tzw. nomm réwiesniczych,

CykK! przemocy — zwiazki, w ktérych kobiety doznajg przemacy fizycznej ze strony swoich partnerdw,
przechodza przez trzy fazy powtarzajgcego sig cykiu.

Faza narastania napiecia - w fazZie pierwszej narasta napigcie | agresywnoS¢ sprawcy. Kazdy
drobizzg wywoluje jego irytacje, za byle co robi awanture, zaczyna wigce] pi€, prowokuje kibinie i staje
sig coraz bardziej niebezpieczny. Kobieta stara sig opanowad sytuacje | oddali¢ zagrozenie. Czesto
pojawiajg sie u riej rézne dolegliwosel fizyczne, béle zoladka i glowy, bezsenncsc i utrata apetytu.
Whpada w apatie lub ogarnia ja siiny niepokdj. Czasem nie mogac wytrzymac tego oczekiwania sama
prowokuje spiecia, zeby juz wreszcie ,mieé to za sobg’.

Faza gwattowne| przemocy - z malo istotnych powoddéw dochodzi do ataku agresi i roztadowania
zlogei. Kobieta jest raniona fizycznie | psychicznie, znajduje sig w stanie szoku. Stara sig uspokoi¢
sprawce | ochronié siebie. Odczuwa przerazenie, zloéé, bezradnos$¢ i wstyd, traci ochote do 2ycia.
Faza "miodowego miesiaca” - w tej fazie wszystko sie zmienia. Gdy partner wytadowat juz swg
zloéé i zaczyna sobie zdawaé sprawe z tego, co zrobit, nagle staje sig inng osoba, Stara sig Znalezé
jakies wyttumaczenie | usprawiedliwienie. Przezywa poczucie winy, okazuje skruche, przeprasza
j obiecuje, Ze 10 sie juz nie powlrzy. Zaczyna okazywac cieplo i milosé. Staje sie znowu podobny
do tego mezczyzny, jakim byt na poczatku zwiazku, kiedy ofiara sie w nim zakochata. Przynost kwiaty,
prezenty, zachowuje sie jakby nie bylo 2adnej przemocy. Kobieta zaczyna wierzyé, ze pariner sig
zmienit i ze przemoc byla jedynie wyjstkowym incydentem, ktéry juz nigdy sig nie powtdrzy.
Faza "miodowego miesigea” jest tylko przemijajacym okresem i wkrétce rozpoczyna sig penownie
faza narastania napiecia. Wszystko zaczyna sig od nowa. Przemoc w nastepnym cyklu na ogot jest
bardziej gwattowna | dluzsza, a chwile ulgi coraz krétsze. Dedwiadezenia ,miodowsj fazy™ dermobilizujg
ofiare i utrwalaja U sprawoy poczucie bezkarnoéei oraz nadzieje, 2e nastepnym razem znowu sobie
jako$ poradzi { uzyska przebaczenie.

Deprawacja seksualna - zachowanie niezgodne z obowigzuigeymi normami moralnymi, realizowane
w sposah eyniczny, pozbawione hamuleéw moralnych, nie liczace sig z odezuciami § opiniami innych
ludzi, a nawet zrierzaigee do tege, zeby ich takze zgorszyé | zdemoralizowag.

Urzad Marszaikowski Wojewodztwa Zachedniepornarskiego
Wdziat Wapdipracy Spoleczne]
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Dojrzalosé - stan, zbior cech lub wiasciwoscl, jakimi powinna odznaczal si¢ osoba ,doirzeta”
b ,dorosta”, efeit koficowy réznorodnych proceséw rozwojowych, dokonujacych sig w dziecifistwie
i w miodosci. Dotyezy réznorodnych komponentéw peinego rozwoju oscbowego w sferach: fizycznei,
seksualnej, psychicznej, emocjonalnej i spoleczne).

Dziecko niepetnosprawne - to takie, kiore bez specjalnych ulg lub pomocy z zewngtrz jest
diugotrwale, cafkowicie lub w znacznym stopniu niezdolne do uczestnictwa w funkcjonowaniu grupy
normaknie rozwinietych i zdrowych rowiesnikéw.

Edukacja zdrowotna - jest to proces, w kiorym cziowiek uczy sig dbaé o zdrowie whasne i innych
ludzi. Jest ona podstawowym warunkiem skutecznosci profilakiyki na wszystkich trzech poziomach.
Aby czlowiek zapoblegal chorobom, uczestniceyt we wczesnym ich wykrywaniu i leczeniu, byt
wspsttworcs swego zdrowia, musi mieé wiedze na fen femat, rozumie¢, umie¢ i cheieé to robic.
Emocje - procesy emocjonaine to wszelkie (zaréwno Swiadome jak | nieg¢wiadome) procasy
wartoSciowania kazdej stymulacii. Odczuwaniu emocji towarzysza zwykle zmiany somatyczne,
ekspresje mimiczne i pantomimiczne oraz okreslone zachowania. Ekspresja emogii to wszelkie
sygnaly (zmiany w wygladzie organizmu, ruchy i diwigki) emitowane przez jednostke, bedace dia
kogos innego wskazowka przezywania przez t¢ osobe okreslonej emocjl. Emacje ré2nig sig znakiem
(pozytywnefprzyiemne i negatywne/przykre emocie) oraz natgZeniem (silne lub slabe), a takze
jakoscia w zaleznosci od sytuacji, w kidre] wystepuja, specyfika reakcji i subiektywnych przezyc.
W zaleznosci od proyietege stanowiska teoretycznego zaklada sig, ze reakcja emotjenaina b dane
csoby Fozwija sie réwnolegie z procesem spostrzegania lub przypominania, nasigpuie po nim,
lub 2e jej rodza] jest zalezny od interpretacji osoby odczuwajacej emocie.

Frustracja - stan niezadowolenia wynikajacy z niespefnienia sig schematu sytuacyjnego (modelu,
planu dziatania, osiagnigcia celu, spodziewanego efektu, satysfakefi) na skutek naglej
nieprzewidzianej przeszkody.

Interwencja kryzysowa - stanowi zespdt dzialan podejmowanych na rzecz osob i rodzin, w tym
dotknigtych przemoca, w celu zapobiegania lub poglebiania sig wystepujacych dysfunkeji. interwencig,
kryzysowa obejmuje sig osoby i rodziny bez wzgiedu na posiadany dochod. W ramach interwencji
kryzysowej udzieta sie w szczegdinosci poradnictwa specjalistycznego oraz schronienia dostepnego
przez catg dobe. Matki z matoletnimi dzietmi oraz kobiety w cigzy dotknigte przemacs lub znajdujace
sig w innej sytuacii kryzysowej moga w ramach interwenci kryzysowej 2nalezé schronienie | wsparcie
w domach dia matek z maloletnimi dzieémi | kobiet w ciazy. Do tych doméw mogg byé réwniez
przyjmewani cjcowie z maloletnimi dziecmi albo inne osoby sprawujace opicke prawna nad dziecmi.
Jednostka organizacyjna pomocy spofecznej — regionainy osrodek polityki spoiecznej, powiatowe
centrum pomocy rodzinie, ofrodek pomocy spolecznej, dom pomogy spolecznej, placowka
specjalistycznege poradnictwa, w tym rodzinnego, placowka opiekuficzo-wychowawcza, osrodek
adopeyjno-opiekuriczy, osrodek wsparcia i orodek interwencji kryzysowe], w rozumieniu  ustawy
0 pomocy spoteczne).

Kontrakt socjainy — pisemna umowa zawarta z osobg ubiegajaca sig o pomac, okreslajgca
uprawnienia i zobowigzania stron umowy, w ramach wspélnie podejmowanych dziatah zmierzajgcych

Urzad Marszatkawski Wojewodztwa Zachodniopomorsiiego
Wydziat Wspdipracy Spoleczne]
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do przezwyciezenia trudnej sytuacji 2yciowej osoby lub rodziny, w rozumieniu usiawy o pomocy
spolecznej.
Kryzys - przejéciowy stan nieréwnowagi wewnetrznej, wywolany przez krytyczne wydarzenie, badz
wydarzenie wymagajace istotnych zmian i rozstrzygnied, speséb postrzegania jakieges zdarzenia ub
sytuacji jako niemozliwei do wytrzymania trudrosci, ktbra przekracza zasoby | mechanizmy radzenia
sobie osoby. Dopdki cscha nie doprowadzi do ich uwolnienia kryzys moze spowodowaé powarne
zaburzenia funkgjonowania w obszarach: afektywnym, poznawczym i behawioralnym.
Krzywdzenie dziecka - kazda dziatalnos¢ dorostych, ktéra w jakikolwiek sposéb zaburza jego rozwdj
lub uniemozliwia wykorzystanie jego potenciainych mozliwosci.
a} Przemoc fizyczna wobec dziecka - powodujaca rézne obrazenia cista (ztamania, cparzenia,
sthiczenie tkanek miekkich, uszkodzenie mdzgu, a2 do $mierci wigcznie), rozpijanie dziecka.
b} Seksuaine wykorzystywanie dziecka — cbejmujgce nie tylko sam akt fizycznego gwatty Jub
zmuszanie do prostytugii, ale réwniez ekshibicjonizm czy obsceniczne rozmowy z dzieckiem.
c) Maltretowanie psychiczne (emocjonalne) - poczawszy od wyzwisk, groZb, zastraszania,
ponizania dziecka, az do emocjonalnego odrzucenia wigcznie. Zaniedbywanie dziecka — (cbejmowac
moze sfere zardwno psychiczng, jak i fizyczna) — zaniedbywanie polrzeb zwigzanych z wyzywieniem,
opieky medyczna, schronieniem, higiena, obcigzanie nadmierng pracg, uniemczliwianie dostepu
do nauki.
Kurator sadowy — funkcionariusz publiczny reatizujgcy okreslone przez prawo zadania o charakterze
wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznyin i kortrolnym,  zwigzane
z wykonywaniem orzeczen sgdowych.
Miodziez - grupz ludz, ktbrzy spehiajg nastepuigce kryteria:

o wieku — mieszcza sie w przedziale 11-18-24 lata,

= progu edukacji — rozpoczynajg nauwke w szkole ponadpodstawowe),

e wicku rozwojowego — dziewczeta, ktore rozpoczely miesigczkowanie; chiopcy, u ktérych

pojawita sie pierwsza ejakulacja.

Niepetnosprawhosé - pomime sformutowania wielu definicii niepeinosprawnoscl, dominujg dwie
zasadnicze piaszczyzny w rozpatrywaniu tego terminu. W pierwsze niepeinosprawnosé rozpatrywana
jest w kategoriach biologiczno-medycznych. Zwraca si¢ tu uwage przede wszystkim na dysfunkcje
fiziclogiczne, anatomiczne i psychiczne, W drugiej] plaszezyZnie niepetnosprawnosé rozpatrywana jest
w kategoriach $rodowiskowo-spolecznych. Gidwna role odgrywa tu wywodzaca si¢ z dysfunkeji
biologicznych niemoznost lub ograniczenie wykanywania pracy zarobkowej. Istotnym czynnikiem jest
zwigzany z tym poziem i mozliwosé funkcjonowanta redzinnego, spolecznego, ekonomicznego itp.,
jak tez wynikajgca z tego koniecznoSt koszystania z pornocy oscb najblizszych, & takZe pomocy
panstwa, Definicja niepelnosprawnoscei zawarta w Standardowych Zasadach rozpatruje ten termin
w kategoriach relacji osoby ze Srodowiskiem - spolecznym i fizycznym. Jednym z pierwszych
dokumentéw powoiennych prawa miedzynarodowege, kitory zwrdcH uwage na grupe oséb
niepetnasprawnych, bylo Zalecenie Miedzynarodowej Organizacii Pracy (MOP), Nr 99 z 1955 roku,
o rehabilitacji zawodowej inwalidéw. Zalecenie nie posiuguje sig terminem "osoba niepeinosprawna”,

a urywanym wczesniej pojeciem "inwalida”, ktére oznaczate: "osobe, kiorej szanse otrzymania
Urzad Marszatkowski Wojewsdztwa Zachedniopomorskiego
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i zachowania = stosownego zatiudmienia s$3  powaznie  ograniczone w  nastepsiwie
zmnigjszenia zdolnosci fizycznych lub umystowych”. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) przyjeta
w 1980 roku Miedzynarodows Klasyfikacie Uszkodzen, Niepeiosprawnosci i Upcsledzen (ICIDH),
gdzie zaproponowano bardzigj precyzyjne, a jednoczesdnie zrelatywizowanie podejécie. Klasyfikacja
definiowata niepetosprawnosé (disability), jako "wszelkie, wynikajace z uszkodzenia, ograniczenia lub
braku zdolnoéci wykonywania czynno$ci na poziomie uwazanym za normainy dla cziowieka®
Kiasyfikacja okresla te termin "uszkodzenie® (impairment} jake oznaczajacy "wszelks wiratg jub wade
struktury anatornicznej narzaddw i (lub) ich czynnesci fizyeznych czy psychicznych”. Termin
"uposledzenie" (handicap) oznacza "miekorzysina {gorsza) sytuacie osoby, bedaca wynikiem
uszkodzenia lub hiepethosprawnoéci polegajagca na ograniczeniu lub uniemozliwieniu wypeiniania rél,
kiore uwazane sg za nomnalne pod wzgledem plci, wieku, czynnikéw kulturowych i spolecznych”.
Warto zwrdcié uwage na powyzsze terminy zdefiniowane w klasyfikacii, gdyz ich elementy pojawiaé
sig beda w pdZnigjszych dokumentach, ckreslajacych na swoje potrzeby pojecie niepeinosprawnosei.
W perspekiywie czionkostwa Poiski w Unii  Europejskiej, warle przedstawic definicie
niepeinoprawnosci obowiazujaca w krajach Unii Europejskiej (UE). Przyjeta w UE definicja mbwi, ze
“iest to osoba, ktdra na skutek urazu, choroby lub wady wrodzonej ma powazne trudnoéci albo nie jest
zdolna wykonywaé czynnosci, ktére oscba w tym samym wieku zazwyczaj zdolna jest wykonywac®,
Pojecie niapeinosprawnosci w wybranych aktach polskich.

Ustawa z dnia 27-sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepelnosprawnych definiuje niepeinosprawnoéé jako: "stan fizyezny, psychiczny lub umyslowy frwale
lub okresowo utrudniajacy, ograniczajacy badz uniemcziiwiajacy wypelnianie rél spotecznych,
a w szozegdinosci zdolnosci do wykonywania pracy zarobkowej”. Definicja zawarta w Karcie Praw
Oséb Niepeinosprawnych, méwi, ze sa to: "osoby, kiorych sprawnosé fizyczna, psychiczna lub
umystowa trwale lub okresowo ufrudnia, ogranicza iub uniemozliwia Zycie codzienne, nauke, pracg
oraz pemnienie rél spolecznych, zgodnie z normami prawnymi i zwyczajami, majg prawo do
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego Zycia oraz nie moga, podlegat dyskryminacii®. A. Hulek za
osobe niepetnosprawng uwaza “taka jednostke, u ktdrej istnieje naruszenie sprawnosci i funkeji
w sfopniu wyraZnie utrudniajgcym {w poréwnaniu z osobami zdrowymi w danym kregu Kulturowym)
pobieranie nauki w normainej szkole, wykonywanie czynnofei zycia codziennego, pracg zawodows,
uciziat w Zyciu spofecznym oraz zajeciach w czasie wolnym od pracy”. Tak jak nie mozna sformutowac
jednolitei definicji niepeinosprawnosci, nie mozna mdwié o osobach o identycznych dysfunkcjach.
Podczas wielu badal medycznych, secjologicznych i Srodowiskowych nie zetknigto sie z dwoma
lub kilkerma oscbami o identycznym stopaiu niesprawnosci biologicznei, a takze spotecznej.

Ofiara — osoba fizyczna, kidrej dobro chronione prawem zostalo naruszone lub bezposdrednio
zagrozone przez przestepstwo. Niebieska Karta zalicza do ofiar rownie2 majblizszych takiej osoby.
Nalezy zastepowaé stowo ofiara na: csoba doznajgca przemocy.

Pielegniarka lub higienistka szkolna - peini ana obecnie funkcje w profilaktycznsj opiece zdrowotnej
nad uczniami. Pracuje na terenie szkoly samodzielnie | w wigkszosci szkdt jest jedynym pracownikiem
z przygotowaniem medycznym. Powinna byé rzecznikiem zdrowia w szkole, doradeg i konsultantem

medycznym dyrektora szkoly i nauczycieli oraz uczniéw i ich rodzicow.
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Dziecko - wediug definicji prawnej jest to osaba od jednego do 14 roku Zycia zobowigzana do nauki
w szkole podstawowej, wykiuczona z systemu zatnudniania, nie tyle pozbawiona odpowiedzialnosc
prawnej, co objeta specjalng troska wychowawcza (w miejsce kary}, opiekg zdrowotng,
a w przypadkach szczegdinych takze opieks bylowa,

Policja - to umundurowana i uzbrojona formacja stuzaca spoleczenstwu i przeznaczona do ochrony
bezpieczefistwa ludzi oraz do uirzymywania bezpieczefistwa i porzadiku publicznego.

Do pedstawowych zadan policji naleia m.in.:

ochrona zycia i 2drowia ludzt oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi te dobra,
ochrona bezpieczefistwa i porzadku publicznege, inicjowanie | organizowanie dziatahh majacych na
celu zapobieganie popefnianiu przestepstw i wykroczen, wykrywanie przestepstw i wykroczeth oraz
&ciganie ich sprawcow, kontrola przestrzegania przepisdw porzadkowych i administracyjnych,
zwigzanych z dzialalnostig publiczng fub obowigzujacych w migjscach publicznych.

Zarzadzenie nr 162 Komendanta Giéwnege Policji z dnia 18 lutego 2008 r. w sprawie metod i form
wykonywania przez Policje zadan w zwigzku z przemocy w rodzinie w ramach procedury "Niebieskie
Karty". Zasadnicza zmiang wprowadzong w nowym zarzadzeniu jest okreslenie rzeczywistych
obszaréw dziatart Policji podejmowanych wobec przemocy w rodzinie, a nie tylko tych zwigzanych z
realizacjg interwencji. Zgodnie z nowym zarzgdzeniern, policianci bedq zobowigzani do rozpoczecia
pracedury i wypetnienia tzw. Niebieskiej Karty obligatoryinie, podczas interwencji domowej wobec
przemocy w rodzinle oraz fakultatywnie podczas wykonywania wszystkich immych czynnodci
sluzbowych, jeéli jednoczeénie zostang speinione dwa warunki: policjant uzyska informacie o
przemocy w rodzinie lub bedzie miat podejrzenie jej wystepowania oraz konieczne bedzie udzielenie
pomocy ofiarom przemocy. Zapis fen ma na celu zapewnienie ofiarom przemocy moziiwoéci
uzyskania pomocy {poprzez uruchomienie przez dzielnicowego dzialan interdyscyplinamych) w kazdej
svtuacii, gdy tego potrzebuja.

Pomac spoleczna — definicja, jak réwniez zadania pomocy spolecznej, okreslone sg w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. Nr 84, poz, 533 ze zm.). Ustawa w spos6b precyzyiny
definiuje pojecie pomocy spolecznej jako instytuchi polityki spofecznej panstwa, majacei na celu
urmozivienie osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych syiuacii Zyciowych, kiérych nie sa one
wstanie pokonaé wykorzystujgc wiasne zasoby i moziwoscl. Pomoc spoleczna stancwi jedng
z najstarszych form dziadan cbecnie zaiiczanych do polityki spoteczns). Stanowi najbardzie) integralng
czeét zabezpieczenia spolecznego. Caloksziatt srodkdw i dziatania instytuci publicznych za pomocs,
kidrych spoleczerisiwo stara sie zabezpieczyé swych obywateli przed niezawinionym przez nich
niedostatkiem, przed grozbg niemoznosci zaspokojenia podstawowych potrzeb. Pomoc spoteczng
organizujz organy administracji rzadowe] i samorzadowej przy wspélpracy z organizaciami
pozarzadowyrai, kodciclem katolickim, innymi kosciolami, zwigzkami wyznaniowymi jak rowniez
osobami fizycznymi | prawnymi. Pomoc spoleczna wikracza wige w syluacie oséb i rodzin wiedy, gdy
nie sg one w stanie pokonaé trudnosei zyciowych whasnym dziataniem, Zadaniem jej jest wspierad
osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbgdnych potrzeb | umoztiwia im Zycie
w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Ponadto zadaniem pomocy spolecznej jest
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zapobieganie frudnym sytuacjom Zyciowym przez pedejmowanie dziatan zmigrzajgcych do Zyciowego
usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich integrach w Srodowisku.

Praca socjalna - dziatainosé zawodowa majaca na celu pomoc osobom | rodzinom we wzmacnianiu
lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoleczefistwie poprzez pemienie cdpowiednich rél
spolecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyiajacych temu celowi, w rozumieniu ustawy o pomocy
spolecznej. Praca socjalna prowadzona jest

2z osobami i rodzinami w celu rozwiniecia lub wzmocnienia ich aktywnesci | samodzielnosc zyciowey;
ze spolecznoseia lokalng w celu zapewnienia wsptlpracy i koordynacji dziatan instytucji i organizacii
istotnych dia zaspokajania potrzeb czionkéw spoteczneéei.

Praca socjalna moze byé prowadzona w oparciu ¢ kontrakt socjalny. W pracy socjalnej wykorzystuje
sig wiasciwe tej dzialalnosci mefody i techniki, stosowane z poszanowaniem godnosci osoby i jej
prawa da samostanowienia. Praca socjalna $wiadczona jest asobem i rodzinom bez wzgledu
na posiadany dochdd.

Profilaktyka - chejmuje ,wszelkie dzialania podejmowane w celu zapobiezenia czemus, obrong przed
nigpozadanym skutkiem czegos”. Synonimami tego ferminu sa prewencja” i .zapobieganie”.
W odniesieniu do medycyny sg to dzizfania, ktérych celem jest zapebieganie chorobom i innym
zaburzeniom w stanie zdrowia.

Mogg one:

- doiyczyé calej zbiorowoset lub wybranych grup (np. zwigkszonego ryzyka zachorowania),

- uwzgledniaé wylacznie lub gtownie dziatania medyczne, a takze inne dziatania, czesto w makroskali
{np. tworzenie zdrowego Srodowiska 2ycia, pracy, nauki | zabawy).

Promocja Zdrowia - nowa dziedzina nauki i prakiyki. Wedtug Karty Ottawskiej, Promocia Zdrowia jest
to proces umozliwiajgey ludziom zwiekszenie konioli nad swoim zdrowiem oraz jego poprawa.
Okresla si¢ ja takze jako dyscypling nauki i sztuke pomagania ludziom w dokonywaniu zmian w ich
stylu zycia, aby mogli zblizyd sie do optimum swego zdrowia.

Przemoc — 1o wywieranie wplywu na proces myélowy, zachowanie lub stan fizyczny osoby bez jgj
przyzwolenia, wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobistg wolnosé jednostki lub przyczynianie
sig do fizycznej, 2 takZe do psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoleczne zasady
wzajemnych relacji.

Przemoc domoewa - to wszelkie odmiany nieprzypadkowych akitw godzacych w osobista woknosé
jednosiki lub przyczynianie sie do fizycznej, a takze psychicznej szkody tych cztonkéw rodziny, kiorzy
nie sg w stanie skufecznie sig bronic.

Rodzinny wywiad Srodowiskowy - rodzinny wywiad $rodowiskowy przeprowadza pracownik
sogjalny w celu ustalenia syfuadii osobistej, rodzinnej, dochodowej | majatkowe] osob i rodzin, w tym
u 0s6b zobowiazanych do pomocy, wydania opinii w celu ustanowienia rodziny zastepczej w zwigzku
z prowadzonym postepowaniem w sprawie ustanowienia rodziny zastepczej, przyznania pomocy
pieniezne] na czesciowe pokrysie kosztdw utrzymania dziecka, noxo_._ws.mm_m oceny  sytuacji
opiekuficzo-wychowawcze] dziecka umieszczenege w rodzinie zastgperel, przyznania pomocy
pieniezne] na usamedzielnienie oraz na kontynuowanie nauki oraz skierowania dziecka do placowki

opiekuriczo-wychowawcze]. W przypadku ubiegania sie o przyznanie $wiadczenia z pomecy
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spolecznej po raz kolejny, a takee, gdy nastapila zmiana danych zawartych w wywiadzie, sporzadza
sie aktualizacle wywiadu. W przypadku osob korzystajacych ze statych form pomocy akiualizacje
sporzadza sie nie rzadziej niz co 6 miesiecy, mimo braku zmiany danych. Rodzinny wywiad
$rodowiskowy preeprowadza sig w migjscu zamieszkania. W celu okredlenia sposobu wspdidziatania
w rozwigzywaniu probleméw osoby lub rodziny znajdujacej sig w trudnej sytuacji Zyciowej osrodek
pomacy spotecznej zawiera kontrakt socjalny z i oscbg lub rodzing.

Kontrakt socjalny jest narzedziem pracy z oscba tub rodzing znajdujacy sie w trudnej sytuaci, w tym
réwniez pracy socjalnej. Kontrak! zawiera uprawnienia i zebowigzania przystgpujacych do niego stron,
a wiec kierownika osrodka pemocy spotecznej | osoby ub rodziny. Kontrakt przygotowuje pracownik
socialny, ktéry wskazuje najwlasciwsze w danym przypadku formy pracy z osobg lub rodzing
w ramach pracy socjalnej, pomocy w zakatwieniu spraw urzedowych i inne. Postanowienia koniraktu
powinny by¢ zindywidualizowane, dostosowane do okolicznosci konkretnego przypadku. Kontrakt
socjainy powinien byé zawierany w sytuacjach, w ktorych istnieje mozliiwos¢ podigcia dzistan ze strony
osoby lub rodziny Zwracajace] sie o pomoc w przezwyciezeniu trudnej sytuacii. Dotyczy to
w szezegblnodel rodzin i osdb, gdzie wystepuje problem bezrobocia, bezradnosci w sprawach
opiekusiczo-wychowawezych i prowadzenia gospodarstwa domowego, alkoholizmu, narkomani,
Kontrakt moze by¢ zawarty réwniez przez uchodZca reafizujgcego program integracyjny. Osoby
i rodziny korzystajace ze swiadczen z pomocy spolecznej sg obowigzane niezwlocznie poinformowac
organ, ktory przyznat éwiadczenie o kazdej zmianie w ich sytuacii osobiste}, dochodowej | majgtkowe,
kidra wigze sig z podstawg do przyznania $wiadczer. Zatacznikiem do kwestionariusza wywiadu
rodzinnego w przypadku poewziecia przez pracownika socialnego informacii o wystepowaniu przemocy
w rodzinie jest Niebieska Karta, ktdrg sporzadza pracownik socjalny w oparciu o informacje osoby
doznajacej przemocy. Niebieska karta jest narzedziem diagnozujgeym w pewnej mierze formy
przemocy wystepujace w rodzinie, jak réwniez stanowi podstawe do podejmowania okreslonych
dziatar, w zakresie pomocy oscbom doznaigcym przemocy. Wszelkie dziatania na rzecz rodziny
w oparciu © procedure NK powinny odbywat sig za zgoda osoby pokrzywdzonej. Pracownik socjalry
opracowuiac plan dziatan na rzecz rodziny ma obowigzek manitorowania sytuaci rodzinnej w zwigzku
z przemocy w rodzinie. Procedura NK wymaga $ciste] wspélpracy pomigdzy instytucjami
i organizaciami dzialgjgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, W sytuadii kryzysowei,
jesli osoba deznajaca przemocy musi opuscic dotychczasowe miejsce pobytu, moze zostad
umieszezona w hostelu prowadzonym przez MOIK, gdzie otrzymuje wsparcie | odpowiednig pomoc
psychologicznag,

Sprawca pizemocy — inaczej osoba stosujaca przemoc, w sposob zamierzony powodujaca szkody
i cierpienia czlonkéw redziny lub 0s6b pozostajacych w stalym hub przemijajgeym stosunke: zaleznosci.
Test przesiewowy - wedlug definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia jest wsiepna identyfikacjg nie
rozpoznanych dotychczas choréb, zaburzefi lub wad, uzyskang w wyniku- zastosowania testdw
i innych szybkich metod badania. Pezwala to na wyrtznienie w populaci oséb, iiére prawdopodobnie
maja dang chorobe (zaburzenie), i osob, kiore prawdopodobaie jef nie maja,

Upoéledzenie umystowe - Amerykariskie Towarzystwo Psychiatryczne definivje upodledzenie

umyslowe jako istotnie nizsze od przecietnego funkcionowanie intelektualne (IQ ponizej 70),
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ujawniajace sie ponizej 18 roku zycia, wspdtistniejace z istolnym ograniczeniem w zakresie dwach lub
wigcej spoérod nastepujacych zdolnosci przystosowawczych: porozumiewania sig, samoobsiugh, trybu
zycia domowego, kontakiéw spotecznych, korzystania z débr spoleczno — kulfurowych, kierowania
soba, troski o zdrowie i bezpieczeristwo, zdolnosci szkelnyeh oraz sposobu organizowania wolnego
czasu i pracy.

Uzateznienie - zespdl zjawisk fizjclogicznych, behawiorainych (zwigzanych z zachowaniem),
psychicznych, jakie moga rozwinaé si¢ w wyniku powtarzajacego sie przyjmowania substancii
psychotropowych.

Zdrowy styl zycia - obejmuje- zachowania, postawy 1 ogdlng filozofig 2ycia cztowieka w zaleznosci
od jego osobistych przekonari, wartosci, umigjetnosei, srodowiska, nerm spotecznych i Kulturewych
oraz ogbinej ekonomicznej, politycznei i organizacyinej struktury spoteczerfstwa. Oznacza, ze
dominujg w nim zachowania sprzyiajace zdrowiu (prozdrowotne, pozytywne):. odpowiednia aktywnose
ruchowa, racjonalne zywienie, utrzymanie czystoéci ciata i otoczenia, zachowanie bezpieczeristwa,
utrzymywanie wiasciwych relacii miedzy ludzmi, w tym takze w sferze seksualnsj (pezpieceny seks),
nieuleganie najogom, radzenie sobie ze stresem, umigjginese czerpania radescei z zycia,

Zngcanie — wystepek polegajacy na fizycznym lub psychicznym znecaniu sig nad osoba najblizsza,
inng, osoba pozostalaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznoSci od sprawcy, matoletnim
lub oscba nieporadna, ze wzgledu ha fej stan psychiczny fub fizyczny. Do istoly przestepstwa nalezy
przewaga ‘sprawcy nad pokrzywdzonym, ki6rej nie moze sig¢ on przeciwstawis. Najogdlniej mozna
znecanie okreshié jako przysparzanie innej osobie dotkliwych cierpiert fizycznych i {ub) psychicznych.
Najczesciej polega ono na naruszaniu nietykalnosci cislesnej i zniewazaniu, lecz moze byt to takze
np. niszczenie wiasnodci pokrzywdzonego. Co do zasady dla uznania, 2e miato miejsce zngeanie sig
wymagana jest wieloéé zachowadi sprawcy (przestgpstwo zbicrowe). Oznacza to, 2e zwykle
jednorazowe spowodowanie cierpiefi nie jest zngcaniem sig (moze natomiast byé innym
przestepstwem). Migdzy poszczegdinymi zachowaniami wohodzacymi w skiad zngcania sie moZe
uplynad doséé duzo czasu, stad niekiedy sady rozstrzygajace w sprawach o zngcanie si¢ przyimuia,
ze miglo ono miejsee np. "w okresie od maja 2000 r. do kwietnia 2004 r.", | ze tak rozciagniete
w czasie zachowanie jest jednym przestepstwem. Wyjatkowo mozna przyjaé, 2e jednorazowe
spowodowanie dolidiwych cierpien stanowi przesfgpstwo zngeania sig, lecz tylko wiedy, kiedy
cierpienia byty dotkliwe i rozciagnigte w czasie.

Urzad Marszatkawski Wojewddztwa Zachodnicpomerskiego
Widziat Wepdipracy Spolecanej
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11.1. Spis Hustracji

Mapa Nr 1. Wojewddziwe Zachodniopomorskie w podziale na powiaty
Rys. 1 OCbszary dziatar ramowego programu korekeyine — edukacyjnego dla sprawcéw przemocy
domowe;.

11.2. Spis fabel

Tabela Nr 1. Ludnost wedtug powiaidw w wojewédztwie zachodniopemorskim
— stan na 31 grudnia 2010 roku
Tabeta Nr 2. Podjete dziatania w obszarze przeciwdziatania przemacy w rodzinie w wojewodziwie
zachodniopomorskim w latach 2006 = 2010
Tabeta Nr 3. Przeprowadzone szkolenia przez Samorzad Wejewodztwa w latach 2008 - 2010

14.3. Spis wykKresow

Wykres 1. Zestawienie liczby interwencji domowych dotyczacych przemocy w rodzinie z liczba
pozostatych interwencji domowych, niezwigzanych z przemocg w rodzinie, przeprowadzonych przez
Policje zachedniopomarska w 2010 roku

Wykres 2. PorGwnanie iloéci przeprowadzonych na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego
interwencji domowych oraz wypeinionych Niebieskich Kart” w latach 2008-2010

Wykras 3. Miejsce interwencji wobec przemocy w rodzinie w 2010 roku

Wykres 4. Zestawienie rmiejsc inferwencji domowych dotyczacych przemocy w rodzinie
przeprowadzonych w latach 2008 — 2010

Wykres 5. Zestawienie liczby pokrzywdzonych na skutek przemocy w rodzinie w latach 2008 — 2010
Wykres 6. Pokrzywdzeni w wyniku przemocy domowej w 2010 roku

Wykres Nr 7. Ofiary przemocy domowej ujawnione w latach 2008 - 2010 w wojewSdziwie
zachodniopomorskim w ramach realizacji procedury policyine Niebieska Karta”

Wykres 8. Sprawcy przemocy domowej w latach 2008 — 2010

Wykros 9. Sprawcy przemacy domowej w 2010 roku

Wykres Nr 10. Sprawcy przemocy domowel ujawnieni w latach 2008 — 2010 w ramach realizacji
procedury policyjnej Niebieska Karta'

Wykres 11. Sprawcy przemocy domowej, dziatajacy pod wplywem alkahoty, ujawnieni w atach 2008
— 2009 w ramach realizacji procedury policyjnej JNiebieska Karta"

Wykres 12. Zestawienie liczby sprawcéw przemocy domowej ogdlem z liczba sprawcow dziafajgcych
pod wplywem aikoholu, ujawnieni w 'atach 2008 — 2010 w ramach realizagji procedury policyjnej
.Niebieska Karta”

Wykres Nr 3. Interwencie domowe w sprawie przemocy w rodzinie w powiatach w wojewodztwie
zachodniopomorskim na 10 D00 mieszkasicow
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Wykres 14. Liczba skazanych w sprawach ¢ zngcanie {art. 207 kk.) w sadach okrggu koszalinskiego
i szczecinskiego w latach 2008-2010
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Uchwala Nr 'i 3@§I11
Zarzadu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
zdnia 48 listopada 2011 r.

w sprawie skierowania pod obrady Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
projektu uchwaly w sprawie przyjecia ,,Wojewédzkiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2012 — 2020”.

Na podstawie § 45 ust. 1 pkt. 2 Statutu Wojewodziwa Zachodniopomorskiege przyjetego
uchwatg Nr XX/179/01 Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego z dnia 5 marca 2001 roku
{Dz. Urz. Waj. Zachodniopomorskiego z 2004 r. Nr 24, poz. 456 z pdzn. zm.).

Zarzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego uchwala, co nastepuje:

§1

1. Kieruje sie pod obrady Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego projekt uchwaty
w sprawie przyjecia ,\Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2012 - 2020°.

2. Projekt uchwaly, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi zatacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem pgjje(;iar‘“’"‘ I
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