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1. Przedmiot i zakres opracowania

Projekt budowlany dla adaptacji Il piefra na lokale mieszkalne:

ADAPTACJA Il PIETRA BUDYNKU POLOZONEGO W SZCZECINIE - ZDUNOWIE PRZY
UL. A. SOKOtOWSKIEGO, nr 13-15-17 NA LOKALE MIESZKALNE

Adres: UL. A. SOKOtOWSKIEGO 13-15-17
10-891 SZCZECON - ZDUNOW

2/8 obreb 4015 Dabie

Inwestor: Wojewodztwo Zachodniopomorskie

ul. Korsarzy 34

70-540 Szczecin

2. Podstawa prawna opracowania

* umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

* koncepcja rozwigzan techniczno-technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a

Projektantem;
* projekty branzowe instfalacji i architektury

* obowigzujace normy i przepisy

3. 0golna charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.-ekonom.

Dla celow obliczeniowych przyjeto moce, po 12 KW na kazde z adaptowanych mieszkan.
Warunki techniczne przytaczenia realizowane sg dla catosci budynku, z uwzglednieniem adaptacji
Il pietra. Tabelaryczny bilans mocy sporzadzony jest dla catosci budynku.

Szczegbtowy bilans mocy zgodnie z zataczonymi tabelami nr 1.
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4. Projektowane rozdzielnice

Adaptowane mieszkania nalezy zasilic z istniejacych tablic licznikowych znajdujacych sig w
przyziemiu.

> Tm - ftablice mieszkaniowe, zasilane z TL, przewodem YDYzo 5x6mm, uktadanym

bezposrednio w tynku, pod min. 5 mm warstwa zaprawy, na korytarzach.

5. Gtowny ppoz. wytacznik pradu

W budynku przy istniejacych tablicach licznikowych w kazdej z klatek znajduje sie wytacznik

gtowny ppoz..

6. WLZ - wewnetrzne linie zasilajace

0d tablic licznikowych do tablic mieszkaniowych (Tm) uktadat przewdd YDYpSx6mm® .
Przewody instalacji niskonapieciowych nalezy uktadac w oddzielnych korytkach kablowych w

odlegtoSci min. 0,5m od przewoddow energetycznych.

7. OSwietlenie wnetrz

1. Instalacja oswietlenia mieszkan

Instalacje wykonat przewodami YDYp3x1,5mm’ oraz YDYp4x15mm’ dla obwoddw
Swiecznikowych, przewody uktadac w tynku. StosowaC osprzetf instalacyjny wtynkowy IP20 w czesci

ogolnej, w tazienkach IP44, montowany na wysokosci h=1.1m

Instalacja wypustow oSwietleniowych taczona w puszkach pogtebianych.  Wypusty
oSwietleniowe zakonczone ztaczkami Swiecznikowymi typu Vago w kolorze biatym i haczykiem

osadzonym w kotku rozporowym.

Minimalna ilo$¢ wypustow oSwietleniowych
o na pomieszczenie ponizej 16m’ - 1 wypust
o tazienki - 2 wypusty (sufit i kinkiet nad umywalka)
o w pomieszczeniu 16m’ i wiekszym — 2 wypusty.

lloSt i lokalizacje wypustow uzgodnic z inwestorem.
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2. Instalacja oswietlenia czesci wspolnych

Natezenie oSwietlenia na adaptowanej kondygnacji przyjeto zgodnie z PN-EN 12464-1.
Instalacje wykonaC przewodami 3x15mm2. OSwietlenie klatki schodowej uruchamiane za pomoca

wbudowanych w oprawy czujnikow ruchu.

3. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne

OSwietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane
oSwietlenie awaryjne ma zapewniC oSwietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku zasilania
podstawowego. Zgodnie z EN 60598-2-22 oprawy oSwietleniowe do oSwietlenia ewakuacyjnego
usytuowano w poblizu drzwi wyjSciowych oraz takich miejscach aby zwrdci uwage na
niebezpieczenstwo.

W budynku na adaptowanej kondygnacji przewiduje sie montaz opraw oSwietlenia awaryjnego
z 1 godz. uktadem podfrzymania zasilania. OSwietlenie zaprojektowano na klatce schodowej i
korytarzach adaptowanej czeSci. Wymagane natezenie oSwieflenia awaryjnego na drodze
ewakuacyjnej musi wynosic min. 5 lx, zgodnie z ekspertyza ochrony p.poz. budynku. MZ-KM-/25/2011.

Oprawy oSwieflenia awaryjnego zasilane z obwodu oSwieflenia klatki, z pominigciem tacznikow

i sterowania, podtaczone w trybie na ,jasno”.

8. Instalacje odbiorcze gniazd

1. Instalacja gniazd odbiorczych

Instalacje gniazd 230V wykonat przewodami YDYp 3x2,5mm’ jako wtynkowe uktadajac
przewody od gniazda do gniada na wysokosci 30cm od poziomu podtogi. Zabrania sie podtaczania
wiecej niz dwoch przewodow pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowal osprzet instalacyjny

wtynkowy IP20, w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44.

Gniazda sitowe 400V np. dla zasilania kuchenki, piekarnika wykonat przewodem YDYp 5

x2,5mm’” jako wtynkowe.

Obwody gniazd zabezpieczone s3 wytacznikami réznicowo-pradowymi o Al=30mA. Obowigzkowo
zachowacl strefe ochronng 60cm od krawedzi wanny lub natrysku w ktorej zabrania sie montowania

urzadzen elektrycznych.
Wysokosci montazu poszczegolnych gniazd:

L AZIENKA:
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* gniazdo przy umywalce, h=1,2m
* gniazdo pralki, h=0,9m
KUCHNIA:
* gniazdo zmywarki, h=0,3m
* gniazdo kuchenki elekfrycznej, h=0,3m
* gniazdo pochtaniacza, h=2,2m
* pozostate gniazda na, h=1,1m

Pozostate gniazda w pomieszczeniach montowac na h=0,3m. WysokoSt montazu liczona od warstw

wykoAczeniowych podtoqi.

9. Instalacja telefoniczna i telewizyjna
Projektuje sie instalacje felefoniczng oraz telewizyjng dla kazdego z mieszkan osobna.
Przewody instalacji telefonicznej zakonczyt gniazdami RJ-11 przewody instalacji telewizyjnej
gniazdem TV-SAT, dopasowanymi do kolorystyki gniazd elektrycznych. Przewody uktadat w

tynku pod min. 5 mm warstwa zaprawy.

10. Przytacze energetyczne

Zgodnie z WTP 0D3/ZR1/28182010 projektuje zabudowe ztacz kablowych ZK przy klatkach
schodowych (po stronie ENEA Operator sp. z o0.0.). W gestii inwestora nalezy wykonat wlz od

proj. ztacz kablowych ZK do tablic licznikowych przewodem typu 4 x LgY 50mm.

11. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej siet  odbiorcza bedzie pracowat w
uktadzie TN-S z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem neufralnymi N. Rozdziat
przewodu PEN na przewod PE i N nastapi w tablicy licznikowej. Dla wszystkich tablic
rozdzielczych projektuje sie system pradu przemiennego 5-przewodowy (L1,L2,L3, N i PE).

Jako Srodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie samoczynne
wytaczenie zasilania. Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano wytaczniki przeciwporazeniowe

roznicowopradowe o znamionowym pradzie roznicowym 0,03A.
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12. Obliczenia techniczne

* Obliczenia ftechniczne zgodnie z zataczong tabelg nr 1.
» Spadki napigt na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.
* (zasy wytaczenia pradow zwarciowych dla przyjete Srednic przewodow zachowane.

* Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

13. Uwagi koficowe

e catost instalacji wykonat zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami z zachowaniem

przepisow BHP.
* instalacje elektryczne uktadac po wykonaniu gtownych robot budowlanych.
* po wykonaniu instalacji dokonat niezbednych pomiarow

* wszystkie zastosowane urzadzenia elektroinstalacyjne nalezy traktowac jako przyktadowe z

mozliwoScig zamiany na inne o rownowaznych parametrach.

Opracowat: mgr inz. Piotr Markowski
Projektowat: mgr inz. Jarostw Buriak

upr. proj. POM/0160/POOE/07?
Sprawdzit: mgr inz. Bronistaw Nowak

upr. proj. POM/0157/PO0E/07
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie

DOTYCZY PROJEKTU:

ADAPTACJA Il PIETRA BUDYNKU PO£OZONEGO W SZCZECINIE - ZDUNOWIE PRZY
UL. A. SOKOLOWSKIEGO, nr 13-15-17 NA LOKALE MIESZKALNE

Projektowat: mgr inz. Jarostw Buriak

upr. proj. POM/0160/POOE/07
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14. Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczefstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w zakresie objetym
projektem branzy elekfrycznej

Wykonywanie robot budowlanych wigze sig z narazeniem pracownikow na oddziatywanie czynnikow niebezpiecznych, stwarza wiele
potencjalnych mozliwo$ci wystepowania groznych wypadkdw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzieh szczegblnych zasad bezpieczefstwa i
higieny pracy, regulowanych na ogdt stosownymi aktami prawnymi.

Osoba odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robot, ktory zapewnia:

»
>

organizacjg pracy w sposob gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

przestrzeganie przepisow oraz zasad bezpieczefstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybieh w tym zakresie oraz
kontrolowanie wykonania przepisow,

zapewnia wykonanie nakazow, wystapief, decyzji i zarzadzen wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami pracy

zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkow, przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady
bezpieczefstwa i higieny pracy

zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkdow, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym
zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolef w tym zakresie.

wyznacza koordynatora sprawujacego nadzér nad bezpieczefstwem i higiena, w razie gdy jednoczeSnie w tym samym miejscu
wykonuja prace pracownicy zatrudnieni przez roznych pracodawcow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz
przy pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegélnosci:

1

2)

3)

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzed, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilno$¢, wytrzymatoSt na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementow konstrukcji lub urzadzen majacych stuzyé do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewnit stosowanie przez pracownikdw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokoSci jak: szelki bezpieczefstwa z linkg bezpieczefstwa przymocowang do statych elementow konstrukcji, szelki
bezpieczefistwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewnit stosowanie przez pracownikdw hetmow ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnit:

1)
2)

3)
4)

zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robdt oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

obowigzkowe zabezpieczenie Scian wykopu poczawszy od 1m gtebokos$ci poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami)
pochylonymi

sktadowanie materiatow i urobku w odlegto$ci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

przy wykonywaniu wykopdw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczyt strefe niebezpieczng zwigzang z pracg tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegdlnoSci:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy podczas robot
budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeSnia 1997r. w prawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz.U. z 199%r. 129, poz. 844)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. W sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i
instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzes$nia 1996r. w sprawie rodzajow prac, ktore powinny byt
wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegodlnej
sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287)

Projektowat: mgr inz. Jarostw Buriak

upr. proj. POM/0160/P00E/07
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0SWIADCZENIE

My nizej podpisani o$wiadczamy zgodnie z art. 20, ust. 4, ustawy z dnia 16.04.2004r o
zmianie ustawy - Prawo Budowlane ( Dz. U. Nr 93.poz. 888), ze sporzadzony przez nas projekt

budowlany Instalacji elekfrycznych:

+ADAPTACJA Il PIETRA BUDYNKU POtOZONEGO W SZCZECINIE - ZDUNOWIE PRZY
UL. A. SOKOLOWSKIEGO, nr 13-15-17 NA LOKALE MIESZKALNE"

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, polskimi normami oraz zasadami

wiedzy technicznej oraz, ze jest kompletny w zakresie jakiemu ma stuzyc.

Opracowat: mgr inz. Piotr Markowski
Projektowat: mgr inz. Jarostw Buriak

upr. proj. POM/0160/P00E/07
Sprawdzit: mgr inz. Bronistaw Nowak

upr. proj. POM/0157/PO0OE/07
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